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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Terdapat pengaruh layanan konseling individu terhadap kesulitan belajar 

remaja di Tanjung Morawa A Dusun 1, karena dari hasil uji One-Way Anova / uji 

Anova satu jalur diperoleh hasil bahwa nilai signifikan 0,000 < 0,05 sehingga H0 

ditolak dan Ha di terima. 

B. Saran  

Berdasarkan pada hasil penelitian dan pembahasan serta kesimpulan 

penelitian diatas, peneliti memberikan saran bagi beberapa pihak : 

1. Orang tua 

Diharapkan orang tua dapat memahami dan lebih memperhatikan anak di 

rumah.Orang tua dapat mendiskusikan permasalahan perkembangan belajar 

anak dengan anak itu sendiri dan mendiskusikan dengan guru BK anak 

disekolah. 

2. Remaja 

Diharapkan kepada remaja ketika memiliki permasalahan dalam segi belajar 

dan segi apapun yang sangat mengganggu kegiatan disekolah bisa meminta 

bantuan kepada guru BK disekolah atau pun orang tua agar bisa mencari 

solusi bersama. 

3. Peneliti selanjutnya 

Kepada peneliti selanjutnya yang ingin melakukan penelitian dengan masalah 

yang sama kiranya dapat menjadikan skripsi ini sebagai tambahan dalam 

penelitian dan melakukan perbaikan dalam pelaksanaan. 


