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ABSTRAK 

 

Nama             : Muzzamil 

NIM/ Jurusan          : 0102181011/ Bimbingan Penyuluhan Islam 

Fakultas            : Dakwah dan Komunikasi 

Pembimbing I          : Dra. Hj. Mutiawati, MA 

Pembimbing II         : Ali Akbar, M.Ag 

Judul skripsi :“Tradisi Makan Nasi Hadap-Hadapan Pengantin 

Sebagai Bimbingan dalam Pernikahan pada 

Masyarakat Melayu Desa Nagur Kecamatan Tanjung 

Beringin Kabupaten Serdang Bedagai” 

 Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui rangkaian proses tradisi 

makan nasi hadap-hadapan pada pernikahan masyarakat Melayu Desa Nagur 

Kecamatan Tanjung Beringin Kabupaten Serdang Bedagai dan Untuk mengetahui 

nilai-nilai yang dapat dijadikan sebagai bimbingan pernikahan dalam tradisi 

makan nasi hadap-hadapan pada pernikahan masyarakat Melayu Desa Nagur 

Kecamatan Tanjung Beringin Kabupaten Serdang Bedagai.  

 Metode yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan metode 

deskriptif kualitatif dimana peneliti langsung kelapangan dan mewawancarai 

secara tatap muka narasumber atau informan penelitian ini. Penelitian deskriptif 

kualitatif dapat membantu peneliti untuk memperoleh jawaban atas suatu gejala, 

fakta, dan realita yang dihadapi, sekaligus memberikan pemahaman dan 

pengertian baru atas masalah tersebut sesudah menganalisis data yang ada. 

 Hasil yang didapatkan bahwa rangakaian proses tradisi makan nasi hadap-

hadapan pada pernikahan masyarakat Melayu Desa Nagur Kecamatan Tanjung 

Beringin Kabupaten Serdang Bedagai yaitu ada proses mencabut bunga, 

mengambil nasi segenggam, mencari ayam, suap-suapan, minum dengan tangan 

bersilang, acara makan bersama, dan pembagian makanan itu semua dilakukan 

sesuai adat istiadat Melayu Desa Nagur Kecamatan Tanjung Beringin Kabupaten 

Serdang Bedagai yang dipimpin langsung oleh Telangkai dan para tokoh adat 

melayu yang ada di Desa Nagur Kecamatan Tanjung Beringin Kabupaten Serdang 

Bedagai. Nilai-nilai yang dapat dijadikan sebagai bimbingan pernikahan dalam 

tradisi makan nasi hadap-hadapan pada pernikahan masyarakat Melayu Desa 

Nagur Kecamatan Tanjung Beringin Kabupaten Serdang Bedagai adalah ada 

beberapa nilai yang dapat diambil untuk dijadikan bimbingan pernikahan di dalam 

makan nasi hadap-hadapan adat melayu Desa Nagur Kecamatan Tanjung Beringin 

Kabupaten Serdang Bedagai ini yaitu pertama nilai silaturahmi, nilai etika atau 

adab, nilai saling menghargai dan juga nilai kejujuran. 

 

 

Kata Kunci : Tradisi Makan Nasi Hadap-hadapan, Pernikahan Adat Melayu, 

Nilai-nilai Bimbingan Pernikahan. 
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KATA PENGANTAR 

    ﷽ 

Puji dan syukur penulis ucapkan kehadiran Allah Swt, karena berkat 

rahmat dan karunia-Nya, penulisan skripsi ini dapat diselesaikan sebagaimana 

yang diharapkan. Selawat dan salam penulis sampaikan kepada junjungan Nabi 

Muhammad Saw, selaku uswatun hasanah bagi seluruh manusia di muka bumi 

ini, yang telah memberi petunjuk jalan kebenaran. 

 Skripsi ini berjudul “Tradisi Makan Nasi Hadap-Hadapan Pengantin 

Sebagai Bimbingan dalam Pernikahan pada Masyarakat Melayu Desa Nagur 

Kecamatan Tanjung Beringin Kabupaten Serdang Bedagai”. Diajukan sebagai 

tugas akhir dan sekaligus persyaratan untuk memperoleh gelar Sarjana Sosial 

(S.Sos) program studi Bimbingan Penyuluhan Islam Fakultas Dakwah dan 

Komunikasi Universitas Islam Negeri Sumatera Utara Medan. 

Dalam penyelesaian skripsi ini, penulis sangat menyadari banyak kendala 

yang dihadapi, namun dengan berkat kerja yang maksimal dan bantuan serta doa 

dari berbagai pihak, adanya kesabaran dari Bapak/Ibu dosen dalam membimbing 

dan mengarahkan peneliti sehingga skripsi ini dapat terselesaikan. Untuk itu, 

peneliti mengucapkan terima kasih yang sedalam-dalamnya kepada: 

1. Keluarga dan orangtua tercinta, ayah yang luar biasa ayahanda Herman 

dan Ibu terhebat ibunda Suriana Lubis yang selalu memberikan semangat, 

mendoakan peneliti disetiap shalatnya, mendidik, membesarkan dan 

menasehati peneliti dengan kasih sayang. Selalu ada disetiap sedih, 

terpuruk dan memberikan motivasi serta telah membiayai perkuliahan 

peneliti hingga dapat menyelesaikan pendidikan Strata 1 sampai sekarang 

ini. Sebagai penyemangat dalam setiap saat bagi peneliti, juga kepada 

keluarga besar peneliti kami baik dari pihak ayah maupun pihak ibu.  
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2. Bapak Prof. Dr. Abu Rokhmad, selaku Plt. Rektor UIN Sumatera Utara 

Medan, Bapak Prof. Dr. Hasan Asari, MA selaku wakil rektor I UIN 

Sumatera Utara Medan, Ibu Dr. Hasnah Nasution, MA selaku wakil rektor 

II UIN Sumatera Utara Medan, dan Bapak Dr. Nispul Khoir, M.Ag  selaku 

wakil rektor III UIN Sumatera Utara Medan, 

3. Bapak Prof. Dr. H. Lahmuddin Lubis, M.Ed, selaku Dekan Fakultas 

Dakwah dan Komunikasi, Bapak Rubino, MA selaku Wakil Dekan I, 

Bapak Dr. Syawaluddin Nasution, M.Ag selaku Wakil Dekan II, Bapak 

Dr. H. Muaz Tanjung, MA selaku Wakil Dekan III serta seluruh Dosen 

Fakultas Dakwah dan Komunikasi Universitas Islam Negeri Sumatera 

Utara yang telah memberi dukungan dan ilmu pengetahuan selama proses 

perkuliahan yang akan menjadi bekal diwaktu yang akan datang.  

4. Bapak Dr. Zainun, MA selaku Ketua Jurusan Bimbingan Penyuluhan 

Islam, Ibu Dr. Hj. Nurhanifah, MA selaku sekretaris Jurusan Bimbingan 

Penyuluhan Islam, dan Kakak Nuzulatunnasyifa, SE selaku staf jurusan 

Bimbingan Penyuluhan Islam.  

5. Ibu Dra. Hj. Mutiawati, MA selaku Pembimbing Skripsi I dan Bapak Ali 

Akbar, M.Ag selaku Dosen Pembimbing Skripsi II yang telah 

membimbing dan mengarahkan peneliti selama penyusunan skripsi dari 

awal hingga dapat terselesaikan.  

6. Bapak Kepala Desa Nagur Kecamatan Tanjung Beringin Kabupaten 

Serdang Bedagai yang telah memberikan banyak bantuan, pengalaman, 

menerima peneliti serta memberikan motivasi kepada peneliti, juga kepada  

para suluk masyarakat dan ketua adat melayu di Desa Nagur Kecamatan 

Tanjung Beringin Kabupaten Serdang Bedagai yang telah membantu 

peneliti agar terselesaikannya skripsi ini.  

7. Teman dan rekan seperjuangan terkhusus mahasiswa/i BPI-A stambuk 

2018 yang telah memberikan banyak dukungan sampai sejauh ini. Dan 

juga kepada teman-teman BPI di kelas lain serta teman-teman di jurusan 

lain.  
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