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Lampiran 2. Surat Izin Penelitian
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SLMATERA UTARA MEIM Telp. (061) 6615683-6622925 Fax. 6615683

Nomor :B.3488 /Un.11/KM.I/PP.00.9/11/2022 22 November 2022

Lampiran: -

Hal : Izin Riset

Yth. Bapak/Ibu Kepala Cleaning Service PT SANOBAR wilayah kerja Kampus UINSU
Tuntungan

Assalamulaikum Wr. Wh.

Dengan Hormat, diberitahukan bahwa untuk mencapai gelar Sarjana Strata Satu (S1) bagi
Mahasiswa Fakultas Kesehatan Masyarakat adalah menyusun Skripsi (Karya Ilmiah), kami

tugaskan mahasiswa:
Nama : Johan Azwar
NIM : 0801182192
Tempat/Tanggal Lahir : Kab. Labuhanbatu Selatan, 20 April 2000
Program Studi : Ilmu Kesehatan Masyarakat
Semester : IX (Sembilan)
Alamat . AEKKORSIK Kelurahan DESA PARIMBURAN Kecamatan
SUNGAI KANAN

untuk hal dimaksud kami mohon memberikan Izin dan bantuannya terhadap pelaksanaan
Risetdi Jl. Lap. Golf No0.120, Kp. Tengah, Kec. Pancur Batu, Kabupaten Deli Serdang, Sumatera
Utara 20353, guna memperoleh informasi/keterangan dan data-data yang berhubungan dengan
Skripsi (Karya Ilmiah) yang berjudul:

PENGARUH POSTUR KERJA TERHADAP KELUHAN MUSCULOSKELETAL KARYAWAN
CLEANING SERVICE DI LINGKUNGAN UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUMATERA UTARA

Demikian kami sampaikan, atas bantuan dan kerjasamannya diucapkan terima kasih.

Medan, 22 November 2022

a.n. DEKAN

Wakil Dekan Bidang Akademik dan
Kelembagaan

Dr. Mhd. Furgan, S.Si., M.Comp.Sc.
NIP. 198008062006041003

Tembusan:
- Dekan Fakultas h kat UIN Utara Medan
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ino : Silahkan scan QRCode diatas dan KLk link yang muncul untuk mengeshui kensban surat
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Lampiran 3. Surat Balasan Penelitian
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Lampiran 4. Pengukuran Postur Kerja

Tabel a

Table 4

Perhitungan score a pada responden ini dapat dilihat pada tabel berikut :

Tabel A
Trunk | Neck | Legs | Score A
2 1 1 2
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Tabel b
Lower Arm
Table B i 2
Wrist 1 |2 |3 1 (2 |3
1 | 2 2 1 2 3
2 | 2 3 2 3 4
3 3 4 5 4 5 5
Upper Arm Score 4 4 5 5 5 \] 7
5 6 7 8 7 R 8
6 71818181919

Perhitungan score b pada responden ini dapat dilihat pada tabel berikut :

Tabel B
Upper Lower Wrist Score B

Perhitungan score ¢ pada responden ini dapat dilihat pada tabel berikut :

Tabel C

Score A (score Table C

form table A Score B, (table B value + coupling score)

+load/force score)

l 2 3 4 5 (5] 7 8 9 10 11 12

| I | I 2 3 3 4 5 f 7 7 7
2 l 2 2 3 4 4 5 o il 7 7 8
3 2 3 3 i 4 5 6 7 7 8 B 2
4 3 4 4 4 5 f 7 B 8 9 9 9
5 4 4 4 5 G 7 8 8 0 Q9 Q 9
i} t 6 t 7 ] ] 0 g 10 10 10 10
7 7 7 7 8 9 0 0 10 10 11 11 11
8 8 8 8 9 i 10 10 ] 10 11 11 11
9 Q 9 9 In [ 10 11 11 11 12 12 12
10 10 10 10 11 11 11 11 12 12 12 12 12
11 11 11 11 11 11 12 12 12 12 12 12 12
12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12

Nilai 2 pada score tabel ¢ di atas menunjukkan bahwa responden memiliki fostur

kerja yang tergolong kedalam level aksi yang rendah
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Lampiran 5. Kuesioner NBM




