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HUBUNGAN PENGELOLAAN SAMPAH RUMAH TANGGA DENGAN
KEJADIAN DIAREPADA BALITA UMUR 24-59 BULANDI DESA
SECANGGANG KABUPATENLANGKAT

PUTRI SAKINAH TAMBUNAN
NIM: 0801182286

ABSTRAK

Diare merupakan penyakit yang ditandai dengan buang air besar 3kali atau lebih
dalam sehari dengan kondisi tinja yang encer atau cair. Salah satu faktor dari penyakit
diare yaitu pengelolaan sampah rumah tangga yang masih belum baik dilihat dari cara
pengelolaan nya. Penelitian ini bertujuan untuk dapat mengetahui hubungan
pengelolaan sampah rumah tangga dengan kejadian diare pada balita 24-59 bulan di
Desa Secanggang Kabupaten Langkat. Jenis penelitian adalah penelitian kuantitatif
dengan desain penelitian cross sectional. Adapun subjek penelitian ini adalah ibu
yang mempunyai balita 24-59 bulan yang mengalami diare atau tidak di Desa
Secanggang Kabupaten Langkat. Data yang diperoleh dan di analisis menggunakan
statistic uji chi-square dengan derajat kemaknaan (<0.005). Dari hasil penelitian dan
pembahasan disimpulkan bahwa adanya hubungan antara kejadian diare dengan
memiliki tempat penampungan sampah (p-value=0,000), tempat penampungan
sampah memiliki penutup (p-value=0,003), terdapat serangga disekitar tempat
sampah (p-value 0,000), membersihkan tempat penampung sampah (p-value 0,004),
menyimpan sampah basah diluar rumah (p-value =0,005), menyimpan sampah
dirumah lebih dari 1 hari (p-value 0,016). Dan tidak ada hubungannya antara
kejadian diare dengan memisahkan  sampah organik dan non-organik (p-
value=1,000), sampah padat dikelolah atau didaur ulang (p-value= 1,000), membakar
sampah  (p-value=0,499), mengingatkan warga tidak membuang sampah
sembarangan  (p-value=0,708). Maka dari itu diharapkan bagi Puskesmas
Secanggang dapat melakukan penyuluhan kepada masyarakat di Desa Secanggang
Kabupaten Langkat.

Kata Kunci : Pengelolaan Sampah Rumah Tangga, Diare



RELATIONSHIP BETWEEN HOUSEHOLD WASTE MANAGEMENT AND
THE INCIDENCE OF DIARRHEA IN TODDLERS AGED 24-59MONTHSIN
SECANGGANG VILLAGE, LANGKAT DISTRICT

PUTRI SAKINAH TAMBUNAN
NIM: 0801182286

ABSTARCT

Diarrhea is a disease characterized by defecation 3 or more times a day with watery
or liquid stools. One of the factors od diarrheal disease is the management of
household waste which is still not good in terms of how it is managed. The study
aims to determine the relationship between household waste management and the
incidence of diarrhea in toddlers 24-59 months in Secanggang Village, Langkat
Regency. This type of research is a quantitative reasearch with a cross sectional
reasearch design. The subjects of this study were mothers who hd todlers aged 24-59
months who had diarrhea or not in Secanggang Village, Langkat Regency. The data
obtained and analyzed using the Chi-square the statistic with a degree of significance
(<0,005). From the results of the study and discussion, it was concluded that there is a
relationship between the incidence of diarrhea and having a garbage shelter (p-
value=0,000), the garbage shelter has a cover (p-value=0.003), there are insects
around the trash can (p-value=0.000),cleaning the garbage collection area (p-
value=0.004),storing wet waste outside the house (p-value=0.005), storing waste at
home for more than 1 day (p-value=0,016).And there is no relationship between the
incidence of diarrhea separates organic and non-organic waste (p-value=1,000), solid
waste is managed or recycled (p-value= 1,000), burning garbage (p-value=0.499),
reminding residents not to litter (p-value=0.708).Therefore, it is hoped that the
Secanggang Health Center can conduct health counseling to the people in secanggang
Village, Langkat District.

Keywords : Household Waste Management, Diarrhea
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