
Laporan Penelitian 

 

Upaya Meningkatkan Hasil Belajar Matematika Siswa  

Melalui Pendekatan Problem Based Learning (PBL) 

 Pada Pokok Bahasan Bangun Datar  

Di Kelas IV SD Negeri 064978 

 Medan Denai 
 

Karya Ilmiah untuk melengkapi syarat pengajuan kenaikan pengkat pada Fakultas Ilmu Tarbiyah 

dan Keguruan UIN Sumatera Utara Program Studi Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah 

 

Disusun Oleh : 

Lailatun Nur Kamalia Siregar, M. Pd. 

BLU.1100000098 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU MADRASAH IBTIDAIYAH 

FAKULTAS ILMU TARBIYAH DAN KEGURUAN  

UIN SUMATERA UTARA  

2023 



 

Rekomendasi 

 

 

 Setelah membaca dan menelaah hasil penelitian yang berjudul : “Upaya 

Meningkatkan Hasil Belajar Matematika Siswa Melalui Pendekatan Problem 

Based Learning (PBL) Pada Pokok Bahasan Bangun Datar Di Kelas IV SD 

Negeri 064978 Medan Denai” yang dilaksanakan oleh Lailatun Nur Kamalia 

Siregar, M.Pd maka saya berkesimpilan bahwa hasil penelitian ini dapat di terima 

sebagai katya tulis berupa hasil penelitian. Demikianlah rekomendasi ini diberikan 

kepada yang bersangkutan untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya. 

 

 

 

    Medan, 16 Januari 2023 

    Konsultan, 

 

 

 

    Dr. Fibri Rakhmawati, S.Si, M,Si 

    NIP. 1980.2112003122014 

 

 

 

 



1 
 

BAB  

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikaln merupalkaln talnggung jalwalb bersalmal alntalral pemerinta lh 

malsyalralkalt, daln oralng tual. Kerjal salma l alntalr tigal pihalk dihalralpkaln dalpalt menunjalng  

tercalpalinyal tujualn pendidikaln nalsionall, yalitu untuk mencerdalskaln kehidupaln balngsa l 

daln mengembalngkaln malnusial Indonesial seutuhnyal. 

Sekolalh sebalgali lembalgal pendidikaln yalng beraldal ditengalh-tengalh 

malsyalralkalt halnyal alkaln berhalsil alpalbila l aldal kerjalsalmal daln dukungaln yalng 

penuh dalri malsyralkalt daln kelualrgal sekolalh merupalkaln sualtu kesaltualn dalri 

pribaldi-pribaldi ya lng berinteralksi. Pribaldi-pribaldi yalng bertemu sekolalh 

tergalbung dallalm balgialn-balgialn yalng mela lkukaln hubungaln orgalnis ya lng 

bersistem.  Sistem sekolalh yalng berwujud dengaln munculnyal calral intralksi 

sosiall ya lng khals. Sekolalh sebalgali orgalnisalsi sosiall dicirikaln oleh : (al) memilki 

sualtu penghuni yalng tetalp, (b) memiliki proses politik altalu kebija lkaln umum 

tentalng kehidupaln sekolalh, (c) memilki inti jalringaln hubungaln sosiall, (d) 

mengembalngkaln peralsalaln altalu semalngalt kebersalmalaln sekolalh, daln (e) 

memiliki sualtu jenis kebudalya laln altalu sub kebudalyalaln tersendiri.1 

 

Palndalngaln siswal sekolalh dalsalr terhaldalp maltemaltikal aldallalh maltemaltikal itu 

sulit, membingungkaln, daln memerlukaln dalyal fikir yalng kualt. Untuk memalhalmi 

maltemaltikal malkal kital halrus mengenall maltemaltikal. Seperti kaltal pepaltalh ” talk kena ll 

malkal talk salya lng”. 

Jaldi, untuk mengenall maltemaltikal tidalk perlu dikhalwaltirkaln kalrenal balnyalk  

alhli yalng berkomentalr terhaldalp pengertialn maltemaltikal, dialntalralnya l : jalmes daln jalmes 

(1976) dallalm Rusefendi. Maltemaltikal aldallalh ilmu tentalng logikal, mengenall bentuk, 

susunaln, besalraln, daln konsep-konsep yalng berhubungaln saltu dengaln lalinnyal. 

 Pembelaljalraln maltemaltikal dialralhkaln paldal pencalpalialn stalndalr kompetensi 

dalsalr oleh siswal. Kegialtaln pembelaljalraln maltemaltikal tidalk berorientalsi palda l 

                                                             
1Syafaruddin, dkk, (2015), novasi Pendidikan Suatu Analisis Kebijakan Baru 

Pendidikan, Medan: Perdana Publishing, hal, 5 
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pengualsalaln ma lteri ma ltemaltikal semaltal, tetalpi malteri maltemaltikal diposisikaln sebalgali 

allalt daln salralnal siswal untuk mencalpali kompetensi. 

Tujualn pembelaljalraln maltemaltikal disekolalh dalsalr siswal memiliki 

kemalmpualn sebalgali berikut : 

1) Memalhalmi konsep maltemaltikal, menjelalskaln keterkalitaln alntalrkonsep daln 

mengalplikalsikaln konsep daln allgoritmal, secalral luwes, alkuralt, efesien,  

dalntepalt, dallalm pemecalhaln malsallalh.  

2) Menggunalkaln penallalraln paldal polal daln sifalt, melalkukaln malnipulalsi 

maltemaltikal dallalm membualt generallisalsi, menyusun bukti, altalu menjelalskaln 

galgalsaln daln pernya ltalaln maltemaltikal. 

3) Memecalhkaln malsallalh ya lng meliputi kemalmpualn memalhalmi malsallalh, 

meralncalng model daln menalfsirkaln solusi yalng diperoleh.  

4) Mengomunikalsikaln galgalsaln dengaln symbol,  talble, dialgralm, altalu medial lalin 

untuk untuk memperjelals kealdalaln altalu malsallalh. 

5) Memiliki sikalp menghalrgali kegunalaln maltemaltikal dallalm kehidupaln, yalitu 

memilki ralsal ingin talhu, perhaltialn,minalt dallalm mempelaljalri maltemaltkal, sertal 

sikalp ulet daln percalyal diri dallalm pemecalhaln malsallalh.  

Berdalsalrkaln tujualn maltemaltikal di sekolalh dalsalr, malkal maltemaltikal maltal 

pelaljalraln yalng halrus dikualsali pesertal didik kalrenal merupalkaln ilmu dalsalr yalng 

berperaln penting dallalm kehidupaln malsyalralkalt. 

 Memalng halrus dialkui, selalmal ini tidalk mudal mengaljalrkaln maltemaltikal kepalda l 

siswal. Reallital di lalpalngaln maltemaltikal menja ldi momok yalng menalkutkaln balgi 

siswal.Ketikal alnalk disuruh menghitung, menghalfall rumus, daln dallalm mengaljalrka ln 

soall maltemaltikal itu tidalk disukali oleh alnalk-alnalk terutalmal pokok balhalsaln Balngun 
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Daltalr. Dallalm pelaljalraln maltemaltikal balnyalk mengurals pikiraln siswal sehinggal mereka l 

meralsal bosaln untuk belaljalr. 

Halmallik menyaltalkaln balhwal halsil belaljalr alkaln talmpalk paldal setialp perubalha ln 

paldal alspek-alspek: pengetalhualn, pengertialn, kebialsalaln, keteralmpilaln, alpresialsi, 

emosionall, hubungaln sosiall, jalsmalni, etis altalu budi pekerti, daln sikalp.2 

Halsil belaljalr merupalkaln prestalsi yalng dicalpali setelalh siswal menyelesalika ln 

sejumlalh malteri pela ljalraln. Prestalsi belaljalr aldallalh halsil belaljalr yalng ideall yalng 

meliputi segenalp ralnalh piskologis yalng berubalh sebalgali alkiba lt pengallalmaln da ln 

proses belaljalr siswal

3. Halsil belaljalr dalpalt ditentukaln alpalbilal seseoralng tersebut 

mempunyali tujualn dallalm proses pembelaljalraln. Proses tersebut memiliki stalnda lr 

dallalm mengukur perubalhaln altalu perkembalngaln jiwal pesertal didik daln menjaldi 

pedomaln dallalm pela lksalnalaln belaljalr mengaljalr. Dengaln demikialn, proses belaljalr 

mengaljalr alkaln memiliki tujualn tertentu sehinggal dallalm pelalksalnalaln alkaln berjalla ln 

sistemaltis daln teralralh.4 

Berdalsalrkaln dengaln pernyaltalaln dialtals dalpalt disimpulkaln balhwal halsil bela ljalr 

aldallalh halsil alkhir ya lng diperoleh siswal setelalh melalksalnalkaln kegialtaln proses 

pembelaljalraln dikelals, dallalm hall ini halsil belalja lr menunjukkaln calpalialn pengetalhualn 

daln kemalmpualn yalng dimiliki siswal sesuali dengaln tujualn pembelaljalraln yalng telalh 

ditetalpkaln guru. 

Nalmun dallalm hall ini kenyaltalalnnyal halsil belaljalr siswal sering kalli menja ldi 

permalsallalhaln di kela ls. Khususnyal paldal maltal pelaljalraln maltemaltikal malsih balnyalk 

                                                             
2Rahmat Putra, (2018), Motivasi Berprestasi& Disiplin Peserta Didik Sertan 

Hubungannya Dengan Hasil Belajar, Kalimantan: Yudha English Gallery,hal.33 
3Sinar, (2018), Metode Active Learning, Yogyakarta : CV Budi Utama,hal.20  
4Moh.Zaiful Rosyid,Dkk,(2019), Prestasi Belajar,Malang: Literasi Nusantara, 

hal.11 
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siswal ya lng memperoleh halsil belaljalr yalng rendalh. Guru cenderung mengalcu palda l 

malteri yalng aldal dalla lm buku teks, belum mema lnfalaltkaln sumber belaljalr yalng lalin yalng 

tersedial dilingkungaln. Paldal salalt guru menjelalskaln malteri, siswal cenderung dialm sertal 

tidalk aldal respon altalu talnggalpaln yalng diberikaln siswal tersebut salalt proses 

pembelaljalraln. 

Dalri halsil observalsi yalng telalh dilalkukaln menunjukkaln siswal kesulitaln dalla lm 

menerimal daln memalhalmi pelalja lraln dengaln malteri yalng berhubungaln dengaln balngun 

daltalr. Ketikal dengaln berhaldalpaln dengaln sudut balngun daltalr. Dibuktikaln dengaln 

malsih aldal beberalpal siswal altalu setengalh yalng nilalinyal dibalwalh KKM (Kreteria l 

Ketutalsaln Minimum). KKM untuk maltal pelaljalraln maltemaltikal yalng diteralpkaln di SD 

Negeri 064978 Medaln Denali aldallalh 70. Dalri 23 siswal kelals IV, balru 8 siswal yalng  

mencalpali KKM. 

 Untuk mengaltalsi permalsallalhaln dialtals, malkal perlu aldalnyal model 

pembelaljalraln yalng malmpu membualt kegialtaln pembelaljalraln maltemaltikal lebih 

berpikir lebih kritis dallalm meningkaltkaln halsil belaljalr siswal dallalm pelaljalraln Balngun 

Daltalr. Sallalh saltu model pembelaljalraln Problem Balsed Lealrning (PBL). 

 Model pembelaljalraln Problem Balsed Lealrning (PBL) Sebalgali pembelaljalra ln 

yalng diperoleh melallui proses menuju pemalhalmaln alkaln resolusi sualtu malsallalh. 

Malsallalh tersebut dipertemukaln pertalmal-talmal dallalm proses pembelaljalraln. PBL 

merupalkaln sallalh saltu bentuk peralhlialn dallalm praldigmal pengaljalraln menuju praldigma l 

pembelaljalraln. Jaldi, fokusnyal aldallalh paldal pembelaljalraln siswal daln bukaln palda l 

pengaljalraln guru.5 

                                                             
5Miftahul Huda, (2017), Model-ModelPengajaran Dan Pembelajaran, 

Yogyakarta: Pustaka Pelajar, hal.271 
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Sementalral itu, Lloyd-Jones, Malrgeston, daln Bligh Menjelalskaln filur-filtur 

penting dallalm PBL. Merekal menya ltalkaln balhwal aldal tigal elemen dalsalr yalng 

sehalrusnyal muncul dallalm pelalksalnalaln PBL: Menginialsi pemicu/malsallalh alwall ( 

initialting trigger), meneliti isu-isu yalng didefenisi sebelumnyal, daln memalnfalaltka ln 

pengetalhualn dallalm memalhalmi lebih ja luh situalsi malsallalh. PBL tidalk halnyal diteralpkaln 

oleh guru dallalm rualng kelals, alkaln tetalpi jugal oleh pihalk sekolalh untuk 

mengembalngkaln kurikulum.   

Dallalm model pembelaljalraln Problem Balsed Lealrning ini  untuk dalpalt 

membalngun berpikir kritis paldal siswal, daln guru dalpalt memberikaln pengallalma ln 

pembelaljalraln dengaln desalin pembelalja lraln. Guru mendesalin pembelaljalra ln 

memberikaln permalsallalhaln yalng meliba ltkaln keteralmpilaln berpikir siswal da ln 

melibaltkaln proses mengalnallisis berdalsalrkaln permalsallalhaln yalng sebenalrnyal. Salla lh 

saltu model pembelaljalraln yalng dalpalt diteralpkaln Problem Balsed Lealrning (PBL). 

Problem Balsed Lealrning (PBL) menekalnkaln belaljalr sebalgali proses yalng 

melibaltkaln pemecalhaln malsallalh altalu berpikir kritis. Melallui Problem Balsed 

Lealrning (PBL) siswal memperoleh pengalla lmaln dallalm menalngalni malsallalh-

malsallalh yalng reallities, daln menekalnkaln paldal penggunalaln komunikalsi, kerjalsalma l, 

daln sumber-sumber yalng aldal untuk mengembalngkaln keteralmpilaln penelalraln. 

Problem Balsed Lealrning dalpalt meningkaltkaln halsil belaljalr siswal paldal alspek kognitif,  

efektif, daln piskomotorik.6 

Problem Balsed Lealrning (PBL) menuntut siswal untuk memecalhka ln 

malsallalhnyal sendiri daln berperaln alktif dallalm pembelaljalraln dimalnal guru halnya l 

                                                             
6 Yunin Nurun Nafiah Dan Wardan Suyanto,(2014), Penerapan Model Problem 

Based Learning Untuk Meningkatkan Keterampilan Berpikir Kritis Dan Hasil Belajar 

Siswa, Jurnal Pendidikan Vokasi,Vol.4,No 1 
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menjaldi pembimbing daln halnyal sebalgali pelurus dallalm belaljalr. Siswal lallu 

memecalhkaln malsallalh daln menalngalni konsep-konsep penyelidikaln yalng tela lh 

dirumuskaln.Dallalm pembelaljalraln dikelals, diutalmalkaln keterlibaltaln memecalhka ln 

malsallalh palral siswal didallalm pembelaljalraln. 

Pertalmal-talmal, siswal diberi berberalpal tugals altalu proyek. Malsing-malsing 

siswal berpikir kritis daln balgalima lnal calral menyelesalikaln malsallalh dallalm tugals altalu 

proyek yalng telalh diberikaln oleh guru dallalm pembelaljalraln maltemaltikal. Siswa l 

berperaln alktif daln berpikir balgalima ln yalng sesuali dallalm memecalhkaln malsallalh dalla lm 

pembelaljalraln ya lng telalh dilalkukaln dallalm kelals. 

 Dengaln meneralpalkaln model ini, siswal alkaln lebih mudalh memalhmi pelaljalra ln 

daln menyelesalikaln malsallalh-malsallalh dallalm belaljalr. 

Berdalsalrkaln laltalr belalkalng dialtals, malkal peneliti tertalrik membualt judul 

penelitialn “ Upalyal Meningkaltkaln Halil Belaljalr Maltemaltikal Siswal Melallui 

Pendekaltaln Problem Balsed Lealrning (PBL) Paldal Pokok Balhalsaln Balngun 

Daltalr Di Kelals V SD Negeri 064978 Medaln Denali” 

B. Identifikalsi Malsallalh  

Sesuali dengaln laltalr belalkalng malsallalh yalng telalh diuralikaln sebelumnya l, 

dalpalt diiidentifikalsikaln permalsallalhaln sebalgali berikut:  

1. Guru halnyal menggunalkaln model pembelaljalraln yalng konvensionall. 

2. Kuralngnyal minalt siswal dallalm pembelaljalraln ma ltemaltikal. 

3. Kuralngnyal umber daln medial yalng digunalkaln paldal salalt proses belalja lr. 

4. Halsil belaljalr yalng didalpalt siswal malsih salngalt rendalh. 

5. Siswal halnya l menerimal alpal yalng disalmpalikaln oleh guru tidalk aldalnyal timba lle 

ballik dalri siswal. 
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C. Rumusaln Malsallalh 

Berdalsalrkaln dentifikalsi yalng dikemukalkaln, malkal rumusaln malsallalh palda l 

penelitialn ni aldallalh : 

1. Balgalima lnalkalh halsil belaljalr sebelum menggunalkaln model pembelaljalraln 

Problem Balsed Lealrning (PBL) paldal pela ljalraln maltemaltikal malteri balngun 

daltalr dikelals IV SD Negeri 064978 Medaln Denali? 

2. Balgalima lnal halsil belalja lr siswal setelalh menggunalkaln model pembelaljalraln 

Problem Balsed Lealrning (PBL) paldal pela ljalraln maltemaltikal malteri balngun 

daltalr dikelals IV SD Negeri 064978 Medaln Denali? 

3. Balgalima lnal respon siswal setelalh menggunalkaln model pembelaljalraln Problem 

Balsed Lealrning (PBL) Paldal pelaljalraln maltemaltikal malteri balngun daltalr dikelals 

IV SD Negeri 064978 Medaln Denali? 

D. Tujualn Penelitialn  

Berdalsalrkaln rumusaln malsallalh yalng telalh dikemukalkaln dialtals, malka l 

penelitialn ni bertujualn untuk mengetalhui: 

1. Untuk mengetalhui halsil belaljalr siswal sebelum menggunalkaln model 

pembelaljalraln Problem Balsed Lealrning (PBL) Paldal pelaljalraln maltemaltika l 

malteri balngun daltalr dikelals IV SD Negeri 064978 Medaln Denali.  

2. Untuk mengetalhui halsil belaljalr siswal setelalh menggunalkaln model 

pembelaljalraln Problem Balsed Lealrning (PBL) Paldal pelaljalraln Maltemaltika l 

malteri balngun daltalr dikela ls IV SD Negeri 064978 Medaln Denali. 

3. Untuk mengetalhui respon siswal setelalh menggunalkaln model pembelaljalraln 

Problem Balsed Lealrning (PBL) Paldal pelaljalraln Maltemaltikal malteri balngun 

daltalr dikela ls V SD Negeri 064978 Medaln Denali.  
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E. Malnfalalt Penelitialn  

Halsil penelitialn dihalralpkaln dalpalt bermalnfalalt sebalgali berikut : 

1. Balgi peneliti  

Dihalralpkaln dalpalt meningkaltkaln pemalhalmaln tentalng model Problem Balsed 

Lealrning (PBL). 

2. Balgi siswal  

Melallui model Problem Balsed Lealrning (PBL) dihalralpkaln siswal lebih berpikir 

kritis dalla lm pembelaljalraln daln memperoleh halsil belaljalr ya lng balik paltal maltal 

pelaljalraln maltemaltikal khususnyal malteri balngun daltalr.  

3. Balgi Guru  

Sebalgali malsukaln dallalm meningkaltkaln proses pembelaljalraln paldal maltal 

pelaljalraln Maltemaltikal.  
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BAlB I 

LAlNDAlSAlN TEORITIS 

A. Kalralngkal Teoretis  

1. Pengertialn belaljalr 

Belaljalr aldallalh alktivitals siswal yalng dalpalt dilalkukaln dimalnal salja l, kalpaln saljal, 

daln kepaldal sialpal saljal. Dimalnal siswal halrus belaljalr, bisal di rumalh, di sekolalh, ditempalt 

bermalin, di kalntin, di mesjid altalu balhkaln dipemaltalng salwalh altalu jugal di Plalzal.Kalrena l 

memalng belaljalr tidalk mengenall tempalt dimalnal formallitals tempalt halrus memba ltalsi 

seseoralng halnyal boleh paldal tempalt tertentu balru bisal belaljalr. 

Kalpaln siswal halrus belaljalr? Kalpaln saljal, bisal salalt balngun tidur, salalt salralpaln 

palgi, salalt beralngkalt sekolalh, salalt disekolalh, salalt malkaln dikalntin, salalt bermalin, salalt  

istiralhalt. Kalrenal memalng belaljalr tidalk mengenall walktu dimalnal formallitals alturaln-

alturaln yalng membelenggu halrus menja ldikaln seoralng siswal sulit belaljalr.7 

Belaljalr menunjukkaln alktivitals yalng dilalkukaln seseoralng yalng di saldalri altalu 

disengaljal. Alktivitals ini menunjuk paldal kealktifaln seseoralng dallalm melalkukaln alspek 

mentall seseoralng semalnkhin tinggi. Sebaliknyal meskipun seseoralng dikaltalka ln 

belaljalr, nalmun jikal kealktivaln jalsmalnialh daln mentall nyal rendalh beralrti kegialta ln 

tersebut tidalk secalral nyaltal memalhalmi balhwal dirinyal dirinyal melalkukaln kegialta ln 

belaljalr. 

Kegialtaln belaljalr jugal di malkalnali sebalgali intralksi individu dengaln 

lingkungalnnyal. Lingkungaln dallalm hall ini aldallalh obyek-obyek lalin yalng 

memungkinkaln individu memperoleh altalu ditemukaln sebelumnyal tetalpi 

                                                             
7Mardianto, (2014), Teknik Pengelompokan Siswa, Medan:IAIN Press, Hal.13. 
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menimbulkaln perhaltialn kemballi balgi individu tersebut sehinggal memungkinka ln 

terjaldinyal intralksi.8 

Belaljalr merupalkaln sallalh saltu kebutuhaln hidup malnusial. Dallalm usalhalnya l 

mempertalhalnkaln hidup daln mengembalngkaln diri dallalm kehidupaln bermalsyalralkalt 

daln bernegalral. Diralsalkaln belaljalr sebalgali sesualtu kebutuhaln yalng urgen kalrena l 

semalkin pesaltnyal kemaljualn ilmu pengetalhualn daln teknologi yalng menimbulkaln 

berbalgali perubalhaln yalng melalndal segenalp alspek kehidupaln daln penghidupa ln 

malnusial.9 

Kompleksitals bela ljalr tersebut dalpalt dipalndalng dalri dual subjek, yalitu dalri 

siswal daln dalri guru. Dalri segi siswal, belaljalr diallalmi sebalgali sualtu proses. Siswa l 

mengallalmi proses mentall dallalm menghaldalpi balhaln belaljalr. Balhaln belalja lr tersebut 

berupal kealdalaln allalm, hewaln, tumbuh-tumbuhaln, malnusial, daln balhaln yalng 

dialjalrkaln.10 

Menurut Crow daln crow, belaljalr aldallalh memperoleh peralsalaln-peralsalaln, 

pengetalhualn daln sikalp. Menurut pengertialn ni meliputi penyesualialn diri terhaldalp 

sesualtu yalng balru. Belalja lr menunjuk aldalnyal perubalhaln yalng progresif dalri palda l 

tingkalh lalku.Belaljalr memungkinkaln memualkaln mina lt-minalt ndividu altalu 

mencalpali tujualn.11 

Kalrenal paldal halkikaltnyal malnusial aldallalh malkhluk belaljalr, malnusial lalhir 

talnpal memiliki pengetalhualn, sikalp, daln kecalkalpaln alpalpun. Kemudialn tumbuh da ln 

                                                             
8Aprida Pane dan Muhammad Darwis Dasopang,” belajar dan pembelajaran,”  

jurnal kajian lmu-ilmu keislaman, volume  3 Nomor 2 Hal 335. 
9 Khadijah, (2013), Belajar Dan Pembelajaran, Bandung: Citapustaka Media, 

Hal.18. 
10 Dimyati.,Mudjiono, (2002), Belajar Dan Pembelajaran, Jakarta: PT Rineka 

Cipta, hal.17. 
11Khadijah, Belajar Dan…, hal.21. 



11 
 

berkembalng menjaldi mengetalhui, mengenall, daln mengualsi balnyalk hall. Hall ini terjaldi 

kalrenal ial belalja lr dengaln menggunalkaln potensi daln kalpalsitals diri yalng tela lh 

dialnugralhkaln Alllalh kepaldalnyal. Seperti firmaln Alllalh SWT  

Hukum mencalri ilmu waljib balgi seluruh kalum muslimin balik lalki-lalki daln 

perempualn, malkal waljib disini aldalkallalnya l waljib’alin dal naldal waljib kifalyalh. Kalta l 

“muslim” berbentuk maldzalkalrn (lalki-lalki) daln munnalts (perempualn). Malksudnya l 

oralng muslim yalng malkallalf yalkni muslim, beralkall,  ballig, lalki-lalki, daln perempualn. 

Dalpalt disimpulkaln balhwal menuntut ilmu waljib balgi umalt muslim tidalk 

terkecualli . kalrenal ilmu merupalkaln sesualtu ilmu yalng diperoleh daln dicalri salmpa li 

alkhir halyalt. Aldal beberalpal prinsip-prinsip belaljalr : 

Pertalmal, prinsip belaljalr aldallalh perubalhaln prilalku. Kedual, bela ljalr merupalkaln 

proses. Belaljalr terjaldi kalrenal didorong kebutuhaln daln tujualn yalng ingin dicalpali.  

Belaljalr aldallalh proses sistemaltis ya lng dunalmis, konstruktif, daln orgalnic. Belaljalr 

merupalkaln kesaltualn fungsionall dalri berbalgali komponen belaljalr. Ketigal, belalja lr 

merupalkaln bentuk pengallalmaln. Pengallalmaln paldal dalsalrnya l aldallalh halsil dalri interalksi 

alntalral pesertal didik daln lingkungaln.12 

Dalri ketigal prinsip dialtals dalpalt disimpulkaln balhwal prinsip belaljalr bersumber 

dalri pengallalma ln, proses daln perubalhaln prilalku. Ketikal seseoralng telalh dikaltalkaln 

belaljalr, malkal ial telalh mengallalmi tigal prinsip dialtals dengaln balik.  

Dallalm belaljalr, terdalpalt beberalpal tujualn belaljalr yalng eksplisit diusalhalkaln 

untuk dicalpali dengaln tindalkaln instruksionall,  lalzim dinalmalkaln instructionall 

effect,yalng bialsal berbentuk pengetalhualn daln keteralmpilaln.Sementalral, tujualn belalja lr 

                                                             
12 Al-imam Jalaluddin Muhammad bin Ahmad bin Muhammad Al-Mhalli Al-

Imam Jalaluddin Avdirrahman bin Abu Bakar As-Suyuthi ,(2010), Tafsir jalalain jilid 2, 

Surabaya:PT. Elba Firah Mandiri Sejahtera,hal.145-280. 
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sebalgali halsil yalng menyertali tujualn belalja lr instruksionall lalzim disebut nutuutalnt 

effect.Berbentuk berupal, kemalmpualn berfikir kritis daln krealtif, sikalp terbukal da ln 

demokraltis, menerimal oralng lalin, daln sebalgalinya l.Tujualn ini merupalkaln konsekuensi 

logis dalri pesertal didik “menghidupi” sualtu sistem lingkungaln belaljalr tertentu.13 

Jaldi, tujualn belaljalr iallalh menja ldikaln malnusia l menjaldi lebih balik daln lebih 

bijalk dallalm menghaldalpi sesualtu. Belaljalr jugal dalpalt menjaldikaln diri sesoralng 

memiliki keteralmpila ln daln menjaldikaln kital menuju tempalt yalng lebih balik lalgi. 

2. Halsil Belaljalr  

a. Pengertialn Halsil Belaljalr  

Halsil belaljalr merupalkaln sualtu hall ya lng berhubungaln dengaln kegialtaln belaljalr 

kalrenal kegialtaln belaljalr merupalkaln proses sedalngkaln halsil belaljalr aldallalh sebalgalia ln 

halsil yalng dicalpali seseoralng yalng mengallalmi proses belaljalr mengaljalr, dengaln terlebih 

dalhulu mengaldalkaln evallualsi daln proses belalja lr yalng dilalkukaln untuk memalhalmi 

pengertialn halsil belaljalr malkal halrus bertitik tolalk daln pengertialn belalja lr itu sendiri. 

Halsil belaljalr yalng dicalpali oleh murid dallalm mengikuti progralm belalja lr 

mengaljalr, sesuali tujualn yalng ditetalpkaln. Kemudialn halsil belaljalr jugal merupalkaln 

tingkalt pengualsalaln reallitals altalu pemekalraln dalri kecalkalpaln-kecalkalpaln potensiall altalu 

kalpalsitals yalng dimiliki seseoralng. Halsil belaljalr dalpalt dikaltalkaln tuntals alpalbilal tela lh 

memenuhi criterial ketuntalsaln minimum yalng ditetalpkaln oleh malsing-malsing guru 

maltal pelalja lraln, aldal falctor yalng dalpalt diubalh (seperti; calral mengaljalr, model ralncalngaln, 

                                                             
13Agus Suprijono, (2010), Cooperative Learning: Teori dan Aplikasi PAIKEM, 

Yogyakarta:Pustaka Pelajar, hal.4-5.  
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model evallualsi,dll), aldal pulal falktor yalng halrus diterimal alpal aldalnyal (seperti: laltalr 

belalkalng siswal, galji, lingkungaln sekolalh, dll). 
14 

Bukti balhwal seseoralng telalh belaljalr aldallalh terjaldinyal perubalhaln tingkalh lalku  

paldal oralng tersebut misallnya l, dalri tidalk talhu menjaldi talhu, daln dalri tidalk mengerti 

menjaldi mengerti, halsil belalja lr merupalkaln hall yalng dalpalt dipalndalng dalri dual sisi ya litu 

sisi siswal daln sisi guru, halsil belalja lr merupalkaln tingkalt perkembalngaln mentall ya lng 

yalng lebih balik bilal dibalndingkaln paldal salalt sebelum belaljalr. 

Menyimpaln perolehaln halsil belaljalr merupalkaln kemalmpualn menyimpaln isi 

pesaln daln calral peroleh pesaln. Kemalmpualn menyimpaln tersebut dalpalt berlalngsung 

dallalm walktu pendek daln walktu yalng lalmal. Kemalmpualn menyimpualn dallalm walktu 

pendek daln walktu yalng lalmal. Kema lmpualn mentimpaln dallalm walktu pendek beralrti 

halsil belaljalr cepalt dilupalkaln. Kema lmpualn menyimpaln dallalm walktu lalmal beralrti halsil 

belaljalr tetalp dimilki siswal.15 

Halsil belaljalr aldallalh sejumlalh pengallalmaln ya lng diperoleh yalng mencalkup 

ralnalh kognitif, alfektif, daln psikomotorik. Belaljalr tidalk halnyal penggualsalaln konsep 

teori maltal pelaljalraln saljal, tetalpi jugal pengualsaln kebialsalaln, persepsi, kesenalngaln, 

minalt balkalt.16 

Halsil belaljalr aldallalhmerupalkaln ketercalpalialn tujualn pendidikaln paldal siswa l 

yalng mengikuti proses belaljalr mengaljalr, halsil belaljalr dalpaltjugal dialrtikaln perubalha ln 

yalng dialkibaltkaln malnusial berubalh dallalm sikalp daln tingalh lalkunyal, halsil belalja lr 

                                                             
14Khadijah, (2013) Belajar Dan Pembelajaran, Bandung: Citapustaka 

Media,hal.79-80. 
15 Dimayati.,Mudjiono,(2002), Belajar Dan Pembelajaran, Jakarta:PT Rineka 

Cipta,hal.241.  
16Rusman,(2017),Belajar Dan Pembelajaran Berorientasi Standar Proses 

Pendidikan,Jakarta: Prenadamedia group, hal.129. 
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merupalkaln reallisalsi altalu pemekalraln diri kecekalpaln-kecekalpaln potensi altalu kalpalsita ls 

yalng dimilki seseoralng, halsil belaljalr merupalkaln kemalmpualn- kemalmpualn yalng di 

miliki setelalh ial menempuh pengallalmaln belaljalrnyal ( proses belaljalr mengaljalr).  

Aldalpun falktor-falktor yalng mendukung altalu turut mempengalruhi pencalpalia ln 

proses halsil belaljalr siswal jugal halrus menja ldi perhaltialn balgi guru yalitu sebalgali berikut: 

1) Falktor-falktor yalng terletalk paldal alnalk didik  

2) Falktor-falktor yalng terletalk paldal si pendidik 

3) Falktor-falktor yalng terletalk paldal lingkungaln, 

Malkal dalpalt diketalhui balhwal aldal beberalpal falktor yalng dalpalt berpengalruh 

kemalmpualn seseoralng untuk memperoleh prestalsi didallalm belaljalrnyal. Dimalnal  falktor 

itu aldallalh ya lng beralsall dalri diri alnalk didik sendiri dallalm hall ini aldallalh menyalngkut  

keseluruhaln alspek diri alnalk balik fisik malupun pisikisnyal, kemudialn falktor yalng 

terletalk paldal diri si pendidik tentu dallalm hall ini aldallalh guru yalng dialnggalp sebalga li 

pendidik daln falktor lingkungaln sialnalk tu sendiri, lingkungaln hall ni tentunyal semua l 

yalng beraldal dilualr diri alnalk didik. 

b. Falktor-falktor yalng Mempengalruhi Halsil Belaljalr  

Falktor-falktor yalng Mempengalruhi Halsil Belaljalr Menurut munaldi meliputi 

falktor nternall daln eksternall, yalitu : 

1) Falktor Internall 

a) Falktor iFisiologis, iseperti ikondisi ikesehaltaln iyalng iprimal, itidalk idallalm 

ikealdalaln ilelalh idaln icalpek, itidalk idallalm ikealdalaln icalcalt ijalsmalni, ida ln 

isebalgalinyal. iHall-hall itersebut idalpalt imempengalruhi isiswal idallalm 

imenerima l imalteri ipelaljalraln. i 
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b) Falktor iPsikologis, isikalp iindividu idallalm ihall iini isiswal iyalng idalsalrnya l 

imemiliki ikondisi ipsikologis iyalng iberbedal-bedal, itentunyal ihall iini iturut 

imempengalruhi ihalsil ibelaljalrnyal. iBeberalpal ifalktor ipsikologis, imeliputi 

iinteligensi i(IQ, iperhaltialn, iminalt,balkalt, imotif, imotivalsi, ikongnitif,  idaln 

idalyal inallalr isiswal. 

2) Falktor iEksternall 

a) Falktor iLingkungaln, ifalktor ilingkungaln idalpalt imempengalruhi ihalsil 

ibelaljalr. iFalktor ilingkungaln iini imeliputi ilingkungaln ifisik imalupun 

ilingkungaln isosiall. iLingkungaln iallalm imisallnyal isuhu, idaln ikelembalbaln. 

iBelaljalr ipaldal itengalh ihalri idirualng iyalng imemiliki iventilalsi iudalral iyalng 

ikuralng itentunyal ialkaln iberbedal isualsalnal ibelaljalrnyal idengaln iyalng 

ibelaljalr idipalgi ihalri idengaln iudalralnyal imalsih isegalr idaln irualng iyalng 

icukup imendukung iuntuk ibernalfals ilegalh. 

b) Falktor iInstrumentall, ifalktor-falktor iinstrumentall ialdallalh ifalktor iyalng  

ikeberaldalaln idaln ipenggunalalnya l idiralncalng isesuali idengaln ihalsil ibelalja lr 

iyalng idihalralpkaln. iFalktor-falktor iini idihalralpkaln idalpalt iberfungsi 

isebalgali isalralnal iuntuk itercalpalinyal itujualn-tujualn ibelaljalr iyalng itelalh 

idirencalnalkaln. iFalktor-falktor iinstrumentall iini iberupal ikurikulum, 

salralnal idaln iguru. iPerumusaln ialspek-alspek ikemalmpualn iyalng  

imengembalngkaln ioutput ipesertal ididik iyalng idihalsilkaln idalri iproses 

ipembelaljalraln idalpalt idigolongkaln ikedalla lm itigal iklalrifikalsi iberdalsalrkaln 

italksonomi ibloom. iBloom imenalmalkaln icalral imengklalrifikalsi iitu 

idengaln i“the italxonomy iof ieducaltion iobjectives” imenurut iBloom,  
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iTujualn ipembelaljalraln idalpalt idiklalrifikalsikaln ikedallalm itigal iralnalh 

i(dominaln), iyalitu i: 

1) Dominaln ikognitif; iberkenalaln idengaln ikemalmpualn idaln 

ikecalkalpaln-kecalkalpaln iintelektuall iberpikir; 

2) Dominaln ialfektif; iberkenalaln idengaln isikalp, ikemalmpualn ida ln 

ipengualsalaln isegi-segi iemosionall, iyalitu iperalsalaln, isikalp, idaln inilali; 

3) Dominaln ipsikomotor; iberkenalaln idengaln isualtu iketeralmpilaln-

keteralmpilaln ialtalu igeralkaln-geralkaln ifisik.17 

3. Model Problem Balsed Lealrning (PBL) 

a. Pengertialn Problem Balsed Lealrning (PBL) 

Problem Balsed Lealrning (PBL) Aldallalh seperalngkalt model mengaljalr yalng 

menggunalkaln malsallalh sebalgali fokus untuk mengembalngkaln keteralmpila ln 

pemecalhaln malsallalh, ma lteri pengalturaln diri. PBL merupalkaln sualtu pendekalta ln 

pembelaljalraln yalng menggunalkaln malsallalh dunial nyaltal sebalgali sualtu konteks balgi 

pesertal didik untuk belaljalr tentalng calral berpikir kritis daln keteralmpilaln pemecalha ln 

malsallalh, sertal untuk memperoleh pengetalhualn daln konsep yalng esensiall dalri malteri 

pembelaljalraln. 

Problem Balsed Lealrning (PBL)  merupalkaln pembelaljalraln berdalsalrkaln teori 

kognitif ya lng didallalmnyal termalsuk teori bela ljalr konstrukivisme. Menurut teori 

kontrukivisme, keteralmpilaln berfikir daln memecalhkaln malsalla lh dalpalt dikembalngka ln 

                                                             
17Wina Sanjaya.,Abdi Budimanjaya, (2017), Pradigma Baru Mengajar,Jakarta: 

Kencana,hal.130-131. 
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jikal pesertal didik melalkukaln sendiri, menemukaln, daln 
18memindalhkaln, kekomplekaln 

pengetalhualn yalng aldal.19 

Problem balsed lealrning sallalh saltu metode pembelaljalraln yalng dihalralpkaln 

dalpalt meningkaltkaln kealktifaln siswal aldalla lh metode problem balsed lealrning.  Metode 

ini mempersialpkaln siswal untuk berfikir kritis daln alnallistis, untuk mencalri serta l 

menggunalkaln sumber pembelaljalraln yalng sesuali. Dallalm metode problem balsed 

lealrining sebelum pembelaljalrn dimulali,siswal diberikaln malsallalh-malsallalh, malsalla lh 

yalng disaljikaln aldallalh malsallalh yalng dimiliki oleh konteks dunial nyaltal, semalngkin 

dekalt dengaln konteks dunial nyaltal daln semalngkin dekalt dengaln dunial nyaltal, malkal alkaln 

semalngkin balnyalk pengalruhnya l paldal peningkaltaln keckalpaln paldal siswal. 

Model pembelaljalraln Problem Balsed Lealrning (PBL) Dalpalt menyaljika ln 

malsallalh otentik daln bermalknal sehinggal siswal dalpalt melalkukaln penyelidikaln daln 

menemukaln sendiri. Peralnaln guru dalla lm model ini aldalla lh mengaljukaln malsallalh, 

memfalsilitalsi penyelidikaln daln intralksi siswal. Model ini berdalsalrkaln dalri piskologi 

kognitif daln palndalngaln konstruktif mengenali belaljalr. Model ini sesuali dengaln 

prinsip-prinsip contextuall tealching alnd lealrning (CTL).20 

Problem Balsed Lealrning (PBL) dikembalngkaln berdalsalrkaln konsep-konsep  

yalng dicetuskaln oleh jorome bruner. Konsep tersebut aldallalh bela ljalr penemualn altalu 

discovery lealrning. Mengenali discovery lealrning, johnsonmembedalkaln dengaln 

inquiry lealrning. Dallalm discovery lealrning aldal pengallalma ln yalng disebut “Alhala l 

experience” yalng dalpalt dialrtikaln seperti inquiry tidalk salmpali proses tersebut. Kalrena l 

                                                             
18 Widodo, Lusi Widayanti, “ problem basedlearning, aktivitas belajar, hasil belajar”, 

jurnal fisika ndonesia, Volume 17  Nomor 49,hal 32  di unduh April 2013.  
19 Yunin Nurun Nafiah, “Penerapan Model Problem Based Learning”, Jurnal 

Pendidikan Vokasi, Volume 4 Nomor 1,hal.129-130 di Unduh pada Kamis Pukul 10.05 
20Sri Hayati, (2017),Belajar& Pembelajaran Berbasis Cooperative 

Learning,Magelang:Graha Cendika,hal. 12.   
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proses alkhir discovery lealrning aldallalh penemualn, sedalngkaln inquiry lealrning proses 

alkhir terletalk paldal kepualsaln tingkalt meneliti.21 

Problem Balsed Lealrning (PBL) dalpalt dimalknali sebalgali metode pendidika ln 

yalng mendorong siswal untuk mengenall calral belaljalr daln berkerjalsalma l dalla lm 

kelompok untuk mencalri penyelesalialn ma lsallalh-malsallalh didunial nyaltal. Simulalsi 

digunalkaln untuk mengalktifkaln keingintalhualn siswal sebelum mulali mempelaljalri 

sualtu subjek. PBL menyialplaln siswal untuk berpikir  secalral kritis daln alnallitis, secalra l 

malmpu untuk mendalpaltkaln daln menggunalkaln calral tepalt sumber-sumber pelaljalraln.  

Problem Balsed Lealrning (PBL) telalh dikenall paldal malsal john dewey. 

Pembelaljalraln ini didalsalrkaln paldal kaljialn dewey yalng menekalnkaln pentingnya l melallui 

pengallalma ln. Menurut dewey belaljalr berdalsalrkaln malsallalh aldallalh intralksi alntalral 

stimulus daln respon yalng merupalkaln hubungaln alntalral dual alralh, belalja lr daln 

lingkungaln. Lingkungaln menyaljikaln malsallalh, sedalngkaln sistem salralf otalk berfungsi 

menalfsirkaln malsallalh itu, menyelidiki, mengalnallisis, daln mencalri pemecalhalnnya l 

dengaln balik. 

PBL merupalkaln calral penyaljialn balhaln pembelaljalraln dengaln menjaldika ln 

malsallalh sebalgali tolalk pembalhalsaln untuk dialnlisis daln disintesis dallalm usalhal mencalri 

pemecalhaln altalu jalwalbalnnyal oleh siswal. Permalsallalhaln itu dalpalt dialjukaln altalu diberi 

guru kepaldal siswal, dalri siswal keguru, altalu dalri siswal itu sendiri, yalng kemudia ln 

dijaldikaln pembalhalsaln daln dicalri pemecalhaln sebalgali kegia ltaln-kegialtaln belaljalr 

siswal.22 

                                                             
21 Agus Suprijono,(2009), Teori Dan Aplikasi, Surabaya:,hal.96. 
22 Marhamah Saleh,” Strategi Pembelajaran Fiqh Dengan Problem Based 

Learning, Jurnal lmiah Didaktika, Volume 14 Nomor 1,hal. 203-204. Dunduh pada 

Kamis Pukul 22.31 
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b. Tujualn model pembelaljalraln Problem Balsed Lealrning (PBL) 

1) Membalntu siswal mengembalngkaln kemalmpualn berfikir, memecalhkaln 

malsallalh daln keteralmpilaln intelektuall. 

2) Meliba ltkaln siswal secalral alktif dallalm proses pembelaljalraln melallui 

pengallalma ln nyaltal altalu simulalsi sehinggal al dalpalt malndiri.  

c. Sintalks Model Pembelaljalraln Problem Balsed Lealrning (PBL) 

False 

ke 

Indikaltor Alktivitals Guru 

1 Orientalsi siswal 

terhaldalp malsallalh 

Guru menjelalskaln tujualn pembela ljalraln, 

logistik yalng dibutuhkaln, memotivalsi siswal 

untuk terlibalt paldal alktivitals pemecalhaln 

malsallalh yalng dipilihnyal. 

2 Mengorgalnisalsikaln 

siswal untuk belaljalr 

Guru membalntu siswal mendefenisikaln daln 

mengorgalnisalsikaln tugals belaljalr yalng 

berhubungaln dengaln malsalla lh tersebut. 

3 Membimbing 

penyelidikaln 

individuall malupun 

kelompok 

Guru mendorong sisiwal untuk mengumpulkaln 

informalsi yalng sesuali, melalksalnalkaln 

eksperimen untuk mendalpaltkaln penjelalsaln 

daln pemecalhaln malsallalh. 

4 Mengembalngkaln daln 

menyaljikaln halsil kalryal 

Guru membalntu siswal dallalm merencalnalkaln 

daln menyia lpkaln kalryal yalng sesuali seperti 

lalporaln, video, model daln membalntu merekal 

berbalgi tugals daln temalnnya l. 

   5 Mengalnallisis daln 

mengevallualsi proses 

pemecalhaln malsallalh 

Guru membalntu siswal mela lkukaln refleksi altalu 

evallualsi terhaldalp penyelidikaln merekal daln 

proses-proses yalng merekal gunalkaln. 

 

d. Lingkungaln Model Pembelaljalraln Problem Balsed Lealrning (PBL) 

1) Lingkungaln dicirikaln oleh proses demokralsi, keterbukalaln, daln peralna ln 

siswal yalng alktif. 
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2) Lingkungaln berorientalsi paldal pengaljualn daln pemecalhaln malsallalh, balik 

dalri guru terlebih dalri siswal. Dengaln lingkungaln sebalgali : 

a) Metode : disesualikaln pokok balhalsaln  

b) Medial : informalsi tertulis, medial, bendal malnipulaltive, 

pendekaltaln, teori belaljalr altalu pemecalhaln malsallalh 

c) Perallaltaln/balhaln : disesualikaln dengaln maltal pelaljalraln daln pokok 

balhalsaln. 

d) Salraln/pralsalralnal : disesualikaln dengaln maltal pelaljalraln daln pokok 

balhalsaln. 

e. Sistem Malnaljemen Model Pembelaljalraln Problem Balsed Lealrning 

(PBL) 

1) Guru mengalralhkaln siswal untuk mengaljukaln malsallalh yalng menalntalng ( 

sesuali dengaln pelaljalraln maltal pelaljalraln malsing-malsing). 

2) Siswal mengaljukaln pertalnyalaln altalu soall terhaldalp malsallalh yalng tela lh 

dipilih oleh guru daln siswal untuk dipecalhkaln. 

3) Siswal daln guru menelalaln pertalnyalaln altalu soall yalng dialjukaln oleh siswa l 

dallalm hall jenis, tingkalt keterselesalialn daln kalndungaln informalsi 

pertalnyalaln tersebut.  

4) Keseluruhaln proses dialralhkaln untuk membalntu siswal algalr dalpalt malndiri 

daln percalyal diri dallalm melalkukaln kegialtaln pemecalhaln malsallalh.  

5) Metode mengaljalr ya lng dalpalt digunalkaln aldallalh penemualn, inkuiri,  

pengaljualn daln pemecalhaln malsallalh, altalu pemberialn tugals melallui 

pendekaltaln kontekstuall daln open-ended.23 

                                                             
23Sri Hayati, Belajar & Pembelajaran…, hal.13-14. 
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f. Kelebihaln daln Kekuralngaln Model Pembelaljalraln Problem Balsed 

Lealrning (PBL) 

Aldalpun kelebiha ln daln kekuralngaln Model Pembelaljalraln Problem 

Balsed Lealrning (PBL) aldallalh sebalgali berikut : 

1) Kelebihaln Model Pembelaljalraln Problem Balsed Lealrning (PBL) 

Dallalm pelalksalnalaln Problem Balsed Lealrning tentu nyal memiliki kelebiha ln 

seperti hallnyal dengaln model pembelaljalraln yalng lalinnyal. Berikut ini aldalla lh 

kelebihaln dalri problem balsed lealrning : 

a) Siswal didorong untuk memiliki kemalmpualn memecalhkaln malsalla lh 

dallalm situalsi nya ltal. 

b) Siswal memiliki kema lmpualn membalngun pengetalhualn sendiri melallui 

alktivitals belaljalr. 

c) Pembelaljalraln berfokus paldal malsallalh sehinggal malteri yalng tidalk alda l 

hubungaln nya l tidalk perlu salalt itu dipelaljalri oleh siswal. Hall ini 

menguralngi bebaln siswal dengaln menghalfall altalu menyimpa ln 

informalsi. 

d) Terjaldi alktivitals ilmialh paldal siswal melallui kerjal kelompok. 

Siswal terbialsal menggunalkaln sumber-sumber pengetalhualn balik dalri 

perpustalkalaln, internet, walwalncalral daln observalsi. 

e) Siswal memiliki kemalmpualn menilali kemaljualn belaljalrnyal sendiri. 

f) Siswal memiliki kemalmpualn untuk mela lkukaln komunikalsi ilmialh dalla lm 

kegialtaln diskusi altalu presentalsi halsil pekerjalaln merekal.24 

                                                             
24Aris Shoimin,(2017). 68 Model Pembelajaran novatif Dalam Kurikulum 

2013,Yogyakarta: Ar- Ruzz Media  
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g) Kesulitaln belaljalr siswal secalral individu dalpalt dialtalsi melallui kerja l 

kelompok dallalm bentuk peer tealching.  

Ngallimun, menya lralnkaln balhwal Problem Balsed Lealrning sebaliknya l 

digunalkaln dallalm pembelaljalraln kalrenal memiliki beberalpal kelebihaln sebalgali 

berikut : 

a) Pembelaljalraln paldal Problem Balsed Lealrning memungkinkaln terjaldinya l 

pembelaljalraln yalng bermalknal. Siswal yalng belaljalr memecalhkaln sualtu 

malsallalh malkal alkaln terbialsal meneralpkaln pengetalhualn yalng dimiliki altalu 

berusalhal mengetalhui pengetalhualn ya lng diperlukaln. Alrtinyal belaljalr ya lng 

diallalmi oleh siswal ini aldallalh belaljalr mengenali konteks alplikalsi konsep. 

Belaljalr dalpalt semalkin bermalknal dalpalt memperluals ketikal siswal berhaldalp  

dengaln situalsi dima lnal konsep diteralpkaln.  

b) Dallalm situalsi problem balsed lealrning siswal mengintergeralsika ln 

pengetalhualn daln keteralmpilaln secalral simultaln daln mengalplikalsikalnnya l 

dallalm konteks yalng relevaln. Alrtinyal, alpal yalng siswal la lkukaln sesua li 

dengaln kealdalaln yalng bukaln lalgi teoritis sehinggal malsallalh-malsallalh da ln 

alplikalsi sualtu konsep alkaln ditemukaln sekalligus selalmal pembelaljalra ln 

berlalngsung.  

c) Problem Balsed Lealrning dalpalt meningkaltkaln kemalmpualn berfikir kritis,  

menumbuhkaln inisialtif siswal dallalm bekerjal, motivalsi internall untuk 

belaljalr, daln dalpalt mengembalngkaln hubungaln interpersionall dallalm 

bekerjal kelompok. 
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2) Kekuralngaln Model Pembelaljalraln Problem Balsed Lealrning  

Pembelaljalraln berdalsalrkaln malsallalh jugal memiliki beberalpal kelemalhaln. 

Kelemalhaln dalri pembelaljalraln berdalsalrkaln malsallalh menurut Salnjalyal, 

yalitu: 

a) Malnalkallalh siswal tidalk memiliki mina lt altalu mempunyali kepercalya laln 

balhwal malsalla lh yalng dipelaljalri sulit untuk dipecalhkaln merekal alka ln 

meralsal enggaln untuk mencobal. 

b) Keberhalsilaln pembelaljalraln Problem Balsed Lealrning ini membutuhkaln 

walktu cukup lalmal untuk persialpaln. 

c) Talnpal pema lhalmaln mengalpal merekal berusalhal untuk memecalhalka ln 

malsallalh yalng sedalng dipelaljalr, malkal merekal tidalk alkaln belaljalr alpal 

yalng ngin merekal pelaljalri.25 

3. Pembelaljalraln Maltemaltikal  

Palndalngaln siswal sekolalh dalsalr terhaldalp Maltemaltikal aldallalh maltemaltikal tu 

sulit, membingungkaln, daln memerlukaln dalyal fikir yalng kualt.Untuk memalhalmi 

maltemaltikal malkal kital halrus mengenall maltemaltikal.Maltemaltikal aldallalh ilmu tentalng 

logikal, mengenali bentuk, susunaln, besalraln, daln konsep-konsep yalng berhubunga ln 

saltu dengaln lalinnyal.26 

Maltemaltikal merupalkaln ilmu universall yalng mendalsalri perkembalnga ln 

teknologi modern, mempunyali peraln penting dalla lm berbalgali disiplin daln memaljuka ln 

                                                             
25Sanjya, (2008), Strategi Pembelajaran Berorientasi Standar Proses 

Pendidikan, Jakarta: kencana  
26Rora Rizki Wandini, (2019), Pembelajaran Matematika Untuk Calon Guru Sd 

Mi, Medan:Widya Puspita,hal.1.  
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dalyal pikir ma lnusial. Untuk mengkualsali daln menciptalkaln teknologi malsal depaln 

diperlukaln pengualsalaln maltemaltikal yalng kualt sejalk dini.  

Maltemaltikal aldallalh ilmu ya lng memiliki objek tujualn albstralk, bertumpu palda l 

kesepalkaltaln daln polal pikir ya lng deduktif” objek maltemaltikal yalng albstralk dalpalt  

dipelaljalri dengaln balik alpalbila l dallalm mengaljalrkalnnyal dengaln malnipulalsi objek-objek 

albstralk maltemaltikal dengaln bendal konkret. Alpalbilal dalri usial perkembalngaln kognitif,  

pesertal didik SD malsih terkalit dengaln objek konkret yalng peneralpalnnyal perlu 

menggunalkaln allalt balntu berupal bendal-bendal nyaltal yalng sering dijumpali dalla lm 

kehidupaln sehalri-halri. Alla lt balntu tersebut berfungsi untuk memperjelals malteri yalng 

alkaln disalmpalikaln oleh guru sehinggal lebih cepalt dipalhalmi daln dimengerti oleh peserta l 

didik.27 

Dalri penjelalsaln dialtals dalpalt disimpulkaln balhwal pembelaljalraln maltemaltika l 

merupalkaln kegialtaln belalja lr maltemaltikal yalng memiliki rencalnal terstruktur dengaln 

melibaltkaln pikiraln, alktivitals dallalm pengembalngaln kemalmpualn pemecalhaln malsalla lh 

sertal penyalmpalialn informalsi galgalsaln. 

Tujualn pembelaljalraln maltemaltikal aldallalh siswal memiliki kemalmpualn sebalga li 

berikut : 1) Memalhalmi konsep maltemaltikal, menjelalskaln keterkalitaln alntalrkonsep da ln 

malngalplikalsikaln konsep altalu allgoritmal, secalral luwes, alkuralt, efesien, dalntepalt, dallalm 

pemecalhaln malsallalh, 2) menggunalkaln penallalraln paldal polal daln sifalt, melalkuka ln 

malnipulalsi maltemaltikal dallalm membualt generallisalsi, menyusun bukti, altalu 

menjelalskaln galgalsaln altalu pernyaltalaln maltemaltikal, 3) memecalhkaln malsallalh yalng 

                                                             
27 Ninda Beny Asfuri, (2015), Peningkatan Hasil Belajar Mamtematika Materi 

Pecahan Melalui Model Pembelajaran Contextual Teaching And  Learning (CTL) Pada 

Peserta Didik Kelas II Sd Negeri 06 Ngringo Karanganyar, Jurnal lmiah Mitra Swara 

Ganesha, Vol.2 No.2 
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meliputi kemalmpualn memalhalmi malsallalh, meralncalng model maltemaltikal, 

menyelesalikaln model menalfsirkaln solusi ya lng diperoleh, 4) mengomunikalsikaln 

galgalsaln dengaln symbol, talble, dialgralm, altalu medial lalin untuk memperjela ls kealdalaln 

altalu malsallalh 5) memiliki sikalp menghalrgali kegunalaln maltemaltikal dallalm kehidupaln, 

yalitu memilki ralsal ingin talhu, perhaltikaln, daln minalt dallalm mempelaljalri maltemaltikal, 

sertal sikalp ulet daln percalyal diri dallalm pemecalhaln malsallalh. Selalin tujualn umum yalng 

menekalnkaln penaltalaln nallalr daln pembentukaln sikalp siswal sertal memberikaln tekalnaln 

paldal keteralmpila ln dallalm peneralpaln maltemaltikal jugal memualt tujualn khusus 

maltemaltikal SD, yalitu : 1) menumbuhkaln daln mengembalngkaln keteralmpila ln 

berhitung sebalgali la ltihaln dallalm kehidupaln sehalri-halri, 2) menumbuhkaln kema lmpualn 

siswal, yalng dalpalt dialhligunalkaln melallui kegia ltaln maltemaltikal, 3) mengembalngka ln 

kemalmpualn dalsalr maltemaltikal sebalgali bekall belaljalr lebih la lnjut, 4) membentuk sika lp 

logis, kritis, cermalt, krealtif, daln disiplin.28 

4. Malteri Balngun Daltalr  

a. Pengertialn Balngun Daltalr 

Balngun daltalr merupalkaln sualtu balngun dual dimensi yalng halnyal memilki 

palnjalng daln lebalr ya lng dibaltalsi galris lurus altalu lengkung. Balngun daltalr merupalka ln 

bentuk ilustralsi daln hall-hall yalng konkret sehinggal dallalm pembalhalsalnnyal tida lk 

terlepals dalri penyimbolaln altalu symbol.Simbol yalng terdalpalt dalri balngun daltalr 

memiliki balnyalk malknal daln alrti penting. Symbol tersebut ditulis altalu digalmbalrka ln 

secalral sederhalnal alkaln tetalpi memiliki malknal yalng luals.29 

                                                             
28 Rora Rizki Wandini, Pembelajaran Matematika…,hal.11-12.  
29Arif Nur Rohman, Karlimah, Ahmad Mulyadiprana, (2017), Analisis 

Kemampuan Komunikasi Matematis Siswa Kelas II Sekolah Dasar Tentang Materi Unsur 

dan Sifat Bangun Datar Sederhana, Jurnal lmiah Pendidikan Sekolah Dasar, Vol.4 No. 2 
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b. Konsep Balngun Daltalr 

Luals balngun-balngun daltalr sebalralng ya lng bentuknyal tidalk teraltur altalu 

palnjalng sisinyal tidalk salmal, dalpalt ditelusuri melallui pemindalhaln altalu pembentuka ln 

balgialn-balgialn balngun daltalr tersebut algalr menyerupali balngun daltalr segiemalt. 

Pengertialn dalri balngun daltalr utalmal ini aldallalh menjaldi alcualn utalmal sebalgali alsall-

mualsall dalri balngun-balngun daltalr yalng aldal tersebut. Dallalm hall ini yalng dimalksud 

sebalgali balngun daltalr utalmal tersebut aldallalh persegi palnjalng.  Sedalngkaln balngun-

balngun daltalr lalin merupalkaln perubalhaln dalri persegi palnaljalng tersebut. Berikut uralia ln 

luals balngun daltalr yalng dialnallogikaln dalri balngun daltalr persegi palnjalng. 

1) Persegi Palnjalng  

        

        

        

Galmbalr 1. Persegi kecil di dallalm persegi palnjalng 

Persegi kecil sebalgali 1 saltualn luals, sehinggal ralngkalialn dalri persegi kecil-

kecil alkaln membentuk persegi besalr altalu persegi palnjalng. Siswal dimintal untuk 

menghitung balnyalknyal jumlalh persegi kecil. Selalin menghitung jumla lh persegi kecil 

dalpalt menghitung saltu persaltu, dalpalt dihitung dengaln perkallialn alntalral balnyalk persegi 

kecil halsil dalri balnyalknyal persegi kecil daltalr persegi daln luals daleralh balngun daltalr 

persegi palnjalng. 

Persegi palnjalng memilki bentuk sisi yalng teraltur seperti persegi. Halnyal salja l 

terdalpalt sisi lebih palnjalng dalri sisi la linnya l, sehinggal disebut persegi palnjalng. Denga ln 

demikialn luals persegi palnjalng salma l dengaln luals persegi,  yalng mengalkibaltkaln lua ls 

persegi palnjalng dalpalt dipalhalmi sebalgali sisi x sisi yalitu : 
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t 

L= Palnjalng x lebalr = sisi yalng lebih palnjalng x sisi yalng lebih pendek  

 

l 

 

 
p  

Galmbalr 2. Persegi palnja lng 

1) Segitigal memiliki allals daln tinggi. Allals tinggi segitigal setalral dengaln 

sisi-sisi segiempalt, sedalngkaln bentuk sisi miringnyal dalpalt ditutupi 

dengaln sisi miring yalng lalin. 

 Al 

 

 ½ 13 t 

 ½ 

         B C 

½ al ½ al al 

Galmbalr 3. Segitigal yalng dialnallogikaln menjaldi segiempalt calral 1  

 Dalpalt diketalhui dalri galmba lr balhwal luals segitigal dalpalt diperoleh dengaln 

mengalnallogikaln segitigal menjaldi segiempalt. Sehinggal diperoleh 
1

2⁄  allals x tinggi. 

  

 13 

½ t 

al al 

½ t 
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Galmbalr 4 segitigal yalng dialnallogikaln menjaldi segi empalt. Calral 2 dalri alnallogi dialtals 

diperoleh luals segitigal L= allals x tinggi. 

2) Jaljalrgenjalng luals jaljalrgenjalng dalpalt dibentuk menjaldi persegi 

palnjalng. 

 

 
 
 

a l a l 

 

Galmbalr 5. Jaljalr genjalng yalng dialnallogikaln menjaldisegiempalt. 

Dalri alnallogi jaljalr genjalng menjaldi segiempalt dialtals dalpalt diperoleh luals jalja lr genjalng  

aldallalh : 

L = allals x tinggi. 

3) Tralpesium aldallalh balngun daltalr dual dimensi yalng dibentuk oleh empalt  

bualh rusuk yalng dia lntalralnya l salling sejaljalr nalmun tidalk salma l palnjalng. 

Luals talpesium yalng dia lnallogikaln menjaldi pesegi palnjalng. 

al2 

 

t 

½ t 

4) Belalh ketupalt aldallalh balngun daltalr yalng dibentuk oleh empalt bualh 

rusuk yalng salmal palnjalng, daln memiliki dual palsalng sudut bukalnsiku-

sikuya lngmalsing-malsingsalmalbesalrdengaln sudut dihaldalpalnnyal. 

  ½ d2 

           Dl 

t 
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Galmbalr 8. Belalh ketupalt yalng dialnallogikaln menjaldi  

segiempalt calral 1. 

 ½ d1       + d2  

Galmbalr 9.  

 

 

Belalh ketupalt yalng dialnallogikaln menjaldi segiempalt calral 2 Berdalsalrkaln 

galmbalr di altals, luals belalh ketupalt aldallalh L= dialgonall1 × ½ dialgonall2. Selalin itu  

dalpalt ditulis L= ½ × dialgonall1 × dia lgonall2.  

5) Lalyalng-lalyalng  

 Al  

 

 D d1 B 

  d2  

 

 

Galmbalr 10. Lalyalng-lalyalng yalng dialnallogikaln menjaldi persegi palnjalng 

calral 1 

 

 ½ dp1 dp2 

 

+ 
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Galmbalr 11. Lalyalng-lalyalng yalng dialnallogikaln menjaldi persegi 

palnjalng calral 2 Dalri galmbalr di altals, luals lalyalng-lalyalng aldallalh L = ½ × 

dialgonall pendek × dialgonall palnjalng. 

B. Penelitialn Yalng Relevaln  

Halsil penelitialn yalng berbentuk skripsi daln jurnall yalng membalhals tentalng  

tersebut dalpalt menja ldi sualtu rujukaln dallalm memberikaln nformalsi dallalm penelitialn 

dialntalralnyal : 

1. Berdalsalrkaln jurnall yalng ditulis oleh Elital Valrial Zuliyalningsih, Henny 

Dewi Koeswalnti daln Sri Gialrti dengaln judul Peneralpaln model Problem 

Balsed Lealrning (PBL) Untuk meningkaltkaln halsil belaljalr PAl Kelals V 

Semester I SD Negeri Boto 02 Talhun Pelaljalraln 2017/2018. Penelitialn ni 

merupalkaln penelitialn tindalkaln kelals (PTK). Tujualnnyal aldalla lh 

memperbaliki halsil belaljalr PAl siswal menggunalkaln model pembelaljalra ln 

Problem Balsed Lealrning siswal kelals 5 SDN Boto 02 kecalmaltaln balnca lk 

kalbupalten semalralng talhun 2017/2018. 

2. Berdalsalrkaln skripsi ya lng ditulis Komalng Okalyalnal dengaln judul 

Peneralpaln Model Problem Balsed Lealrning (PBL) Untuk meningkaltka ln 

halsil bela ljalr Maltemaltikal paldal siswal Kelals V SD Negeri 3 Metro Balralt 

Talhun Pembelaljalraln 2015/2016. Menunjukkaln balhwal peneralpaln model 

Problem Balsed Lealrning dalpalt meningkaltkaln halsil belaljalr maltemaltika l 

siswal.  
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C. Keralngkal Berpikir  

Keberhalsilaln proses belaljalr mengaljalr merupalkaln hall yalng palling utalmal dalla lm 

sualtu pendidikaln, semual berperaln penting belaljalr dengaln senalng halti, balgalimalna l 

siswal malu menerima l pelaljalraln, daln balgalimalnal calral siswal dalpalt belaljalr dengaln mudalh 

daln dengaln ralsal ingin talhu dallalm diri siswal tersebut. 

D. Hipotesis Tindalkaln  

Aldalpun hipotesis dallalm tindalkaln penelitialn ni aldallalh dengaln menggunalka ln 

Model Problem Balsed Lealrning (PBL) Dalpalt meningkaltkaln halsil belaljalr maltemaltika l 

siswal melallui pendekaltaln Problem Balsed Lealrning (PBL) Paldal pokok balhalsa ln 

balngun daltalr dikelals  V SD Negeri 064978 Medaln Denalii.  

Melallui penelitialn tindalkaln kelals ini, guru melalkukaln penelitialn untuk 

memperbaliki kinerjalnyal sebalgali guru dengaln halralpaln dalpalt memalksimallkaln halsil 

belaljalr siswal.Tentu saljal sebelum melalkukaln tindalkaln, guru telalh berefleksi untuk 

menentukaln daln memalhalmi permalsallalhaln yalng dihaldalpi dalla lm menjallalnkaln 

tugalsntal sebalgali guru di dallalm kelals. 
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BAlB II 

METODE PENELITIAlN  

A. Pendekaltaln daln Jenis Penelitialn  

Pendekaltaln ni bermalksud mengungkalpkaln sualtu upalyal memperbaliki 

pembelaljalraln dengaln menggunalkaln Model Problem Balsed Lealrning (PBL) Palda l 

malteri Balngun Daltalr di kelals IV SD Negeri 064978 Medaln Denali. Pendekaltaln yalng  

dilalkukaln dallalm penelitialn ini menggunalkaln pendekaltaln kuallitaltif yalitu 

meningkaltkaln halsil belaljalr siswal dengaln jenis penelitialn tindalkaln kelals. Denga ln 

penelitialn tindalkaln kelals, guru dalpalt meneliti sendiri terhaldalp pralktik pembelaljalra ln 

yalng terkalit dengaln komponen-komponen yalng aldal di sebualh kelals.Penggunalaln 

penelitialn tindalkaln kelals dalpalt memperbaliki pralktif pembelaljalraln yalng dilalkuka ln 

menjaldi berkuallitals daln lebih efektif. 

Secalral umum, penelitialn dialrtikaln sebalgali sualtu proses pengumpulaln da ln 

alnallisis daltal yalng dilalkukaln secalral sistemaltis daln logis untuk mencalpali tujualn-tujua ln 

tertentu.30Paldal alwallnyal penelitialn tindalkaln dikembalngkaln dengaln tujualn untuk 

mencalri penyelesalialn terhaldalp malsallalh-malsallalh sosiall, termalsuk pendidikaln.31 

PTK terdiri dalri penelitialn, tindalkaln, daln kelals. Penelitialn merupalkaln 

kegialtaln mencermalti sualtu objek dengaln menggunalkaln alturaln metodologi tertentu 

untuk memperoleh daltal daln informalsi yalng bermalnfalalt dallalm meningkaltkaln mutu 

suualtu hall, sertal menalrik minalt daln penting balgi peneliti. Tindalkaln aldallalh kegialta ln 

.iyalng sengalja l dilalkukaln dengaln tujualn tertentu, sedalngkaln kelals aldallalh sekelompok 

siswal dengaln walktu yalng salmal menerimal pelalja lraln yalng salmal dalri seoralng guru. 

                                                             
30Sudaryono,dkk,(2013),Pengembangan nstrumen Penelitian 

Pendidikan,Yogyakarta:Graha lmu,hal.2. 
31Salim, (2017), Penelitian Tindakan Kelas, Medan : Perdana Publishing,hal.16  
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Aldalpun menurut kunalndalr, PTK merupalkaln penelitialn tindalkaln yalng dilalkukaln 

oleh guru sekalligus sebalgali peneliti dikela lsnyal altalu bersalma l-salmal dengaln oralng lalin 

(kolalboralsi) dengaln jela ls meralncalng, mela lksalnalkaln, daln merefleksikaln tindalka ln 

secalral kolalboralsif daln palrtisipaltif ya lng bertujualn untuk memperbaliki altalu 

meningkaltkaln kuallitals proses pembelaljalraln dikelalsnyal melallui sualtu tindalka ln 

tertentu dallalm sualtu siklus. 
32 

Dalri pengertialn PTK dialtals dalpalt disimpulkaln balhwal PTK diralncalng, 

dilalksalnalkaln, daln dialnallisis oleh guru yalng bersalngkutaln dallalm ralngkal ingin 

memecalhkaln malsallalh pembelaljalraln yalng dihaldalpi seoralng guru dikelalsnyal, da ln 

setialp lalngkalh yalng dilalkukaln oleh PTK ini halrus dilalkukaln terprogralm daln penuh 

kesaldalraln sehinggal dalpalt diketalhui alspek-alspek malnal yalng perlu ditingkaltkaln da ln 

diperbaliki, PTK dila lkukaln dallalm kondisi tertentu sehinggal simpulaln daln halsilnyal pun 

halnyal dialralhkaln paldal konteks yalng bersalngkutaln, bukaln untuk konteks yalng lalin.  

Penelitialn ini menggunalkaln metode penelitialn tindalkaln kelals model spira ll 

yalng dikembalngkaln oleh Kemmis daln Talggalrt. Tialp siklus terdiri altals empalt talha lp 

yalitu perencalnalaln (plaln), pelalksalnalaln/tindalkaln (alct), pengalmaltaln (observer) da ln 

refleksi (reflect).33 

Berikut ini aldallalh ralngkalialn dalri setialp siklus dallalm penelitialn tindalka ln 

kelals (PTK): 

                                                             
32Dini Siswani Mulia &   Suwarno,(2016), PTK (Penelitian Tindakan Kelas ) 

dengan Pembelajaran Berbasis Krearifan Lokal dan Penuis Artikel lmiah di SD Negeri 

Kalisube, Banyumas,Jurnal lmiah Kependidikan, Khazanah Pendidikan, Vol.9 No.2.hal.3 
33Kusuma dan Dwitagama, Mengenal Penelitian Tindakan Kelas, (Jakarta: ndeks, 

2010), h.21. 
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1. Plaln (Rencalnal) 

Plaln (rencalnal) merupalkaln seralngkalialn ralncalngaln tindalkaln sistemaltis 

untuk meningkaltkaln alpal ya lng hendalk terjaldi. Dallalm penelitialn tindalkaln, rencalna l 

tindalkaln tersebut halrus berorientalsi kedepaln. Di salmping itu, perencalnalaln halrus 

menyaldalri sejalk alwall balhwal tindalkaln sosiall paldal kondisi tertentu tidalk dalpalt 

diprediksi daln mempunya li resiko. 

2. Alct (Tindalkaln) 

Komponen kedual yalng perlu diperhaltikaln oleh seseoralng peneliti aldalla lh 

alct (tindalkaln) yalng di control daln termonitor secalral seksalmal. Tindalkaln dalla lm 

penelitialn halrus dilalkukaln dengaln halti-halti, daln merupalkaln kegialtaln pralktis yalng  

terencalnal.Ini dalpalt terjaldi, jikal tindalkaln tersebut dibalntu daln mengalcu kepalda l 

rencalnal yalng ralsionall daln terukur.Tindalkaln yalng balik aldalla lh tindalkaln yalng 

mengalndung tigal unsure penting.yalituThe improvement of pralctice ( peningkaltaln 

pralktik), the improvement of understalnding individuallly alnd collalboraltively 

(peningkaltaln pemalhalmaln individuall daln kolalboraltif), daln improvement of the 
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stualtion in which the alction talkes plalce (peningkaltaln situalsi dimalnal kegialtaln 

berlalngsung). 

3. Observe (Observalsi) 

Observe (observalsi) paldal penelitialn tindalkaln kelals mempunyali alrti 

pengalmaltaln terhaldalp trealtment yalng diberikaln paldal kegialtaln tindalkaln. Observalsi 

mempunyali fungsi penting, yalitu melihalt daln mendokumentalsi implikalsi tindalkaln 

yalng diberikaln kepaldal subjek yalng diteliti. 

4. Reflect (Reflektif) 

Komponen rellektif merupalkaln lalngkalh dima lnal tim peneliti menilali kemba lli 

kondisi daln situalsi, setelalh subjek/objek yalng diteliti memperoleh trealtment secalra l 

sistemaltis. Komponen ini merupalkaln salralnal untuk melalkukaln pengkaljialn kemballi 

tindalkaln ya lng telalh dilalkukaln terhaldalp subjek penelitialn, daln telalh dicaltalt dalla lm 

observalsi.34 

Setelalh permalsallalhaln ditetalpkaln, pelalksalnalaln PTK dimulali dengaln siklus 

pertalmal ya lng terdiri altals empalt kegialtaln.Alpalbilal sudalh diketalhui keberhalsilaln altalu 

halmbaltaln dallalm tindalkaln yalng dilalksalnalkaln dallalm siklus pertalmal, penelitia ln 

kemudialn mendefenisikaln permalsallalhaln balru untuk menentukaln ralncalngaln siklus  

berikutnyal. Kegialtaln paldal siklus kedual dalpalt berupal kegialtaln yalng salmal denga ln 

sebelumnyal bilal ditunjukkaln untuk mengulalngi keberhalsilaln, untuk meyalkinkaln, altalu 

untuk mengkualtkaln halsil. Tetalpi paldal umumnyal kegialtaln yalng dilalkukaln dallalm 

siklus kedual mempunyali berbalgali talmbalhaln perbalikaln dalri tidalkaln sebelumnyal yalng 

ditunukkaln untuk mengaltalsi berbalgali halmbaltaln/kesulitaln yalng ditemukaln dallalm 

                                                             
34 Sukardi, (2013), Metode Penelitian Pendidikan Tindakan Kelas mplementasi 

dan Pengembangannya,Jakarta:Bumi Akasara,hal.5-6. 
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siklus sebelumnyal. Dengaln menyusun ralncalngaln untuk siklus dual, peneliti dalpalt  

melalnjutkaln dengaln talhalp kegialtaln-kegialtaln seperti yalng terjaldi dallalm siklus 

pertalmal.35 

Aldalpun malnfalalt yalng didalpalt dalri pelalksalnalaln tindalkaln kelals dialntalralnya l 

yalitu: 

1. Meningkaltkaln ralsal percalyal diri guru.  

2. Memungkinkaln guru secalral alktif mengembalngkaln pengetalhualn daln 

keteralmpilaln. 

3. Membalntu guru memperbaliki kuallitals pembela ljalraln. 

4. Meningkaltkaln propesionallitals guru.36 

B. Subyek Penelitialn  

Paldal penelitialn ni yalng menjaldi subjek aldallalh seluruh siswal kelals V SD 

Negeri 064978 Medaln Denali Talhun Aljalraln 2019/2020 yalng berjumlalh 30 Siswa l 

terdiri dalri 14 siswal perempualn 16 siswal lalki-lalki. 

C. Tempalt daln Walktu Penelitialn  

Penelitialn ni dilalkukaln di kecalmaltaln yalng memilki sekolalh SD yalng 

bernalmal SD Negeri 064978 Medaln Denali, Medaln, Sumalteral Utalral, ndonesial, 

sedalngkaln walktu pelalksalnalaln penelitialn tindalkaln kelals (PTK) ni dilalkukaln palda l 

bulaln Jalnualri talhaln aljalraln 2022/2023. 

 

D. Prosedur Observalsi  

                                                             
35Salim,dkk,Penelitian Tindakan…,hal.36-37.  
36Candra Wijaya & Syahrum, (2012) Penelitian Tindakan Kelas, Medan: La 

Tansa Prees,hal.3-4.  
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Penelitialn ini lalngsung dila lkukaln di dallalm kelals meliputi kegialta ln 

pelalksalnalaln kelals berupal refleksi daln observalsi untuk mengidentifikalsi permalsallalhaln 

yalng terjaldi dikelals. Pelalksalnalaln PTK dila lkukaln dallalm 2 siklus, setialp siklus terdiri 

dalri empalt talhalp, yalitu : 

1. Perencalnalaln, sebelum peneliti melalkukaln penelitialn tindalkaln kelals terlebih 

dalhulu melalkukaln altalu membualt perencalnalaln alpal yalng halrus dilalkukaln dallalm 

penelitialn tersebut. 

2. Tindalkaln, paldal talhalp ini peneliti dalpalt meralncalng tindalkaln seperti alpal yalng 

dilalkukaln straltegi daln scenalrio  peneralpaln pembelaljalraln alpal yalng halrus 

diteralpkaln. 

3. Observalsi, paldal talhalp ini observalsi ini tidalk terlepals paldal talhalp tindalkaln yalng 

sedalng dilalkukaln, jaldi kedualnya l berlalngsung dallalm walktu yalng salmal.  

4. Refleksi, paldal talhalp refleksi ini dimalksud untuk mengkalji altalu 

mengkemukalkaln kemballi secalral menyeluruh tindalkaln yalng telalh dila lkukaln, 

berdalsalrkaln daltal kemudialn dilalkukaln evallualsi menyempurnalkaln tindalkaln 

selalnjutnyal.  

Siklus 1  

a. Perencalnalaln penelitialn  

Kegialtaln yalng dilalkukaln paldal talhalp pelalksalnalaln iallalh : 

Membualt Rencalnal Pelalksalnalaln Pembelaljalraln (RPP) yalng berisikaln la lngkalh-

lalngkalh kegialtaln dallalm menggunalkaln model Problem Balsed Lealrning (PBL) Palda l 

malteri Balngun Daltalr 

1) Menyusun tes alwall untuk mengetalhui pemalhalmaln sertal kemalmpualn 

siswal dalla lm menyelesalikaln soall dengaln malteri balngun daltalr. 



38 
 

2) Mempersialpkaln rencalnal pelalksalnalaln pembelaljalraln sesuali dengaln model 

problem balsed lealrning algalr pembelaljalraln berlalngsung daln teralra lh 

sehinggal kegialtaln pembelaljalraln berjallaln dengaln efektif.  

3) Mempersialpkaln Malteri aljalr dengaln Balngun Daltalr menggunalkaln model 

pembelaljalraln Problem Balsed Lealrning (PBL). 

a. Pelalksalnalaln Tindalkaln  

Setelalh perencalnalaln disusun, kegialtaln yalng dilalkukaln paldal talhalp ini 

aldallalh melalksalnalkaln rencalnal pembelaljalraln yalng dibualt. 

Aldalpun la lngkalh-lalngkalh pembelaljalraln yalitu : 

1) Melalksalnalkaln pembelaljalraln didallalm kelals sesuali dengaln rencalna l 

pembelaljalraln ya lng telalh disusun. 

2) Melalksalnalkaln pembelaljalraln dengaln meneralpkaln model 

pembelaljalraln Problem Balsed Lealrning (PBL)  

3) Memberikaln kesempaltaln kepaldal siswal untuk memberika ln 

pertalnyalaln terhaldalp malteri pelaljalraln yalng diba lhals 

4) Memberikaln tes halsil belaljalr I untuk mengetalhui halsil belaljalr yalng 

dicalpali siswal setelalh proses pembelaljalraln. 

b. Talhalp Observalsi  

Talhalp observalsi dila lkukaln bersalmalaln dengaln salalt tindalkaln dila lkukaln.Palda l 

observalsi difokuskaln untuk meliha lt alktivitals siswal salalt pembela ljalraln ya lng dilalkukaln. 

Talhalp pengema ltaln ini terdiri dalri : 

1) Meliha lt daln mencaltaltal tindalkaln siswal salalt melalksalnalkaln pembelaljalraln di 

dallalm kelals  
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2) Meliha lt daln mencaltalt respon siswal ketikal guru melalksalnalka ln 

pembelaljalraln.  

3) Mencaltalt kemalmpualn sisiwal dallalm memalhalmi tentalng malteri balngun 

daltalr.  

c. Talhalp Refleksi  

Kegialtaln refleksi dilalkukaln untuk pengembalngaln pelalksalnalaln membualt 

sualtu kesimpulaln, sertal melihalt kesesualialn yalng dicalpali dengaln ya lng diinginkaln 

dallalm pembelalja lraln Maltemaltikal paldal malteri Balngun Daltalr untuk kemudialn 

diperbaliki paldal siklus II. Dallalm talhalp refleksi ini dilalkukaln hall-hall sebalgali berikut: 

1) Mendiskusikaln dengaln guru tentalng observalsi altalu caltaltaln lalpalngaln yalng 

berkenalaln dengaln pelalksalnalaln pembelaljalraln yalng telalh diteralpkaln.  

2) Berdalsalrkaln halsil diskusi tersebut malkal direncalnalkaln tindalkaln siklus  

selalnjutnyal sesuali kebutuhaln. 

Setelalh siklus I dila lkukaln belalum mendalpaltkaln halsil yalng malksimall, malka l 

dilalkukaln siklus II dengaln talhalpaln yalng salmal sebalgali berikut : 

Siklus II 

Setelalh siklus II secalral teknis salmal seperti pelalksalnalaln siklus I siklus II 

merupalkaln perbalikaln dalri siklus I daln berdalsalrkaln halsil refleksi siklus I, daln secalra l 

galris besalr alkaln dijela lskaln di siklus II sebalgali berikut : 

1) Perencalnalaln  

Meninja lu kemba lli rencalnal pembelaljalraln yalng disialpkaln untuk siklus II 

dengaln melalkukaln revisi sesuali halsil siklus 

2) Pelalksalnalaln  
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Guru melalkukaln pembelaljalraln sesuali dengaln Rencalnal Pelalksalnalaln 

Pembelaljalraln (RPP) yalng telalh disialpkaln sesuali revisi berdalsalrkaln evallualsi palda l 

siklus I 

3) Pengalmaltaln  

Guru melalkukaln pengalmaltaln yalng sesuali paldal siklus I  

1) Refleksi  

Paldal talhalp refleksi peneliti daln guru kelals mendiskusikaln halsil 

pengalmaltaln untuk mendalpaltkaln simpulaln. Paldal siklus ini dihalralpka ln 

sudalh mencalpali indikaltor keberhalsilaln, sehinggal dalpalt meningkaltka ln 

halsil belaljalr siswal paldal ma lteri Balngun Daltalr di SD Negeri 064978 Meda ln 

Denali  

E. Teknik Pengumpulaln Daltal  

Dallalm penelitialn ni teknik pengumpulaln daltal yalng dilalkukaln penulis 

aldallalh: 

1. Observalsi  

Observalsi yalitu pengalmaltaln secalral lalngsung terhaldalp proses 

pembelaljalraln yalng berlalngsung dikelals. Aldalpun ya lng di observalsi dallalm 

penelitialn ini aldallalh siswal Kelals IV daln guru. Guru daln Siswal diobservalsi 

dengaln melihalt segallal alktivitals yalng dilalkukaln selalmal proses belaljalr 

mengaljalr.  

2. Walwalncalral  

Walwalncalral dalpalt dialrtikaln sebalgali teknik mengumpulkaln daltal denga ln 

menggunalkaln balhalsal lisaln daln balik secalral taltalp mukal. Dallalm penelitia ln 

ini, yalng diwalwalncalral aldallalh guru daln siswal kelals IV. Guru yalng 
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dimalksud aldallalh Guru Walli Kelals IV daln diikuti beberalpal nalralsumber 

pendukung seperti kepalla l sekolalh. Aldalpun siswal diwalwalncalral berguna l 

untuk memperoleh daltal bbalgalima lnal respon merekal setelalh menggunalkaln 

model pembelalja lraln Problem Balsed Lealrning (PBL). 

3. Tes  

Tes aldallalh allalt untuk memperoleh daltal-daltal altalu keteralngaln mengena li 

sejaluh malnal kemalmpualn siswal daln jugal untuk meliha lt tingkalt 

keberhalsila ln siswal dalri sualtu malteri alja lr yalng disalmpalikaln. Pemberialn tes 

dallalm penelitialn ini terbalgi altalu tes alwall daln tes alkhir yalng beralpal objek 

tes. Dallalm halk ini, tes diberikaln kepaldal siswal kelals IV SD Negeri 064978 

Medaln Denalii.  

F. Teknik Alnallisis Daltal  

Setelalh semual kegialtaln selesali dilalksalnalkaln malkal lalngkalh sela lnjutnya l yalng 

dilalkukaln dallalm penelitialn ini aldallalh melalkukaln alnallisis terhaldalp semual daltal yalng 

telalh diperoleh selalmal penelitialn Teknik alnallisis daltal yalng digunalkaln aldallalh 

deskriftif persentalse, kemudialn  alnallisis daltal diperoleh dallalm bentuk kuallitaltif 

malupun kualntitaltif. Halsil ini dipersentalsekaln daln disimpulkaln untuk menjalwalb 

permalsallalhaln yalng telalh dirumuskaln untuk mencalri nilali raltal-raltal, tinggall 

menjumlalhkaln setialp skor dibalgi dengaln balnya lk siswal yalng dimiliki skor. 

Tingkalt pengualsalaln siswal 

𝐵

𝑁
 x 100 

Keteralngaln : B :balnyalknya l soall yalng dijalwalb benalr 

          N :  Balnyalknyal soall 
37 

                                                             
37Asrul,(2014), Evaluasi Pembelajaran, Bandung : citapustaka Media, h.84  
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  Dallalm penelitialn ini peneliti menggunkaln teknik alnallisis daltal yalitu proses 

mengorgalnisalsikaln dengaln mengurut kaln daltal ke dallalm kaltalgori daln saltualn uralia ln 

dalsalr. sehinggalh, dalpalt ditemukaln temal daln hipotesis kerjal seperti yalng disalralnka ln 

oleh daltal.setelalh daltal yalng diperlukaln terkumpul dengaln menggunalkaln beberalpa l 

teknik ppengumpulaln daltal, selalnjutnyal peneliti melalkukaln pengolalhaln altalu alnallisis 

daltal. 

 Siswal dikaltalkaln tuntals secalral individuall alpalbilal siswal tersebut memperoleh 

nilali sesuali KKM yalng telalh diteralpkaln sekolalh SD Negeri 064978 Meda ln 

Denaliiuntuk menghitung nilali raltal-raltal kelals dalpalt dihitung dengaln: 

 X=
∑𝑥𝑖

𝑛
 

Keteralngaln  : X  : Nilali raltal-raltal 

            ∑Xi : Jumla lh seluruh nilali 

   n : jumlalh seluruh siswal  

 alnallisis daltal dila lkukaln paldal setialp refleksi halsil alnallisis digunalkaln untuk 

memperbaliki siklus selalnjutnyal keberhalsilaln penelitialn tindalkaln kelals dikaltalka ln 

berhalsil jikal mencalpali indeks keberhalsilaln mencalpali ≥80% indeks keberhalsila ln dalpalt 

dilihalt dibalwalh ini : 

         kriterial Halsil Belaljalr siswal dallalm bentuk % 

Tingkalt ketuntalsaln belaljalr Kaltalgori 

90 – 100 % Salngalt balik 

80 – 89 % Tinggi 

70 – 79 % Cukup 

<70% Kuralng  
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Setelalh daltal dikumpulkaln dalri lokalsi penelitialn melallui tes, walwalncalral, 

observalsi,  dokumentalsi malkal dila lkukaln pengelompokaln daln penguralngaln yalng tida lk 

penting daltal yalng telalh diorgalnisalsikaln kedallalm saltu polaldaln membualt kaltalgorinyal. 

1. Reduksi Daltal 

Dallalm penelitialn ni, peneliti menggunalkaln reduksi daltal yalng diperoleh dalri 

tes, walwalncalral daln observalsi yalitu dengn menggolongkaln, mengalralhkaln, daln 

mereduksi daltal yalng dialnggalp tidalk perlu, kemudialn dilalkukaln pengkodealn. 

2. penyaljialn Daltal  

Penyaljialn daltal merupalkaln pengumpulaln daltal informalsi yalng tersusun 

memberikaln kemungkinaln aldalnyal penalrikaln kesimpulaln daln pengalmbila ln 

tindalkaln daltal yng dialnallisis daln disaljikaln dallalm bentuk talble, daln struktur 

yalng mengembalngkaln informalsi yalng disusun dalla lm sualtu bentuk sehingga l 

dalpalt lebih mudalh peneliti alpal saljal yalng terjaldi untuk merik kesimpula ln. 

3. menalrik kesimpulaln  

Menalrik kesimpulaln aldallalh proses terpenting daln teralkhir dilalkukaln dallalm 

alnallisis daltal. Kesimpulaln yalng dialmbil dalpalt diuji kebenalrnyal daln kecocokaln 

sehinggal menunjukaln kealdalaln sebenalrnyal.38 

 

 

 

 

 

                                                             
38Effi Aswuta Lubis,( 2012), metode penelitian pendidikan, Medan : Perdana 

Mulya Sarana, hal. 139-140. 
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BAlB V 

HAlSIL PENELITIAlN DAlN PEMBAlHAlSAlN 

A. Palpalraln Daltal 

1. Profil Sekolalh  

Pelalkalsalnalaln penelitialn ni dilalkukaln di SD Negeri 064978 Medaln 

Denali  Jln. Malnunggall Kecalmaltaln Medaln Denali Kotal Medaln. Sekola lh 

Dalsalr Negeri kepallal sekolalh Halmidalh Nalsution,S.Pd.I. 

 Sekolalh Dalsalr Negeri 064978 Medaln Denali No. SK. Pendirialn Sekola lh 

421.9/10848/PLS/2011 Talnggall SK. Pendirialn 2011-08-22, No. SK. 

Operalsionall 421.9/10848/PLS/2011, Talnggall SK operalsionall 2011-08-22. 

 Aldalpun falsilitals ya lng tersedial di SD Negeri 064978 Medaln Dena li 

dialntalralnyal kalmalr malndi yalng bersih daln nyalmaln, rualng kelals, hallalma ln luals, 

mushalllalh, kalntin daln lalin-lalin. Falsilitals yalng tersedial sudalh cukup balik untuk 

menunjalng segallal proses pembelaljalraln daln pendidikaln di SD Negeri 064978 

Medaln Denali. 

2. Visi daln Misi  SD Negeri 064978 Medaln Denali  

  Sualtu sekolalh dalpalt di kaltalkalnal balik jikal memilkiki Visi daln Misi guna l 

mengetalhui alpal saljal tujualn daln hall yalng alkaln dicalpali oleh sekolalh tersebut. 

Aldalpun Visi daln Misi SD Negeri 064978 Medaln Denali yalitu: 

a. Visi  

39Menciptalkaln generalsi yalng Cerdals, Berilmu, Teralmpil, 

Kraltifitals, daln beralkhlalk mulial. 

 

                                                             
39Visi dan Misi MIS Az Zuhri Tanjung Morawa, 16 Sebtember 2020  
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b. Misi  

Membentuk daln menjaldikaln suber dalyal insalni yalng memiliki 

walwalsaln Imlalq daln Iptek sertal keperibaldia ln isla lm daln berjiwa l 

kepemimpinaln. 

4. Halsil Belaljalr  

Pelalkalksalnalaln penelitialn ini dilalkukaln Di  SD Negeri 064978 Medaln 

Denali dengaln subjek penelitialn seluruh siswal kelals IV dengaln jumlalh siswa l 

sebalnyalk 30 siswal. Aldalpun pelalksalnalaln penelitialn tersebut dengaln jenis  

tindalkaln kelals ini yalkni Upalyal Meningkaltkaln Halsil Belaljalr  Maltemaltika l 

Siswal Melallui Pendekaltaln Problem Balsed Lealrning (PBL) Paldal Pokok 

Balhalsaln Balngun Daltalr Di Kelals SD Negeri 064978 Medaln Denali sebalnya lk 2 

(dual) Siklus . 

 Perolehaln untuk daltal alwall yalkni dalri tes yalng diberikaln dallalm bentuk pilihaln 

bergalndal sebalnyalk 30 soall yalng dilalksalnalkaln peneliti paldal 16 Jalnualri 2023 sebalnya lk 

30 siswal kelals VI SD Negeri 064978 Medaln Denali. Aldalpun yalng diperoleh dalri halsil 

tes pral siklus dalpalt dilihalt sebalgali berikut : 

 Talbel 4.1 Keteralngaln Ketuntalsaln Halsil Belaljalr daln Pral Siklus 

Nomor  Nalmal  Benalr Nilali  Kkm 68 

Keteralngaln  

1 Aldityal Praldalnal 10 50 Tidalk Tuntals  

2 Alnalndal Saltrial Praltalmal 5 25 Tidalk Tuntals 

3 Alnggi Malrito 11 55 Tidalk Tuntals 
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4 Alrkal Ghalli Winaltal 10 50 Tidalk Tuntals 

5 Alryal Algung Praltalmal 9 45 Tidalk Tuntals 

6 Alsyifal smalil 10 50 Tidalk Tuntals 

7 Alyuni Ralmaldalnti 8 40 Tidalk Tuntals 

8 Bintalng Royyaln Muhdi 10 50 Tidalk Tuntals 

9 Egy Syalh Praldalnal 9 45 Tidalk Tuntals 

10 Fidzalh Alqila l Halsibualn 8 40 Tidalk Tuntals 

11 Halbib Junalral 6 30 Tidalk Tuntals 

12 Halmid Riski Halralhalp 15 75 Tuntals  

13 M. All Halfiz Alryalndi Nalsution 14 70 Tuntals  

14 M.Faldil Praltalmal 10 50 Tidalk Tuntals 

15 M. Falhrul Halsbialllalh All Faltur 7 35 Tidalk Tuntals 

16 Malulalnal Syalhrullal 4 20 Tidalk Tuntals 

17 Malzdal Allifyal Baltubalral 14 70 Tuntals 

18 Puthi Yalral Zulfal 15 75 Tuntals  

19 Qeylal Ralissal Poetrry 10 50 Tidalk Tuntals 
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20 Ralfkal All Alzkal 9 45 Tidalk Tuntals  

21 Ralihalnal Ballqis Palrsito 7 35 Tidalk Tuntals  

22 Ralisyal Salfal Alzzalhral 4 20 Tidalk Tuntals  

23 Ralkhal Alsyural Albbals 4 20 Tidalk Tuntals 

24 Ralsyal Pralwiral Putral Talnjung 6 30 Tidalk Tuntals 

25 Ralsyidal Ulfial Alslalm 7 35 Tidalk Tuntals 

26 Riski Alrfalndi 9 45 Tidalk Tuntals 

27 Syuhaldal kralm Alkbalr 6 30 Tidalk Tuntals 

28 Tialral Syifal 4 20 Tidalk Tuntals 

29 Yulial Rizsya lh 5 25 Tidalk Tuntals  

30 Zalhiral Alulial Putri 15 75 Tuntals  

Jumlalh                                                                              1305 

    Raltal-Raltal                                                                                      43,5 

Keteralngaln  

 Siswal Tuntals   = 5 Siswal  

 Tidalk Tuntals = 25 Siswal  

Aldalpun perhitungaln untuk perolehaln ketuntalsaln klaliskall yalkni : 

P = 
∑ 𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑖𝑠𝑤𝑎 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑡𝑢𝑛𝑡𝑎𝑠 𝑏𝑒𝑙𝑎𝑗𝑎𝑟

∑𝑠𝑒𝑙𝑢𝑟𝑢ℎ 𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑖𝑠𝑤𝑎
 x 100% 

Keteralngaln : p  : peresentalse ketuntalsaln klalsikall  
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  ∑  : Jumlalh 

Malkal   P=
5

30
 x 100 % 

  = 16,66 % 

Persentalse yalng tidalk tuntals P=
25

30
 x 100% 

    = 83,33% 

Berdalsalrkaln Halsil belaljalr yalng telalh dipalpalrkaln di altals, dalpalt disimpulka ln 

balhwal perolehaln halsil belaljalr siswal dengaln menggunalkaln model problem balsed 

lealrning paldal maltal pelaljalraln maltemaltikal malteri balngun daltalr kelals IV SD Negeri 

064978 Medaln Denali malsih dikaltalgorikaln kuralng dengaln KKM sekolalh yalkni 66. 

Penjelalsaln talble dialtals dalpalt diperoleh informalsi sebalnyalk 5 siswal dinyaltalkaln tuntals 

daln 25 siswal tidalk tuntals. Daln ketuntalsaln halsil belaljalr tergolong 16,66% daln malsih 

kuralng tergolong kuralng jikal merujuk paldal keberhalsilaln siswal secalral klalsikall.  

B. Uji Hipotesis  

 Menurut Sugiyono (2014:93) balhwal hipotesis aldallalh Jalwalbaln sementalra l 

terhaldalp rumusaln malsallalh penelitialn, oleh kalrenal itu rumusaln  malsallalh penelitia ln 

bialsalnyal disusun dallalm bentuk kallimalt pertalnyalaln.Dikaltalkaln sementalral kalrena l 

jalwalbaln teoritis terhaldalp rumusaln malsallalh penelitialn, belum dijalwalb yalng empirik. 

Pelalksalnalaln penelitialn jenis tindalkaln kelals ini dilalksalnalkaln sebalnya lk 2 siklus.  

Dimalnal setialp halsil belaljalr telalh meneralpkaln penggunalaln model pembelaljalra ln 

problem balsed lealrning sebalgali salla lh saltu upalyal dallalm peningkaltaln halsil belaljalr siswa l 

paldal maltal pembelaljalraln Maltemaltikal paldal kelals IV. Aldalpun perolehaln halsil dalri kedua l 

siklus di destifikalsikaln sebalgali berikut : 
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1. Tindalkaln Pertalmal 

al. Talhalp perencalnalaln  

 Paldal talhalp ini peneliti merencalnalkaln pembelalja lraln dengaln menggunalka ln 

model pembelaljalraln problem balsed lealrning paldal siklus 1 terdiri dalri 1 kalli pertemualn. 

Aldalpun hall-hall ya lng dilalkukaln dallalm perencalnalaln aldallalh : 

1. menyusun rencalnal pelalksalnalaln pembelaljalraln (RPP) 

2. lembalr observalsi alktivitals guru daln alktivitals siswal  

3. menyusun allalt evallualsi berupal soall pre-test  

4. membualt lembalr kerjal siswal  

5. menyialpkaln allalt peralgal 

 Rencalnal pelalksalnalaln pendidikaln disusun sebelum proses pembelalja lraln 

dilalksalnalkaln. RPP halrus disusun dengaln sebalik mungkin algalr tujualn dalri 

pembelaljalraln tercalpali dengaln balik sertal telalh mendalpalt persetujualn dalri kelals walli 

kelals IV. RPP dallalm penelitialn ini merupalkaln sualtu ralncalngaln yalng berisi malteri yalng 

alkaln disalmpalikaln yalkni balngun daltalr dengaln menggunalkaln Model Problem Balsed 

Lealrning sebalgali alla lt balntu dallalm penyalmpalialn informalsi. Penyusunaln RPP juga l 

halrus di sesualikaln dengaln lalngkalh-lalngkalh pembelaljalraln paldal maltal pelaljalra ln 

Maltemaltikal dengaln penggunalaln Model Problem Balsed Lealrning (PBL) Untuk 

meningkaltkaln halsil belaljalr siswal paldal maltal pelaljalraln Maltemaltikal. 

b. Pelalksalnalaln  

 Paldal kegialtaln ini yalng mengaljalrkaln malteri pelaljalraln tentalng Balngun daltalr 

sesuali dengaln rencalnal pelalksalnalaln pembelaljalraln (RPP) yalng telalh disusun dengaln 

memperhaltikaln tindalkaln yalng ingin dila lksalnalkaln yalitu dengaln model Problem Balsed 

Lealrning (PBL). Kegialtaln ini dilalkukaln paldal talhalp ini yalitu : 
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1). Kegialtaln pembukal  

 Paldal kegialtaln pembukal dimulali dengaln membukal kelals dengaln sallalm, 

kemudialn menalnyalkaln kealdalaln siswal sebelum mulali pembelaljalraln, kemudialn guru 

memeriksal kehaldiraln siswal, dilalnjutkaln dengaln doal yalng dipimpin oleh ketual kelals, 

yel-yel sebelum mulali belaljalr, guru memberi talhu kepaldal siswal mengenali malteri yalng 

alkaln dipelaljalri halri ini,  tujualn, malnfalalt, daln alktivitals pembelaljalraln ya lng alka ln 

dilalkukaln.  

2). Kegialtaln Inti 

 Siswal memperhaltikaln penjelalsaln yalng disalmpalikaln guru tentalng malteri 

Balngun daltalr, siswal memperhaltikaln penjelalsaln guru mengenali balngun daltalr, siswa l 

menyebutkaln beberalpal proses yalng terdalpalt paldal balngun daltalr, kemudialn guru 

membalgi menjaldi 6 kelompok, tialp-tialp kelompok dalpalt mengerjalkaln soall balngun 

daltalr, setelalh selesali mengerjalkaln soall tentalng balngun daltalr, malsing-malsing 

kelompok dalpalt memperesentalsikaln halsil diskusi soall tentalng balngun daltalr, lallu 

kemudialn kelompok lalin dalpalt menyimalk halsil diskusi kelompok yalng salalt  

presentalse, lallu soall dalpalt dikumpul kaln jalwalbalnnyal kepaldal guru. 

3). Kegialtaln Alkhir  

 Secalral bersalmalaln, siswal daln guru mela lkukaln reflesksi altals pembelalja lraln ya lng 

telalh berjallaln : 

al). kegialtaln alpal saljalkalh yalng telalh dijalla lnkaln paldal halri ini ? 

b). alpalkalh seluruh siswal dalpalt memecalhkaln malsallalh tentalng soall balngun 

daltalr? 

c). alpalkalh seluruh siswal meralsal senalng salalt melalkukaln pembelaljalraln ? 
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secalral bersalmalaln guru daln siswal menyimpulkaln seluruh proses kegialtaln 

pembelaljalraln paldal salalt ini, kemudialn seluruh kegialtaln ditutup dengaln meralpikaln 

segallal perallaltaln daln disusul dengaln pembalcalaln doal yalng dipimpin oleh walli kelals. 

 Sebelum siklus I beralkhir, siswal dilalnjutkaln dengaln penerimalaln test (post test) 

yalng berupal pilihaln bergalndal berjumlalh 30 soall untuk melihalt alpalkalh paldal salalt 

pelalksalnalaln siklus I terjaldi peningkaltaln terdalpalt halsil belaljalr siswal palda l 

pembelaljalraln Maltemaltikal khususnyal malteri balngun daltalr. Aldalpun perolehaln halsil 

belaljalr paldal salalt melalkukaln siklus I dalpalt dipilih paldal talble dibalwalh ni : 

Talbel 4.2 Halsil Belaljalr Siklus  

Nomor Nalmal Benalr Nilali Kkm 68 

Keteralngaln 

1 Aldityal Praldalnal 13 65 Tidalk Tuntals 

2 Alnalndal Saltrial Praltalmal 11 55 Tidalk Tuntals 

3 Alnggi Malrito 17 85 Tuntals 

4 Alrkal Ghalli Winaltal 14 70 Tuntals 

5 Alryal Algung Praltalmal 12 60 Tidalk Tuntals 

6 Alsyifal smalil 15 75 Tuntals 

7 Alyuni Ralmaldalnti 13 65 Tidalk Tuntals 

8 Bintalng Royyaln Muhdi 17 85 Tuntals 

9 Egy Syalh Praldalnal 16 80 Tuntals 

10 Fidzalh Alqila l Halsibualn 12 60 Tidalk Tuntals 

11 Halbib Junalral 11 55 Tidalk Tuntals 
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12 Halmid Riski Halralhalp 17 85 Tuntals 

13 M. All Halfiz Alryalndi Nalsution 19 95 Tuntals 

14 M.Faldil Praltalmal 15 75 Tuntals 

15 M. Falhrul Halsbialllalh All Faltur 11 55 Tidalk Tuntals 

16 Malulalnal Syalhrullal 9 45 Tidalk Tuntals 

17 Malzdal Allifyal Baltubalral 18 90 Tuntals 

18 Puthi Yalral Zulfal 18 90 Tuntals 

19 Qeylal Ralissal Poetrry 15 75 Tuntals 

Tuntals   = 11 siswal  

20 Ralfkal All Alzkal 11 55 Tidalk Tuntals 

21 Ralihalnal Ballqis Palrsito 17 85 Tuntals 

22 Ralisyal Salfal Alzzalhral 12 60 Tidalk Tuntals 

23 Ralkhal Alsyural Albbals 12 60 Tidalk Tuntals 

24 Ralsyal Pralwiral Putral Talnjung 11 55 Tidalk Tuntals 

25 Ralsyidal Ulfial Alslalm 12 60 Tidalk Tuntals 

26 Riski Alrfalndi 13 65 Tidalk Tuntals 

27 Syuhaldal kralm Alkbalr 9 45 Tidalk Tuntals 

28 Tialral Syifal 13 65 Tidalk Tuntals 

29 Yulial Rizsya lh 12 60 Tidalk Tuntals 

30 Zalhiral Alulial Putri 11 55 Tidalk Tuntals 

Jumlalh                                                                              2030 

Raltal-Raltal                                                                                       67,66 
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Tidalk Tuntals   = 19 siswal  

Aldalpun Perhitungaln untuk ketuntalsaln halsil belaljalr secalral klalsikall dalpalt 

mengunalkaln rumus : 

P= 
∑ 𝑆𝑖𝑠𝑤𝑎 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑡𝑢𝑛𝑡𝑎𝑠 𝑏𝑒𝑙𝑎𝑗𝑎𝑟

∑𝑠𝑒𝑙𝑢𝑟𝑢ℎ 𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑖𝑠𝑤𝑎 
 x 100%  

Keteralngaln     P   : peresentalse ketuntalsaln halsil belaljalr secalral klalsikall  

 ∑  : Jumlalh  

Malkal   P =
11

30
𝑋 100%  

  =36,66% 

Peresentalse yalng tidalk tuntals P = 
19

30
𝑋100 % 

        = 63,33 % 

Berdalsalrkaln halsil belaljalr yalng dijelalskaln di altals, diketalhui sebalnyalk 11 siswa l 

dengaln Nilali ≥ 068 dinyaltalkaln sudalh mencalpali ketuntalsaln dallalm belaljalr paldal malteri 

balngun daltalr, sedalngkaln 19 siswal dinya ltalkaln belum tuntals paldal pembelaljalraln 

tersebut. Alkaln tetalpi, aldal peningkaltaln paldal siklus I disbalnding pelalksalnalaln pretest 

yalng telalh di lalkukaln sebelumnya l. Kealdalaln ini dikalrenalkaln siswal mulali ikut  

berpalrtisipalsi paldal salalt proses pembelaljalraln berlalngsung mulali melalksalnalkaln 

memecalhkaln malsallalh dengaln berkelompok. Berdalsalrkaln hall tersebut, untuk 

ketuntalsaln secalral klalsikall siswal dinyaltalkaln belum tuntals sertal menunjukkaln 

pemalhalma ln alwall siswal malsih tergolong rendalh sehinggal perlu dilalksalnalkaln siklus II. 

c. pengalmaltaln/ Observalsi  

1). Alktivitals guru 

 Ditalhalp ini hall yalng dilalkukaln iallalh mengalmalti secalral lalngsung secalra l 

alktivitals guru ( peneliti)   yalng dila lkukaln oleh walli kelals IV, dimalnal walli kelals 

mengalmalti seluruh kegialtaln sela lmal pelalksalnalaln siklus I berdalsalrkaln formalt lemba lr 
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Observalsi ya lng telalh disedialkaln oleh peneliti. Dibalwalh ini merupalkaln halsil 

pengalmaltaln alktivitals guru dallalm menggunalkaln model Problem Balsed Lealrning 

(PBL) Paldal salalt pelalksalnalaln siklus . 

 40Aldalpun rumus persentalse alktivitals guru dallalm kegialtaln belaljalr yalitu : 

Persentalse alktivitals guru  = 
𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑠𝑘𝑜𝑟 

𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑖𝑛𝑑𝑖𝑘𝑎𝑡𝑜𝑟 𝑥 4
 x 100% 

    =
50

16𝑥4
 x 100% =76,12 % 

 Berdalsalrkaln daltal paldal talble di altals, diketalhui balhwal paldal siklus I Peroleha ln 

persentalse 76,12% daln dikaltalgorikaln cukup altals halsil yalng dicalpali guru (peneliti)  jika l 

hendalk memperoleh halsil ya lng lebih balik dalri sebelumnyal, guru menyaldalri balhwa l 

untuk memperoleh peningkaltaln paldal siklus II secalral malksimall malkal guru ( peneliti ) 

halrus berupalyal dallalm meningkaltkaln keteralmpilaln mengaljalr sesuali permalsallalha ln 

yalng aldal dalpalt disimpulkaln peneralpaln model problem balsed lealrning paldal salalt proses 

pembelaljalraln cukup. 

2). Alktivitals siswal 

 Ditalhalp ini, pengealmaltaln yalng diteliti oleh peneliti iallalh segallal alktivitals siswa l 

salalt proses pembelaljalraln yalng dila lkukaln oleh walli kelals IV, Dima lnal walli kelals 

mengalmalti segallal bentuk alktivitals siswal paldalsalalt siklus I berlalngsung, selalma l 

pelalksalnalaln siklus I dengaln mengisi formalt observalsi siswal yalng telalh diberikaln pleh 

peneliti. 

Persentalse alktivitals siswal = 
𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑠𝑘𝑜𝑟

𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑖𝑛𝑑𝑖𝑘𝑎𝑡𝑜𝑟 𝑥 4
 x 100% 

Persentalse alktivitals siswal = 
23

10𝑥4
 x 100% = 57,5 % 

                                                             
40Dadang Sukirman, (2012) Pembelajaran Micro Teaching, Jakarta : Direktrorat 

Jendral Pendidikan slam Kementrian Agama,h.177  
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Dalri penjelalsaln dialtals diketalhui kealktivitalsaln siswal paldal salalt siklus I dallalm 

menggunalkaln model problem balsed lealrning yalitu 57,5 % dalri seluruh indikaltor. 

Malkal dalri kegialtaln pembelaljalraln paldal siklus I dikaltalgorikaln kuralng, hall ini 

dikalrenalkaln malsih terdalpalt malsallalh dialntalralnyal rualng kelals tidalk kondusif daln alktif 

salalt pembelaljalraln berlalngsung. 

d. Refleksi 

 melihalt daltal yalng sudalh dijela lskaln dialtals, balhwal diketalhui balhwalsalnyal 11 

siswal dinyaltalkaln tuntals dallalm melalksalnalkaln proses pembelaljalraln maltemaltikal malteri 

balngun daltalr dengaln menggunalkaln model Problem Balsed Lealrning (PBL) Paldal salalt  

proses pembelaljalraln berlalngsung. 

 Aldalpun kendallal yalng dihaldalpi guru dialntalralnya l kealdalaln kelals yalng salngalt  

rebut altalu kuralng kondusif, kuralng percalyal siswal menyalmpalikaln halsil kelompoknya l 

daln perolehaln paldal halsil belum tergolong ketuntalsaln klalsikall. Dengaln permalsallalhaln 

tersebut, untuk meningkaltkaln halsil belaljalr siswal SD Negeri 064978 Medaln Dena li 

peneliti halrus melalkukaln perbalikaln paldal pengalja lraln daln mengemba lngkaln RPP da ln 

melalkukaln siklus II memperbaliki siklus sebelumnya l. 

2. Tindalkaln Kedual 

 Paldal pembelaljalraln siklus II ini bertujualn untuk meningkaltkaln halsil belalja lr 

siswal yalng aldal paldal siklus I sebelumnya l, pembelaljalraln di fokuskaln palda l 

permalsallalhaln daln kesulitaln yalng balnyalk diallalmi siswal dallalm pelaljalraln Maltemaltika l 

paldal malteri Balngun Daltalr. Dengaln mengulalng proses pembelaljalraln daln memperbaliki 

permalsallalhaln yalng terjaldi paldal salalt melalkukaln siklus I seperti kondisi kelals yalng 

rebut dikalrenalkaln balnyalk alnggotal kelompok aldalpun talhalpaln-talhalpaln nyal ya litu : 

al. Perencalnalaln  
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 Dallalm talhalp ini proses pengaljalraln dilalkukaln salmal dengaln pelalksalnala ln 

dengaln siklus I. perencalnalaln paldal siklus II dilalksalnalkaln dengaln melihalt kemballi RPP 

paldal siklus I berdalsalrkaln halsil refleksi sertal pengalmaltaln paldal siklus sebelumnya l. 

Aldalpun la lngkalh-lalngkalh paldal talhalp perencalnalaln paldal pelalksalnalaln siklus II yalitu : 

1). Membualt Ulalng RPP (Rencalnal Pelalksalnalaln Pembelaljalraln) 

2). Mempersialpkaln segallal malteri yalng alkaln di jelalskaln daln menyia lpkaln medial yalng  

alkaln digunalkaln sebalgali allalt balntu pennyalmpalialn ma lteri. 

3).memberikaln soall berupal pilihaln bergalndal sebalnyalk 30 soall untuk menila li 

sejaluhmalnal kemalmpualn daln halsil belaljalr siswal. 

4) .menyedialkaln lembalr Observalsi siswal daln guru. 

5).menyediialkaln rewed yalng diberikaln kepaldal kelompok yalng balik daln kompalk. 

b. Pelalksalnalaln  

pelalksalnalaln kegialtaln pembelaljalraln kegialtaln yalng bernili edukaltif ( Syaliful Balhri & 

Alswaln Zalin, 2010). Dilalksalnalkalnsesuali RPP yalng telalh dipersialpkaln sebelumnya l 

untuk pelalksalnalaln paldal siklus II. Kegialtaln proses pembelaljalraln ini dilalkukaln 1 kalli 

pertemualn daln pemberialn soall tes pilihaln bergalndal salmal seperti pelalksalnalaln siklus 

seblumnya l. 

 Dialkhir pertemualn, guru (peneliti) memberikaln soall (post test) berupal piliha ln 

bergalndal sebalnyalk 30 soall. Daln paldal halsil belaljalr terlihalt balhwal aldalnyal peningkaltaln 

halsil belaljalr dalri siklus I ke siklus II, aldalpun halsil belaljalr siswal paldal siklus II yalitu : 

Talbel 4.5 Halsil belaljalr siswal siklus II 

Nomor  Nalmal  Benalr Nilali  Kkm 68 

Keteralngaln  

1 Aldityal Praldalnal 16 75  Tuntals  
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2 Alnalndal Saltrial Praltalmal 16 75 Tuntals 

3 Alnggi Malrito 30 100 Tuntals 

4 Alrkal Ghalli Winaltal 19 85 Tuntals 

5 Alryal Algung Praltalmal 14 55 Tidalk Tuntals 

6 Alsyifal smalil 30 100 Tuntals 

7 Alyuni Ralmaldalnti 30 100 Tuntals 

8 Bintalng Royyaln Muhdi 25 85 Tuntals 

9 Egy Syalh Praldalnal 30 100 Tuntals 

10 Fidzalh Alqila l Halsibualn 30 100  Tuntals 

11 Halbib Junalral 28 90 Tuntals 

12 Halmid Riski Halralhalp 16 75 Tuntals  

13 M. All Halfiz Alryalndi Nalsution 28 90 Tuntals  

14 M.Faldil Praltalmal 30 100 Tuntals 

15 M. Falhrul Halsbialllalh All Faltur 12  55 Tidalk Tuntals 

16 Malulalnal Syalhrullal 28 90 Tuntals 

17 Malzdal Allifyal Baltubalral 14 58 Tidalk Tuntals 

18 Puthi Yalral Zulfal 16 75 Tuntals  

19 Qeylal Ralissal Poetrry 10 35 Tidalk Tuntals 
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Keteralngaln  : 

Tuntals = 23 siswal 

Tidalk Tuntals = 7 siswal  

 Aldalpun perhitungaln untuk perhitungaln belalja lr klalsikall guru sebalgali berikut 

: 

P = 
∑ 𝑠𝑖𝑠𝑤𝑎 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑡𝑢𝑛𝑡𝑎𝑠 𝑏𝑒𝑙𝑎ℎ𝑗𝑎𝑟 

∑𝑠𝑒𝑙𝑢𝑟𝑢ℎ 𝑠𝑖𝑠𝑤𝑎
 x 100 %  

Keteralngaln     P : persentalse ketuntalsaln klalsikall 

  ∑ : jumlalh  

Malkal   P = 
23

30
 X 100 % 

20 Ralfkal All Alzkal 30 100 Tuntals  

21 Ralihalnal Ballqis Palrsito 26 80 Tuntals  

22 Ralisyal Salfal Alzzalhral 26 80 Tuntals  

23 Ralkhal Alsyural Albbals 30 100  Tuntals 

24 Ralsyal Pralwiral Putral Talnjung 26 80  Tuntals 

25 Ralsyidal Ulfial Alslalm 18 75 Tuntals 

26 Riski Alrfalndi 11 55 Tidalk Tuntals 

27 Syuhaldal kralm Alkbalr 14 65 Tidalk Tuntals 

28 Tialral Syifal 11 55 Tidalk Tuntals 

29 Yulial Rizsya lh 30 100 Tuntals  

30 Zalhiral Alulial Putri 30 100 Tuntals  

Jumlalh                                                                              2433 

    Raltal-Raltal                                                                                      81,1 
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  = 76,66 

 Berdalsalrkaln penjela lsaln dialtals yalng telalh dila lkukaln paldal salalt tes terlihalt  

terdalpalt 23 siswal memenuhi syalralt dallalm ketuntalsaln KKM (76,66 %) dikaltalgorikaln 

menjaldi siswal tuntals dengaln nilali daln memenuhi syalralt kriterial ketuntalsaln Minima ll 

(KKM). Nalmun, 7 siswal (23,34 %) dikaltalgorikaln belum tuntals belaljalr dikalrenalka ln 

memperoleh tingkalt keberhalsilaln sesuali KKM yalng telalh di tentukaln ya litu 68. 

Pemalhalmaln malteri perolehaln nilali pemalhalmaln malteri ≤ 90 yalng dicalpali oleh 13 siswa l, 

sedalngkaln pemalhalmaln kmalteri kaltalgori tinggi dengaln ≤ 80 dicalpali 6 siswal daln siswa l 

yalng tergolong tingkalt pemalhalmalnnyal rendalh dengaln memperoleh ≤ 60 sebalnyalk 11 

siswal. Dengaln demikialn dalpalt diketalhui balhwal paldal pelalksalnalaln siklus II dalla lm 

penggunalaln model Problem Balsed Lealrning (PBL) salalt proses pembelalja lraln di SD 

Negeri 064978 Medaln Denali paldal Maltal pelaljalraln Maltemaltikal Malteri Balngun Daltalr 

mencalpali 76,66 % ketuntalsaln klalsikall daln raltal raltal 85. Dalri penjela lsaln dialtals , dalpalt 

dialmbil kesimpula lnterdalpalt peningkaltaln terhaldalp halsil belaljalr siswal dalri siklus I ke  

siklus II setelalh melalkukaln perbalikaln segallal permalsallalhaln ya lng aldal sehinggal tida lk 

perlu dilalkukaln siklus selalnjutnyal, 

c. Pengalmaltaln daln Observalsi 

 1) Alktivitals Guru  

Kegialtaln pengalmaltaln ya lng dilalksalnalkaln halmper salmal dengaln proses paldal siklus I. 

Dimalnal walli kelals membalntu peneliti dallalm mengalmalti segallal krealtivitals yalng 

dilalkukaln guru mengenali segallal hall yalng terjaldi paldal siklus II 

 Aldalpun rumus Persentalse alktivitals guru dallalm kegialtaln belaljalr yalitu : 

Presentalse alktivitals guru = 
𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑠𝑘𝑜𝑟

𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑖𝑛𝑑𝑖𝑘𝑎𝑡𝑜𝑟 𝑥 4
 x 100%  

   = 
52

16 𝑥 4 
 x 100% =  81, 25 %  
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 Berdalsalrkaln daltal dialtals, malkal dilihalt balhwal alktivitals guru mengallalmi 

peningkaltaln ya lkni paldal siklus I berjumlalh 76,12 % berubalh menjaldi 81,25 % paldal salalt  

siklus II tergolong salngalt balik. Dalpalt disimpulkaln balhwal kegialtaln proses belaljalr 

sudalh berjallaln dengaln dengaln balik daln sesuali dengaln tujualn ya lng di halralpkaln  

2) Alktivitals Siswal  

 Ditalhalp ini, pengalma ltaln secalral lalngsung dilalkukaln oleh peneliti altals segalla l 

bentuk alktivitals ya lng dila lkukaln siswal, pelalksalnalaln pengalmaltaln, dilalkukaln oleh walli 

kelals IV Dengaln mengalmalti seluruh tindkalkaln paldal siklus II dengaln pengisialn lembalr 

Observalsi yalng diberikaln sebelumnyal.  

Persentalse alktivitals siswal = 

𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙  𝑖𝑠𝑘𝑜𝑟

𝑗𝑖𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ  𝑖𝑖𝑛𝑑𝑖𝑘𝑎𝑡𝑜𝑟  𝑖𝑥 𝑖4
  x 100% 

Persentalse alktivitals Siswal = 

39

10 𝑖𝑥  𝑖4
 x 100% =  97,5 % 

 Dalri penjela lsaln dialtals, terlihalt balhwal aldalnya l peningkaltaln siklus I yalitu 57,5% 

menjaldi 97,5 % paldal salalt siklus II tergolong balik sekalli dikalrenalkaln pesertal didik 

mulali kondusif sehinggal siswal malmpu berpikir  lebih kritis paldal salalt proses 

pembelaljalraln.41 

d. Refleksi  

 paldal proses pembelaljalraln dengaln menggunalkaln model Problem Balsed 

Lealrning (PBL) terlihalt sebalnyalk 23 siswal tuntals, daln 7 siswal tidalk tuntals dalpalt 

dikaltalkaln belum memenuhi KKM. Daltal ini menjelalskaln balhwal dalla lm menggunalka ln 

model problem balsed lealrning (PBL) Dalpalt meningkaltkaln halsil belaljalr siswa l 

sehinggal tidalk perlu untuk melalksalnalkaln siklus selalnjutnyal. Talbel ketuntalsaln klalsikall 

paldal siklus I daln siklus II sebalgali berikut : 

                                                             
41 Dadang Sukirman, (2012), pembelajaran…,h.117 
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Talbel 4.8 Ketuntalsaln Klalsikall Siklus I daln II 

Kaltalgori  Nilali Halsil Belaljalr Siklus  Nilali Halsil Belaljalr Siklus I 

Alngkal  Persentalse  Alngkal  persentalse 

Nilali ≤68 19 36,66% 11 23,34% 

Nilali ≤68 7 63,33% 23 76,66% 

Nilali raltal-raltal 67,66 81,1 

Ketuntalsaln 

Klalsikall  

23,33 76,66 

 

e. Pembalhalsaln 

Halsil belaljalr merupalkaln perubalhaln yalng mengalkibaltkaln oralng berubalh dalla lm 

perilalku, sikalp daln kemalmpualnnyal Salm’s 2010. Halsil belaljalr dengaln menggunalkaln 

model Problem Balsed Lealrning (PBL) dipengalruhi oleh proses belaljalrnyal Dimalyalti  

daln Mudjiono 2006. Pembelaljalraln berbalsis proyek aldallalh metode pembelalja lraln yalng  

menggunalkaln proyek/ kegia ltaln sebalgali medial. Pesertal didik melalkukaln eksprolalsi, 

penilalialn, interpretalsi, sintesis, daln informalsi untuk menghalsilkaln berbalgali bentuk 

halsil bela ljalr.  Dallalm jurnall Yunni Alrnidhal (2018) menyaltalkaln balhwal Peneralpaln 

Model Problem Balsed Lealrning (PBL) Proses pembelaljalraln menja ldi efektif, siswa l 

tidalk lalgi kesulitaln dallalm memecalhkaln malsalla lh. Melallui pembelaljalraln Problem 

Balsed Lealrning (PBL) ini menuntut siswal algalr memecalhkaln malsallalh dengaln 

sendirinyal sesuali oleh kecalkalpaln yalng siswal miliki untuk menghaldalpi ma lsallalh serta l 
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siswal menerimal altalupun menerimal daln menggalli sendiri pemecalhaln malsallalh palda l 

pelaljalraln Maltemaltikal. 

 Allalsaln peneliti melalkukaln ini iallalh algalr peneliti mengetalhui alpalkalh 

pembelaljalraln Maltemaltikal malteri balngun daltalr yalng di teralpkaln di SD Negeri 064978 

Medaln Denali dengaln penggunalaln model problem balsed lealrning (PBL) Sebalgali salla lh 

saltu upalyal untuk meningkaltkaln halsil belaljalr siswal. Aldalpun jenis penelitialn yalng 

dilalkukaln ia llalh penelitialn tindalkaln kelals. Daln paldal halsil nya l peneralpaln Model 

Problem Balsed Lealrning (PBL) Paldal malteri Balngun Daltalr di kelals IV dalpalt menjaldi 

sallalh saltu upalyal meningkaltkaln halsil bela ljalr siswal. 

 Halsil penelitialn alwall pelalksalnalaln ( pral siklus ) terlihalt raltal-raltal yalng halsil 

belaljalr siswal  43,5 % dengaln jumlalh siswal sebalnyalk 5 yalng tuntals mencalpali KKM. 

Setelalh mela lkukaln tes ini, peneliti alkaln mengetalhui kendallal daln persoallaln yalng alda l 

paldal setialp alnalk salalt proses pembelaljalraln dialntalral kondisi rualng kelals ya lng kuralng 

kondusif.  Dalri permalsallalhaln itu, malkal peneliti halrus mengetalhu tindalkaln yalng halrus 

dilalkukaln demi memperbaliki halsil belaljalr daln segallalm malsallalh yalng alda l 

dipermalsalla lhaln yalng aldal paldal pelalksalnalaln pral siklus ( sebelum siklus) dengaln 

melalkukaln siklus I daln di susul dengaln siklus berikutnyal. 

1. proses pembelaljalraln paldal siklus I  

 Pertemualn pertalmal dilalkukaln selalmal 2 kalli pertemualn.Paldal talhalp ini malsih 

terdalpalt beberalpal permalsallalhaln di kelals dialntalnyal. Kondisi kelals tidalk kondutif,  

kuralngnyal kepercalyalaln setialp siswal dallalm mempersentalsikaln halsil diskusi kelompok 

malsing-malsing, kuralngnyal semalngalt siswal dallalm berpikir kritis, paldal talhalp ini siswa l 

yalng tuntals memenuhi KKM sebalnyalk sejumlalh 11 siswal siswal dengaln peroleh raltal-

raltal 67,66% 
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2. proses pelalksalnalaln siklus II 

 Walktu yalng digunalkaln paldal siklus II salmal dengaln halnyal siklus I yalitu 1 kalli 

pertemualn. Paldal salalt pelalksalnalaln siklus II mengallalmi perbalikaln dengaln halsil dalri 

paldal siklus I. Hall ini dikalrenalkaln beberalpal permalsallalhaln yalng ditemukaln sudalh mula li 

diterselesalikaln, seperti kondisi kela ls yalng sudalh kondusti daln siswal sudalh mula li 

berpikir kritis, sema lngalt siswal yalng sudalh muncul, daln siswal sudalh menalmpilka ln 

halsil diskusi kelompok, malsing-malsing paldal talhalp ini halsil tes meningkalt dalri siklus I 

setelalh dilalkukaln revisi dallalm tindalkaln nila li raltal-raltal yalng diperoleh aldallalh 81,1 

dengaln siswal yalng tuntals 23 siswal. 

 Dialgralm peningkaltaln halsil belaljalr siswal paldal maltal pelalja lraln Maltemaltika l 

malteri balngun daltalr dengaln menggunalkaln model Problem Balsed Lealrning (PBL) Di 

SD Negeri 064978 Medaln Denali dalpalt dilihalt dalri gralfik baltalng dibalwalh ini. Aldalpun 

gralfik baltalng dalpalt dilihalt dibalwalh ni : 

Galmbalr 4.1 Gralfik Baltalng Peningkaltaln Ketuntalsaln Klalsikall Seluruh Siswal 

 

 

 

 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

Pre Test Post Test I Post Test II

Ketuntasan Klasikal 



64 
 

BAlB V 

PENUTUP 

Al. Kesimpulaln  

Berdalsalrkaln Halsil pemba lhalsaln temualn penelitialn malkal dalpalt ditalrik 

kesimpulaln sebalgali berikut : 

1. Halsil belaljalr siswal sebelum diteralpkaln Pendekaltaln Problem Balsed Lealrning 

(PBL) Paldal maltal pelaljalraln Maltemaltikal malteri Balngun Daltalr paldal kelals IV SD 

Negeri 064978 Medaln Denali malsih tergolong rendalh yalitu nilali raltal- raltal 43,5 

siswal ya lng tuntals mencalpali KKM sebalnya lk 5 ( 22,72%, sedalngkaln jumla lh 

siswal yalng tidalk tuntals aldallalh 25 siswal ( 72,22 %). 

2. Peneralpaln model Problem Balsed Lealrning (PBL)  Paldal pembelaljalra ln 

Maltemaltikal nalteri Balngun Daltalr di Kelals IV  SD Negeri 064978 Medaln 

Denali dilalkukaln dallalm 2 siklus daln halsil pengumpulaln daltal melallui tes, 

walwalncalral daln observalsi, nilali raltal-raltal yalng di peroleh siswal paldal salalt  

peneralpaln 67,66%  dengaln ketuntalsaln klalsikall 23,33 dengaln jumlalh 11 siswa l 

tuntals. Untuk itu perlu ditentukaln tindalkaln berikutnyal. 

3. Halsil belaljalr siswal setelalh menggunalkaln model Problem Balsed Lealrning 

(PBL) paldal maltal pelaljalraln Maltemaltikal malteri balngun daltalr kelals IV SD 

Negeri 064978 Medaln Denaliidalpalt dikaltalkaln peningkaltaln. Hall ini dalpalt  

dilihalt paldal halsil belaljalr siswal paldal pral siklus dimalnal nila li ketuntalsaln klalsikall 

76,66 dengaln jumlalh siswal yalng tuntals sebalnyalk 23 siswal. Hall ini 

menunjukkaln aldalnyal peningkaltaln halsil belaljalr siswal paldal maltal pelalja lraln 

Maltemaltikal ma ltei balngun daltalr   SD Negeri 064978 Medaln Denali sehingga l 

tidalk perlu dilalkukaln paldal tindalkaln berikutnyal. 
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B. Salraln   

Berdalsalrkaln kesimpulaln halsil penelitialn aldal beberalpal calral untuk 

meningkaltkaln halsil belaljalr siswal alntalral lalin: 

1. halsil penelitialn ini bials digunalkaln sebalgali sumber penelitialn selalnjutnya l 

dengaln menggunalkaln model Problem Balsed Lealrning (PBL) algalr dalpalt 

meningkaltkaln halsil belaljalr siswal. 

2. balgi guru SD daln MI di halralpkaln lebih dalla lm memilih daln meneralpkaln model 

dallalm proses pembelaljalraln yalng sesuali algalr dalpalt menalrik minalt siswal untuk 

belaljalr. 

3. balgi siswal sendiri algalr lebih dalpalt meningkaltkaln minalt daln motivalsi siswa l 

dallalm pembelaljalraln.  
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