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ABSTRAK

Latar Belakang: Rumah merupakan salah satu sarana yang dapat menentukan
kesehatan masyarakat. Kondisi lingkungan fisik rumah yang memenuhi syarat sehat dapat
membantu mengurangi terjadinya penyakit. Sedangkan, kondisi lingkungan fisik rumah
yang buruk akan mempermudah terjadinya berbagai macam penyakit, salah satunya TB
Paru. Kondisi tersebut akan menjadi semakin buruk tatkala rumah lingkungan berada di
daerah pemukiman yang padat dan kumuh. Pemukiman padat penduduk masih dianggap
menjadi wilayah yang lebih rentan terhadap penularan Tuberkulosis (TB). kondisi
lingkungan kumuh sangat mendukung berkembangnya kuman penyebab TB. Tujuan
penelitian: untuk mengetahui kejadian tuberkolosis paru dan hubungannya dengan
kondisi lingkungan fisik rumah di pemukiman kumuh Sei Berombang Kabupaten
Labuhanbatu. Metode: Jenis penelitian ini yaitu kuantitatif dengan pendekatan cross
sectional. Populasi penelitian ini berjumlah 3.080 rumah penduduk dengan sampel
penelitian berjumlah 96 rumah/responden. Teknik pengambilan sampel yang digunakan
adalah purposive sampling. Analisis data menggunakan uji univariat dan bivariat. Hasil:
Uji analisis bivariat menunjukkan bahwa ventilasi, kepadatan hunian, pencahayaan,
kelembaban, jenis lantai, jenis dinding dan suhu memiliki hubungan yang bermakna
terhadap kejadian penyakit TB Paru, dimana nilai p-value = 0.000<0.05 pada masing-
masing indikator. Kesimpulan: Pada penelitian ini membuktikan bahwa kondisi fisik
rumah yang meliputi ventilasi, kepadatan hunian, pencahayaan, kelembaban, jenis lantai,
jenis dinding dan suhu memiliki hubungan terhadap kejadian penyakit TB Paru pada
masyarakat yang bermukim di pemukiman kumuh Kelurahan Sei Berombang Kecamatan
Panai Hilir Kabupaten Labuhanbatu. Saran: Diharapkan kepada masyarakat untuk
memperbaiki kondisi rumah sesuai dengan kriteria rumah sehat.

Kata Kunci : Kondisi Fisik Rumah, Kejadian TB Paru.



RELATIONSHIP BETWEEN THE PHYSICAL ENVIRONMENT CONDITIONS
OF THE HOME AND THE INCIDENCE OF LULMON TUBERCOLOSIS IN
SLUM SETTINGS SEI BEROMBANG LABUHANBATU DISTRICT

By:

RIKA LESTARI
NIM : 0801183432

ABSTRACT

Background: The house is one of the means that can determine public health. The
condition of the physical home environment that meets healthy requirements can help
reduce the occurrence of disease. Meanwhile, the poor physical condition of the home
environment will facilitate the occurrence of various diseases, one of which is pulmonary
tuberculosis. This condition will get worse when the neighborhood house is in a dense
and slum residential area. Densely populated settlements are still considered areas that are
more vulnerable to Tuberculosis (TB) transmission. Slum environmental conditions
strongly support the development of germs that cause TB. Research objective: to
determine the incidence of pulmonary tuberculosis and its relationship with the physical
environmental conditions of houses in the Sei Berombang slum, Labuhanbatu Regency.
Method: This type of research is quantitative with a cross sectional approach. The
population of this study was 3,080 residents' houses with a sample of 96
houses/respondents. The sampling technique used was purposive sampling. Data analysis
used univariate and bivariate tests. Results: The bivariate analysis test showed that
ventilation, occupancy density, lighting, humidity, type of floor, type of wall and
temperature had a significant relationship with the incidence of pulmonary TB, where the
p-value = 0.000<0.05 for each indicator. Conclusion: This study proves that the physical
conditions of the house which include ventilation, occupancy density, lighting, humidity,
type of floor, type of wall and temperature have a relationship with the incidence of
pulmonary TB disease in people who live in slums of Sei Berombang Village, Panai Hilir
District, Labuhanbatu Regency. Suggestion: It is hoped that the community will improve
the condition of the house according to the criteria for a healthy home.

Keywords: Physical Condition of the House, Pulmonary TB Incidence
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