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ABSTRAK 

Nama   : Dian Pertiwi  

NIM   : 0308172117 

Fakultas  : Ilmu Tarbiyah dan Keguruan  

Jurusan  : Pendidikan Islam Anak Usia Dini  

Pembimbing I  : Dr. Abdul Azis Rusman, Lc. M.Si 

Pembimbing II : Nunzairina, M.Ag 

Judul  : Strategi Guru Dalam Menangani Anak yang 

Hiperaktif Melalui Terapi Permainan Puzzle 

Pada Kelompok A di TK Swasta IT Jabal 

Noor Medan Krio Tahun Ajaran 2020/2021 

 

Kata-kata kunci : Strategi guru, Anak Hiperaktif 

Penelitian ini bertujuan: 1) Untuk mengetahui penanganan anak hiperaktif 

melalui terapi permainan puzzle pada kelompok A di TK Swasta IT Jabal Noor 

Medan Krio Tahun Ajaran 2020/2021. 2) Untuk mengetahui kendala yang dialami 

oleh guru dalam menghadapi anak yang hiperaktif melalui terapi permainan puzzle 

pada kelompok A di TK Swasta IT Jabal Medan Krio Tahun Ajaran 2020/2021. 

 

Untuk memperoleh data dalam penelitian ini penulis menggunakan metode 

penelitian kualitatif dari data yang dihasilkan melalui observasi, wawancara dan 

dokumentasi. Analisis data yang digunakan ialah reduksi data, penyajian data, dan 

penarikan kesimpulan. Penelitian ini dilaksanakan di kelompok A TK Swasta IT 

Jabal Noor Medan Krio di kelas anggur dengan anak 19 orang. 

 

Dari hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: 1) Langkah-langkah 

menangani anak yang hiperaktif melalui terapi permainan puzzle. 2) Sarana dan 

prasarana yang digunakan oleh guru dalam menangani anak yang hiperaktif melalui 

terapi permainan puzzle. 3) Kendala guru dalam penerapan terapi permainan puzzle 

pada kelompok A TK Swasta IT Jabal Noor yaitu kurangnya waktu untuk 

melakukan terapi permainan puzzle dan ada beberapa media puzzle yang tidak 

sesuai dengan usia anak. 
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