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IKHTISAR 

Julia Ayu Safira. 0201171037. Sudah seharusnya perkawinan ditujukan untuk 

hidup dan kebahagiaan bagi pasangan suami istri, namun dalam kenyataan 

terkadang perkawinan tidak mampu dipertahankan dan berakhir dengan 

perceraian. Perceraian menimbulkan akibat-akibat hukum termasuk di dalamnya 

yaitu iddah. Penelitian ini diangkat untuk mengetahui bagaimana analisis Surat 

Edaran Dirjen Bimbingan Masyarakat Islam No. -005/DJ.III/HK.007/10/2021 

tentang Pernikahan Dalam Masa Iddah Istri; dan melihat bagaimana perspektif 

sadd al-dżarî’ah terhadap waktu tunggu bagi suami selama masa iddah istri  

pernikahan dalam masa iddah istri. Metode penelitian yang digunakan adalah 

penelitian berdasarkan bahan hukum atau penelitian yuridis normatif. Penulis 

menggunakan pendekatan konseptual (conceptual approach) pendekatan yang 

memberikan sudut pandang analisa penyelesaian permasalahan hukum dalam 

bentuk kualitatif, dimana penulis mengumpulkan data, mengolah dan mencatat 

bahan hukum dari perpustakaan. Hasil penelitian ini adalah jika suami menikah 

lagi harus meminta izin poligami, maka hal ini telah sesuai dengan surat edaran 

lama yang terdapat pada Pasal 4 Undang-undang Nomor 1 Tahun 1974. Karena 

dijelaskan jika bekas suami ingin menikah lagi dengan perempuan lain apabila 

telah selesai masa iddah istrinya selesai. Namun jika pernikahan itu terjadi, maka 

bila ia ingin merujuk sang istri harus izin pengadilan, hal ini sesuai dengan Pasal 4 

masalah poligami terselubung. Tetapi jika pernikahan tidak terjadi hal ini 

menguatkan asas monogami. Jika suami istri ingin menikah namun mereka tidak 

mengajukan surat izin poligami ke pengadilan, jika ditinjau dalam sadd al- 

dżarî’ah hal ini akan menimbulkan mudharat, atau kerusakan yang ditimbulkan 

dari pelaksanaan pernikahan tersebut. Adapun dampak dari pernikahan poligami 

terselubung akan berakibat terjadinya hifdz nasl (memelihara keturunan). 

Kata Kunci: Perceraian, Iddah, sadd al- dżarî’ah 
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