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ABSTRAK 

 

Latar belakang: Styrofoam adalah material dari polytrene kemasan yang 

umumnya berwarna putih dan kaku yang sering digunakan sebagai kotak  

pembungkus makanan. Kemasan styrofoam jenis polystrene ini sering 

menimbulkan masalah pada lingkungan karena sifatnya yang tidak dapat 

diuraikan secara alami dan sulit untuk di daur ulang. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui hubungan antara faktor perilaku penjamah makanan terhadap 

penggunaan styrofoam pada lingkunan di Desa Bandar Khalifah. Metode : 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain penelitian cross 

sectional. Sample pada penelitian ini adalah 42 penjamah makanan di Desa 

Bandar Khalifah. Hasil Penelitian : Hasil analisis bivariat menunjukkan bahwa 

terdapat hubungan yang signifikan antara pendidikan penjamah makanan dengan 

penggunaan styrofoam dengan p-value sebesar 0,008, terdapat hubungan yang 

signifikan antara pengetahuan penjamah makanan dengan penggunaan styrofoam 

dengan p-value sebesar 0,040. Dan terdapat hubungan yang signifikan antara 

sikap penjamah makanan dengan penggunaan styrofoam dengan p-value sebesar 

0,019. Saran : Bagi penjamah makanan dapat mengurangi penggunaan wadah 

styrofoam yang dapat merusak lingkungan.  

 

Kata Kunci : Pendidikan, Pengetahuan, Sikap, Styrofoam. 
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FACTORS OF FOOD HANDLING BEHAVIOR ON THE USE OF 

STYROFOAM IN THE ENVIRONMENT IN THE DISTRICT 

PERCUT SEI TUAN 

 

RIZKA SALWA 
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ABSTRACT 

 

Background: Styrofoam is a material made of polytrene packaging which is 
generally white and stiff in color which is often used as a food packaging box. 

This type of polystyrene styrofoam packaging often causes problems for the 

environment because it cannot be decomposed naturally and is difficult to 

recycle. This study aims to determine the relationship between the behavioral 

factors of food handlers and the use of styrofoam in the village of Bandar 

Khalifah. Methods: This research is a quantitative study with a cross-sectional 

research design. The sample in this study were 42 food handlers in Bandar 

Khalifah Village. Research results: The results of bivariate analysis showed that 

there was a significant relationship between the education of food handlers and 

the use of styrofoam with a p-value of 0.008, there was a significant relationship 

between the knowledge of food handlers and the use of styrofoam with a p-value 

of 0.040. And there is a significant relationship between the attitude of food 

handlers and the use of styrofoam with a p-value of 0.019. Suggestion: Food 

handlers can reduce the use of styrofoam containers which can damage the 

environment. 

 

Keywords: Education, Knowledge, Attitudes, Styrofoam. 
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