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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkanpenelitian yang telahdilaksanakan, 

makapenulismenarikkesimpulanbahwayoutubedijadikansebagaialternatifse

rtapendampingkeduasetelah orang tuauntukanakdengantujuan agar 

dapatmenemani, menghiburdantidakmenggangguibuketikasedangbekerja.. 

Keberagaman video-video yang terdapatdidalamplatform 

youtubemembuatanakmerasaterhiburdenganhadirnyayoutubedansemakinm

enarikperhatiananakuntukterusmengomsumsiyoutubedalamkehidupannyas

ehari-hariterutamapadasaatibufokusdenganpekerjaannya. 

Penggunaanyoutubeolehanakdarikelimainformanadalahdengandura

silebihdari 1 jam danberlangsunglebihdari 1x perhari. 

Sehinggamenimbulkanberbagaidampakpositifdanjugadampaknegatifterhad

apperkembangansosio-

emosionalbalita.Dampaktersebuttergantungdariseberapa lama 

durasipenggunaanyoutubesertabagaimanakualitastontonan yang 

dinikmatiolehanak.Jikadurasipenggunaanyoutubedapatdibatasioleh orang 

tuamakatidakakanmenyebabkankecanduanpadaanak yang 

memberikanpengaruhnegatifterhadapperkembangansosio-

emosionalanakbalita. Dan jika video yang ditontonolehanakmerupakan 

video yang berkualitas, sesuaidenganusiaanak, dan
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mengandungpelajaran-pelajaran yang 

positifmakaanakakanmemperolehpelajaranbesertapengaruh yang 

baikuntukdirinya.  

 Apabila orang tuatidakbisamengatasianak yang 

mengalamikecanduanyoutubemakadikhawatirkandapatberpengaruhlebihla

njutkepadaperilakudanakhlakanak di perkembanganusiaselanjutnya. 

Makadariitupengawasan, pendampingan, sertapengarahanoleh orang 

tuasangatdiperlukansertatidakmembiarkananakmemlihsendiri video yang 

inginiatontonkarenapadausiabalitaanakbelumbisamembedakanhal yang 

baikdan yang tidakbaikuntukdirinya. 

 

B. Saran  

 Berdasarkankesimpulan yang telahdiperoleh, terdapatbeberapa 

saran sebagaiberikut: 

1. Bagiibu-ibu yang 

bekerjadiharapkandapatmembuatperaturanataukesepakatandengananak

terutamapadasaatmengaksesyoutube, 

memberikanpengarahankepadaanakmengenaidampakmenontonyoutube

yang dilakukansecaraberlebihan, 

dapatmengawasianakketikasedangmenontonyoutube, 

sertadapatmeluangkanwaktuuntukbermaindanbelajarbersamaanak.  

2. BagimahasiswaFakultasDakwahdanKomunikasiterkhususmahasiswaju

rusanBimbinganPenyuluhan Islam 
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diharapkanpenelitianinidapatmemberikaninformasimaupunpengetahua

nsehinggapenelitianinidapatbergunabagiparamahasiwa.  
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