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ABSTRAK 

 Nama  : Dwi Zahara 

 Nim  : 0403163050 

 Fakul/Jur : Ushuluddin dan Studi Islam/ Ilmu  

     Alquran  dan Tafsir 

 Pembimbing I   : Dr. Muhammad Roihan Nst, M.A 

 Pembimbing II  : Dr. Salahuddin Harahap, M.A 

 Judul Skripsi  : Pernikahan Dengan Mahram Dalam  

       QS. An-Nisa’:23 (Bahaya   

     Pernikahan Dengan Mahram  

     Menurut Ulama dan Ahli Sains) 

 

 Pembahasan  skripsi ini mengenai larangan pernikahan dengan muhrim 

dalam Alquran Surah An-Nisa ayat 23 dan bahayanya menurut ulama dan ahli 

sains, yang kemudian di hubungkan dengan ilmu sains sebagai salah satu ilmu 

pengetahuan menyatakan bahwa pernikahan antar-kerabat (mahram) akan 

menghasilkan keturunan yang cacat dan rentan terhadap penyakit, menurunnya 

tingkatan reproduksi seksual, sampai kepada kemandulan, Apa illat dari 

pengharaman pernikahan dengan mahram menurut Alquran Surah An-Nisa’ ayat 

23, kemudian Bagaimana pengaruh dan bahaya pernikahan dengan mahram 

terhadap kualitas keturunan di tinjau dari Tafsir dan Sains, pertanyaan ilmiah ini 

lah yang akan berusaha dijawab dalam penilitian skripsi ini. 

 Dalam penelitian ini penulis menggunakan metode penelitian non statistic 

karena datanya bersifat kualitatif dengan pendekatan Tafsir dan Sains, Library 

Search sebagai metode pengumpulan data, kemudian penulis juga mengumpulkan 

data Alquran Surah An-Nisa’ayat 23 dan asbabun nuzulnya, beserta Tafsir-

tafsirnya para Mufassir serta pendapat dari ahli Sains tentang bahaya pernikahan 

dengan mahram. 

 Pernikahan dengan mahram adalah pernikahan yang dilakukan antar 

kerabat dekat yang masih memiliki hubungan nasab. Tidak hanya bertentangan 

dengan norma dan agama, keturunan dari pernikahan tersebut juga lebih mungkin 

menderita gangguan kesehatan dan penyakit genetic yang langka, Allah swt. 

menetapkan suatu syari’at sudah pasti memiliki kandungan hikmah yang besar. 

Dalam Alquran terdapat larangan dan hukum-hukum mengenai perempuan-

perempuan yang tidak boleh dinikahi dan dalam ilmu fiqh  disebut dengan 

mahram.  

 Kata Kunci : Mahram, Pernikahan Sekerabat, Bahaya  



4 
 

KATA PENGANTAR 

 بسم الله الرحمن الرحيم
 

 Alhamdulillah puji syukur kehadirat Allah Swt. atas semua rahmat 

Hidayah dan Kasih Sayang karena telah menganugerahkan kesehatan kepada 

hambanya. Shalawat serta salam senantiasa pula tercurahkan kepada baginda Nabi 

Muhammad SAW, keluarga, sahabat, dan para pengikutnya dengan harapan 

semoga selalu mendapatkan pencerahan Ilahi yang dirisalahkan kepadanya hingga 

hari akhir nanti. 

 Alhamdulillah, dengan taufik dan hidayah Allah Swt. sehingga penulis 

dapat menyusun skripsi ini, untuk melengkapi salah atu syarat untuk meraih gelar 

sarjana strata satu (S1) di Universitas Islam Negeri Sumatera Utara dengan Judul : 

PERNIKAHAN DENGAN MAHRAM DALAM QS. AN-NISA’: 23 (BAHAYA 

PERNIKAHAN DENGAN MAHRAM MENURUT ULAMA DAN AHLI 

SAINS). 

 Dalam kesempatan ini, perkenankanlah penulis mengucapkan terima kasih 

kepada semua pihak yang telah membantu, baik dalam penelitian maupun dalam 

penyusunan skripsi ini. Ucapan terima kasih ini penulis sampaikan kepada: 

1. Yang tercinta dan terhormat Papa Darma Junaedi Manurung dan Mama 

Juliani Safira yang selalu mencurahkan kasih sayangnya, nasehat, dukungan, 

dan semangat yang tulus dan ikhlas serta doa dalam setiap langkah perjalanan 

hidupku. Mohon maaf karena belum bisa membahagiakan, seringnya melukai 

hati, karena tingkah dan kelakuan yang kadang menguras emosi. Tidak ada 

yang dapat penulis berikan kecuali hanya sebait do’a semoga keduanya selalu 

diberi kesehatan dan umur yang panjang. Aamiin. 

2. Bapak Prof. Dr. Abu Rokhmad, M.Ag selaku Plt. Rektor Universitas Islam 

Negeri Sumatera Utara Medan. 

3. Bapak Prof. Dr. Amroeni Drajat, M.Ag. selaku Dekan Fakultas Ushuluddin 

dan Studi Islam Universitas Islam Negeri Sumatera Utara. Bapak Drs. Syukri, 

M.Ag, selaku Wakil Dekan I, Bapak Junaidi, S.Pd.I selaku Wakil Dekan II, 

Bapak Prof. Dr. H. Muzakkir, MA selaku Wakil Dekan III. 
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4. Bapak Dr. Mardian Idris Harahap, M.Ag, selaku Ketua Jurusan Ilmu Alquran 

dan Tafsir Fakultas Ushuluddin dan Studi Islam Universitas Islam Negeri 

Sumatera Utara. 

5. Bapak Dr. Muhammad Roihan Nasution, MA dan Bapak Dr. Sholahuddin 

Harahap, S.Fil.I, MA selaku pembimbing I dan II yang telah banyak 

meluangkan waktunya untuk memberikan bimbingan dan petunjuk kepada 

penulis dalam rangka penyelesaian skripsi ini. 

6. Segenap Dosen Pengajar dan staff di lingkungan Fakultas Ushuluddin dan 

Studi Islam Universitas Islam Negeri Sumatera Utara, khususnya para dosen 

yang telah mengajarkan dan memberikan banyak ilmu pengetahuan kepada 

penulis selama perkuliahan. 

7. Yang tersayang adikku Jesika Triana, juga kakakku Inda Puspita Sari, yang 

selalu menjadi teman berantem dirumah maafkan penulis belum bisa menjadi 

sosok adik serta kakak yang baik buat kalian karena selalu bersikap tidak tau 

diri dan kadang menyebalkan. Terima kasih atas dorongan dan semangatnya. 

Keponakanku Rafli Ramanda Julpi, Fatih Minda Anugrah dan Anya Daania 

Khanza yang selalu membuat penulis tertawa ketika melihat tingkah lucu dan 

menggemaskan dari kalian, semoga menjadi anak yang sholeh dan sholehah 

berguna bagi nusa, bangsa dan agama, kemudian abang iparku yang telah 

mendahuluiku bang Ponimin semoga engkau ditempatkan ditempat yang 

paling mulia disisi Allah dan ahlil jannah aamiin. 

8. Sepupuku Haidar Azra Manurung, S.Kom yang selalu perhatian menanyakan 

kabar penulis ketika kita beberapa hari tanpa kabar . 

9. Teman sekaligus sahabatku tersayang Fina Nur Pertiwi, S,Mat, Adha Apriana 

Siagian,S.Pd, Cucu Permata Sari Siregar, S.H, Dede Astica, S.Ag, Azizah 

Saharani Rangkuti, Yosi Tambunan, Malahayati, S.Pd. Terima kasih untuk 

momen berharganya canda tawa, berbagi cerita sedih dan senang bersama 

kalian ketika kita masih menetap di asrama Kampus UMA, banyak dari kita 

yang sudah berjauhan penulis berharap akan ada waktu dimana kita semua 

bisa bertemu kembali. 
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10. Sahabatku sejak SMA Juwita Rahmi Sinaga S,Kom dan Putri Syafura, S.Kom 

Yang selalu berbagi cerita, saran dan semangat, kalian yang selalu antusias 

ketika kita membicarakan seputar kpop. 

11. Teristimewa teman-teman Ilmu Al-Qur’an dan Tafsir (IAT-A) Fakultas 

Ushuluddin dan Studi Islam angkatan 2016, yang selalu menjadi teman 

diskusi dan berbagi ilmu selama melalui masa pendidikan di UIN Sumatera 

Utara. 

12. Terimakasih kepada Arifin, S.Ag, Sakaria Agung Dalimunthe, S.Ag, 

Wirdatul Fitri Sitorus, S.Ag, atas diskusi-diskusinya dan nasihatnya. Semoga 

segala cita-cita kalian terkabul dan sukses. 

13. Teman-teman KKN 116 terima kasih untuk kerjasamanya selama masa KKN, 

meskipun kadang berbeda pendapat, namun memberikan pelajaran, suasana, 

dan pengalaman baru kepada penulis di lokasi. 

14. Seluruh orang-orang terkasih yang turut berjasa dalam penyelesaian skripsi 

ini. Terimakasih telah memotivasi penulis, membimbing penulis, dan 

mendoakan penulis. 

 Semoga bantuan semua pihak tersebut menjadi amal saleh serta mendapat 

ganjaran yang berlipat ganda dari Allah Swt. Penulis tentu menyadari bahwa 

pengetahuan yang penulis miliki masih kurang, sehingga skripsi ini masih jauh 

dari kesempurnaan, namun penulis berharap semoga skripsi ini bermanfaat, 

khususnya bagi penulis dan para pembaca pada umumnya, ²min y± Rabbal 

‘²lam³n. 

 

 

 

 

 

 

 

   Medan, 23 Januari 2023 

Penulis 

 

 

 

DWI ZAHARA 

NIM. 0403163050 
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