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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan uraian hasil dan analisis penelitian pada bab sebelumnya, 

penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pertumbuhan ekonomi, 

pendidikan dan kesehatan terhadap indeks pembangunan manusia di Provinsi 

Sumatera Utara. Metode yang digunakan adalah regresi dlinear berganda yang 

diolah dengan menggunakan data panel.  

Dari hasil pengujian dan pembahasan hipotesis yang telah dijelaskan pada 

bab-bab sebelumnya, dapat ditarik beberapa kesimpulan sebagai berikut: 

1. Pertumbuhan ekonomi tidak berpengaruh signifikan terhadap indeks 

pembangunan manusia di Provinsi Sumatera Utara. Pertumbuhan 

Ekonomi tidak berpengaruh terhadap Indeks Pembangunan Manusia 

disebabkan terjadinya penurunan yang signifikan yang diakibatkan 

oleh krisis kesehatan yakni pandemik Covid-19 pada tahun 2020. 

2. Pendidikan berpengaruh positif dan signifikan terhadap indeks 

pembangunan manusia di Provinsi Sumatera Utara.  

3. Kesehatan berpengaruh positif dan signifikan terhadap indeks 

pembangunan manusia di Provinsi Sumatera Utara. 

4. Pertumbuhan ekonomi, pendidikan dan kesehatan secara simulta 

(bersama-sama) berpengaruh positif dan signifikan terhadap indeks 

pembangunan manusia di Provinsi Sumatera Utara. 

5. Nilai R Square 0,926 berarti bahwa variabel independen yaitu 

pertumbuhan ekonomi, pendidikan dan kesehatan dapat menjelaskan 

pengaruhnya sebanyak 92,6 persen terhadap indeks pembangunan 

manusia (IPM). 
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B. Saran 

Berdasarkan hasil temuan dan kesimpulan penelitian, untuk itu penulis 

memberikan saran sebagai berikut: 

1. Bagi Peneliti 

Diharapkan bisa menambah wawasan dan pengetahuan khususnya 

mengenai pengaruh pertumbuhan ekonomi, pendidikan dan kesehatan 

terhadap indeks pembangunan manusia. 

2. Bagi Universitas 

Diharapakan bisa menambah referensi ilmu pengetahuan pada 

perpustakaan Universitas Islam Negeri Sumatera Utara dan dijadikan 

sebagai bahan pembelajaran dimasa yang akan datang terutama 

mahasiswa jurusan ekonomi islam. 

3. Bagi Akademisi 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi tambahan bagi 

peneliti yang akan meneliti selanjutnya, dan menjadi perbandingan 

bagi pembaca yang sedang melakukan penelitian. 

4. Bagi mahasiswa ekonomi islam 

Diharapakan dapat menambah wawasan dan ilmu pengetahuan bagi 

mahasiswa yang ingin melakukan penelitian yang sama dimasa yang 

akan datang. 

5. Bagi masyarakat 

Sebagai masukan bagi masyarakat khususnya Sumatera Utara agar bisa 

mengetahui kondisi pertumbuhan ekonomi, pendidikan dan kesehatan 

yang sedang terjadi. 

6. Bagi pemerintah 

a. Hasil analisis yang menunjukkan bahwasanya pertumbuhan 

ekonomi tidak memiliki pengaruh yang signifikan terhadap indeks 

pembangunan manusia di Provinsi sumatera Utara maka 

pemerintah baik pusat dan daerah disarankan untuk melakukan 

peningkatan dan pembangunan pada berbagai fasilitas dan 
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infrastruktur serta layanan masyarakat yang dapat meningkatkan 

pertumbuhan ekonomi di Sumatera Utara. 

b. Hasil analisis yang menunjukkan bahwasanya pendidikan 

berpengaruh signifikan terhadap indeks pembangunan manusia di 

Provinsi Sumatera Utara maka pemerintah baik pusat dan daerah 

disarankan untuk melakukan peningkatan serta pembangunan 

fasilitas seperti sekolah dan menambah anggaran bagi sektor 

pendidikan dan memperluas jangkauan pemberian bantuan sekolah 

gratis bagi masyarakat yang tidak mampu. 

c. Hasil analisis yang menunjukkan bahwasanya kesehatan 

berpengaruh signifikan terhadap indeks pembangunan manusia di 

Provinsi Sumatera Utara maka disarankan kepada pemerintah baik 

pusat dan daerah untuk meningkatkan anggaran dibidang 

kesehatan, meingkatkan fasilitas da infrastruktur kesehatan seperti 

rumah sakit, puskesmas dan klinik. Serta meningkatkan jangkauan 

bagi masyarakat tidak mampu untuk memperoleh layanan 

kesehatan secara layak dan gratis. 

7. Bagi peneliti selanjutnya 

a. Bagi peneliti selanjutnya dapat menggunakan faktor-faktor lain 

yang dapat mempengaruhi indeks pembangunan manusia, seperti 

konsumsi perkapita, kemiskinan, upah minium dan faktor-faktor 

lainnya sehingga dapat menentukan indeks pembangunan manusia 

mana yang paling mempengaruhi dalam mencapai hasil yang 

diharapkan.  

b. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat menambah data dan 

menambah sampel penelitian serta memperpanjang waktu atau 

periode penelitian sehingga data yang diperoleh lebih akurat dalam 

menjelaskan pengaruhnya terhadap indeks pembangunan manusia. 

 


