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Lampiran 1: Kuisioner Penelitian 

 

(INFORMED CONSENT) 

PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI SUBJEK PENELITIAN 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini bersedia menjadi responden penelitian 

dengan : 

Nama    : 

Tempat,Tanggal Lahir            : 

Alamat    : 

 

Bersedia dan mau berpartisipasi menjadi responden penelitian dengan judul 

“Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu Dengan Pemberian Makanan Pendamping ASI 

(MP-ASI) Pada Bayi Usia Kurang Dari 6 Bulan Di Puskesmas Nassau Desa Cinta 

Damai” yang di lakukan di Puskesmas Nassau Desa Cinta Damai 

Saya telah menerima penjelasan dari peneliti bahwa informasi yang saya 

berikan tidak akan mempengaruhi nilai dan akan dijaga kerahasiaannya oleh peneliti. 

Selain itu, jawaban yang saya berikan ini adalah sebenarnya tanpa ada paksaan dari 

pihak lain.  

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar – benarnya untuk digunakan 

sebagaimana mestinya.  

 

Peneliti       Responden 

 

(Nurbaya Pardosi)      (…………..) 

NIM : 0801181106 
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Lembar Kuisioner Penelitian 

Hubungan Tingkat Pengatahuan Ibu Dengan Pemberian  

MP-ASI Dini Pada Bayi Usia 0-6 Bulan 

 

Tanggal Penelitian : 

 
NO.Responden : 

 
A. Identifikasi Responden Ibu 

 
 

1) Nama 

 
2) Umur 

 
3) Pendidikan terakhir 

: 

 
: 

 
: 

 

a)SD ( ) 

b)SMP ( ) 

c)SMA/SMK ( ) 

d)Perguruan tinggi ( ) 

 
B. Tingkat Pengetahuan Ibu Tentang MP-ASI 

 

No Pernyataan Ya Tidak 

1 Sampai umur 6 bulan bayi wajib mendapatkan ASI 

Eksklusif  

  

2 Setelah umur bayi lebih dari 6 bulan tidak perlu diberikan 

ASI lagi 

  

3 ASI merupakan makanan yang paling baik untuk bayi   
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4 Pemberian makanan tambahan pada bayi sebelum 6 bulan 

dapat berpengaruh bayi cepat besar 

  

5 Makanan lumat mulai diberikan pada bayi usia 4 bulan   

 

6 Syarat dari pemberian makanan tambahan diantaranya 

memenuhi kebutuhan gizi yang diperlukan 

  

7 Bila  bayi  sudah diberikan  susu  formula /makanan 

tambahan pada usia 6 bulan maka pemberian ASI 
diberikan semua bayi 

  

8 Pemberian MP-ASI < 6 bulan dianjurkan untuk diberikan 

saat bayi berusia 4 bulan 

  

9 Bayi setelah 6 bulan cukup diberikan makanan 

pendamping ASI tanpa wajib diberikan ASI lagi  

  

10 Bayi yang diberikan makanan pendamping ASI (MP-

ASI) < 6 bulan akan menyebabkan gangguan pencernaan 

  

11 Pemberian makanan pendamping ASI yang kurang 

memadai dapat menurunkan daya tahan tubuh bagi bayi 

  

12 Obesitas merupakan dampak jangka panjang dari 

pemberian MP-ASI  

  

13 MP-ASI yang diberikan tidak sesuai dengan umurnya 

akan menimbulkan resiko dalam waktu lama dan dalam 

waktu dekat 

  

14 Ibu sudah memperkenalkan makanan lembek seperti sari 

buah, susu pada bayi selama 6 bulan 

  

15 Dukungan keluarga melarang ibu memberikan MP-ASI 

terlalu dini sangat dibutuhkan 
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C. LembarChek ListPemberianMakananTambahan 

 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1 Apakah ibu hanya memberikan ASI saja dari bayi lahir 

sampai umur 6 bulan? 

  

2 Apakah ibu memberikan makanan tambahan pada bayi 

sebelum umur 6 bulan? 

  

 

Lampiran 2: Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 3 : Surat Balasan telah melakukan Penelitian 
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Lampiran 5: Hasil Uji Statistik (SPSS) 

Univariat 

Umur 

    Cumulative  

 Frequency  Percent  Valid Percent Percent  

Valid  20.25 11 25.6 25.6 25.6 

      26.30 14 32.6 32.6 58.1 

    31.35 13 30.2 30.2 88.4 

    36.40 5 11.6 11.6 100.0 

    Total  43 100.0 100.0  

 

Statistik 

N        Valid 43 

    Missing 0 

Mean 27.4535 

Median 26.3000 

Std.Deviation 5.31619 

Minimum 20.25 

Maximum 36.40 
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Pendidikan 

     Cumulative  

  Frequency Percent Valid Percent Percent  

Valid  Perguruan Tinggi 6 14.0 14.0 14.0 

 SD 6 14.0 14.0 27.9 

 SMA 18 41.9 41.9 69.8 

 SMK 6 14.0 14.0 83.7 

 SMP 7 16.3 16.3 100.0 

 Total 43 100.0 100.0  

 

Statistik 

N        Valid 43 

    Missing 0 

Mean 1.53 

Median 2.00 

Std.Deviation 505 

Minimum 1 

Maximum 2 
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Tingkat Pengetahuan Ibu 

     Cumulative  

  Frequency Percent  Valid Percent   Percent  

Valid  Baik  20 46.5 46.5 46.5 

 Kurang 23 53.5 53.5 100.0 

 Total  43 100.0 100.0  

 

Pemberian MP-ASI  

     Cumulative  

  Frequency Percent  Valid Percent   Percent  

Valid  < 6 26 60.5 60.5 60.5 

 > 6 17 39.5 39.5 100.0 

 Total  43 100.0 100.0  

Berdasarkan Pekerjaan  

    Cumulative  

 Frequency  Percent  Valid Percent Percent  

Valid  Honor 4 9.3 9.3 9.3 

      Petani 29 67.4 67.4 76.7 

    PNS 7 16.3 16.3 93.0 

    Wiraswasta 3 7.0 7.0 100.0 

    Total  43 100.0 100.0  
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Bivariat 

               Kategori   

   Tidak diberikan Diberikan  Total 

Kategori  Kurang 

Baik  

Count 4 16 20 

  % of  Total 9.3% 37.2% 46.5% 

 Baik ount 13 10 23 

  % of  Total 30.2% 23.3% 53.5% 

Total   Count 17 26 43 

  % of  Total 60.5% 39.5% 100.0% 

Chi-Square Tests 

   Asymp.Sig.

(2-sided) 

Exact Sig.(2-

sided) 

Exact Sig.(2-

sided) 

 Value  Df    

Pearson ChiSquare 5.969
a 

1 .015   

ContinuityCorrection
b 

4.539 1 .033   

Likelihood Ratio 6.204 1 .013   

Fisher
’
s Exact Test    .027 .016 

Linear -by-Linear 5.830 1 .016   

Association       

N of Valid Cases 43     

a.0cell(0,0%) have expected count less than 5.The minimum expected count 7.91 

b.Computed only for a 2x2 table 
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1 RT 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 25

2 ES 2 1 1 1 1 2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 2 1 1 2 29

3 LM 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 25

4 MS 1 1 1 1 2 1 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 25

5 RP 1 2 1 2 2 1 2 2 2 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 1 29

6 LL 2 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 24

7 IG 1 2 1 1 1 1 2 1 1 2 2 1 2 1 2 1 1 2 1 1 27

8 NS 1 1 1 1 1 2 2 2 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 25

9 EP 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 2 1 1 1 2 2 1 2 28

10 EN 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 25

11 LS 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 1 2 1 2 33

12 IS 1 1 1 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25

13 AP 1 2 1 2 1 1 1 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 1 27

14 MS 1 2 1 2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 28

15 HA 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 2 25

16 NS 2 2 1 2 1 2 1 2 2 1 1 1 2 1 1 2 1 2 1 1 29

17 SN 1 2 1 1 1 1 2 1 1 2 2 1 2 1 2 1 1 2 1 1 27

18 LP 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 23

19 NP 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 29

20 HP 1 1 1 1 2 1 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24

21 ES 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 25

22 ST 1 2 1 1 2 1 2 2 2 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 1 28

23 EP 1 1 1 1 2 2 1 2 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 25

24 IN 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 2 25

25 RN 2 1 1 2 1 2 1 1 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 1 2 31

26 RT 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 33

27 JH 1 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 33

28 HS 1 1 1 1 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 25

29 YP 2 1 2 2 1 2 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 33

30 MP 1 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 1 2 1 2 1 2 31

31 RS 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 25

32 SP 1 2 1 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24

33 MP 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 24

34 SN 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 34

35 NH 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 25

36 NN 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 33

37 MS 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 1 32

38 AP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 2 24

39 NP 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 31

40 HN 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 1 1 1 2 2 1 2 33

41 RS 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 25

42 NT 1 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1 1 2 2 1 2 1 2 2 2 32

43 ST 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 25

52 60 48 62 59 62 66 71 60 61 63 61 64 57 54 61 53 62 51 61 1188Jumlah 

NO NAMA Tahu MP-ASI 6Tahu MP-ASI 7Tahu MP-ASI 8Tahu MP-ASI 9Tahu MP-ASI 10Tahu MP-ASI 11Tahu MP-ASI 12Tahu MP-ASI 13Tahu MP-ASI 14Tahu MP-ASI 1Tahu MP-ASI 2Tahu MP-ASI 3Tahu MP-ASI 4Tahu MP-ASI 5 Tahu MP-ASI 15Tahu MP-ASI 16Tahu MP-ASI 17Tahu MP-ASI 18Tahu MP-ASI 19Tahu MP-ASI 20Jumlah

Master Data  

 

Tingkat Pengetahuan 
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Master Data 

 

Pemberian MP-ASI 

 

 

 

 

  

1 RT 31-35 SMA Petani 75% 1 < 6 1

2 ES 31-35 SMA Petani 55% 2 > 6 2

3 LM 26-30 SMK Petani 75% 1 < 6 1

4 MS 31-35 SMA Petani 75% 1 < 6 1

5 RP 26-30 SMA Honorer 55% 2 > 6 2

6 LL 20-25 SMK Petani 65% 2 < 6 1

7 IG 26-30 SMK PNS 65% 2 > 6 2

8 NS 20-25 SMA Petani 75% 1 < 6 1

9 EP 26-30 SMA Honorer 60% 2 > 6 2

10 EN 31-35 SMP Petani 75% 1 < 6 1

11 LS 20-25 SMA Petani 35% 2 > 6 2

12 IS 26-30 Perguruan TI PNS 75% 1 < 6 1

13 AP 26-30 SD Petani 65% 2 < 6 1

14 MS 31-35 Perguruan TI Wiraswasta 60% 2 > 6 2

15 HA 20-25 SMA Petani 75% 1 < 6 1

16 NS 26-30 SMP Petani 55% 2 > 6 2

17 SN 26-30 SMA Petani 65% 2 < 6 1

18 LP 20-25 Perguruan TI PNS 85% 1 > 6 2

19 NP 31-35 SMK Petani 55% 2 < 6 1

20 HP 31-35 Perguruan TI Wiraswasta 65% 2 > 6 2

21 ES 20-25 SMA Petani 75% 1 < 6 1

22 ST 26-30 SD Petani 60% 2 > 6 2

23 EP 20-25 SMA PNS 65% 2 < 6 1

24 IN 31-35 SMA Wiraswasta 75% 1 < 6 1

25 RN 26-30 SD Petani 45% 2 < 6 1

26 RT 26-30 SD Petani 35% 2 > 6 2

27 JH 20-25 SMP Petani 35% 2 < 6 1

28 HS 26-30 Perguruan TI Honorer 75% 1 < 6 1

29 YP 31-35 SMP Petani 35% 2 < 6 1

30 MP 31-35 SD Petani 45% 2 > 6 2

31 RS 20-25 SMA Petani 75% 1 < 6 1

32 SP 26-30 SMA Petani 40% 2 < 6 1

33 MP 26-30 Perguruan TI PNS 80% 1 > 6 2

34 SN 31-35 SD Petani 30% 2 < 6 1

35 NH 31-35 SMA Petani 75% 1 < 6 1

36 NN 26-30 SMP Petani 35% 2 > 6 2

37 MS 20-25 SD Petani 40% 2 > 6 2

38 AP 26-30 Perguruan TI PNS 80% 1 > 6 2

39 NP 20-25 SMA Petani 45% 2 < 6 1

40 HN 31-35 SMP Petani 35% 2 > 6 2

41 RS 31-35 SMP PNS 75% 1 < 6 1

42 NT 20-25 SMA Honorer 40% 2 < 6 1

43 ST 26-30 SMA Petani 75% 1 < 6 1

Kategori Pemberian MP-ASI KategoriPengetahuan MP-ASINO Nama Umur Pendidikan Pekerjaan 



 
 

14 
 

Lampiran 6 : Dokumentasi Lapangan 
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