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ABSTRAK 

 

Latar belakang: Pemberian makanan yang terlalu dini dan tidak tepat 

mengakibatkan banyak anak yang menderita kurang gizi.Untuk itu perlu dilakukan 

pemantauan pertumbuhan sejak lahir secara rutin dan berkesinambungan. Fenomena 

gagal tumbuh atau growth faltering pada anak Indonesia mulai terjadi pada usia 4-6 

bulan ketika bayi diberi makanan selain ASI dan terus memburuk hingga usia 18-24 

bulan. MP-ASI mulai diberikan sejak bayi berumur 6 bulan bertujuan untuk 

memenuhi kebutuhan gizi bayi dan anak selain dari ASI. MP-ASI yang didiberikan 

dapat berbasis local. Pemberian MP-ASI berbasis makanan lokal dimaksudkan agar 

keluarga dapat menyiapkan MP-ASI yang sehat dan bergizi seimbang bagi bayi dan 

anak 6-24 bulan di rumah tangga sekaligus sebagai media penyuluhan.Tujuan 

Penelitian :Tujuan umum pada penelitian ini ialah untuk mengetahui hubungan 

tingkat pengetahuan ibu tentang dengan pemberian Makanan Pendamping ASI pada 

bayi usia < 6 bulan di Puskesmas Nassu Desa Cinta Damai. Metetode :Penelitian ini 

menggunakan metode kuantitatif dengan desain Penelitian cross sectional.Populasi 

adalah ibu yang memepunyai bayi usia < 6 bulan di Puskesmas Nassau Desa Cinta 

Damai dengan jumlah sampel 43 orang. Pengumpulan data berupa pengisian 

kuisioner serta dokumentasi.Pengolahan data meliputi, editing, koding, entri, dan 

claning.Analisis data dilakukan dengan menggunakan ujia chi square.Hasil : uji 

statistic yang diperoleh menunjukkan adanya hubungan tingkat pengetahuan ibu 

dengan pemberian MP-ASI pada bayi usia <6 bulan nilai p –value = 0.01 (p=<0.05. 

Kesimpulan : pada penelitian ini ada terdapat hubungan yang signifikan sesuai 

dengan nilai sigma yang diperoleh dengan menggunakan uji chi square.  
 

Kata Kunci: Tingkat Pengetahuan, Pemberian MP-ASI 
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THE RELATIONSHIP BETWEEN MOTHER'S LEVEL OFKNOWLEDGE 

AND FEEDING COMPLEMENTARY FEEDING IN PUSKESMAS NASSAU 

DESA CINTA DAMAI 

 

 

NURBAYA PARDOSI 

NIM : 0801181106 

 

ABSTRACT 

Background:Giving food that is too early and not appropriate results in many children 

suffering from malnutrition. For this reason, it is necessary to monitor growth from 

birth on a regular and continuous basis.The phenomenon of failure to thrive or growth 

failing in Indonesian children begins to occur at the age of 4-6 months when the baby 

is given food other than breast milk and continues to get worse until the age of 18-24 

months.MP-ASI begins to be given since the baby is 6 months old with the aim of 

meeting the nutritional needs of infants and children apart from ASI. MP-ASI that is 

given can be on a local basis.Provision of MP-ASI based on local food is intended so 

that families can prepare complementary foods that are healthy and nutritionally 

balanced for infants and children 6-24 months in the household as well as a media for 

counseling. Research Objectives: The general objective of this study is to determine 

the relationship between the level of knowledge of mothers about exclusive 

breastfeeding and the provision of complementary foods for mothers who have babies 

aged <6 months at the Nassu Health Center in Cinta Damai Village.Methods: This 

study used a quantitative method with a cross-sectional study design. The population 

was mothers with infants aged <6 months at PuskesmasSNassau with a total sample 

of 43 people.Data collection was in the form of filling out questionnaires and 

documentation.Data processing includes, editing, coding, entry, and claning.Data 

analysis was performed using the chi square test.Results: The statistical test obtained 

showed that there was a relationship between the level of mother's knowledge and the 

provision of MP-ASI to infants aged <6 months, p-value = 0.01 (p = <0.05. 

Conclusion: in this study there was a significant relationship according to the sigma 

valueobtained using the chi square test 

 

Keywords:Level of Knowledge, Provision of MP-ASI 
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