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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pengujian hipotesis yang diperoleh

dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Numbered Head Together (NHT) merupakan suatu model pembelajaran
kooperatif yang mana siswa diperankan aktif dalam sebuah kelompok
atau tim, serta bekerja sama dalam mencari jawaban yang benar atas
pertanyaan yang diberikan, dan dapat membuat masing-masing siswa
bertanggung jawab pada diri sendirinya meski dalam kelompok. Dengan
tanggung jawab siswa tersebut dapat meyakinkan diri sendiri dan
meningkatkan kepercayaanya, dan membuat masing-masing siswa dapat
mengeluarkan ide-ide yang ada lalu didiskusikan untuk mendapatkan
hasil yang benar.

2. Hasil belajar matematika pada pre-test siswa kelas eksperimen 1V-A
yaitu dengan menggunakan metode Numbered Head Together dapat
dilihat nilai rata-rata dari test awal (pre-test) adalah 41,93 dan standart
deviasi pada pre-test kelas eksperimen adalah 10,45. Sedangkan hasil
belajar matematika pada pre-test siswa kelas kontrol IV-B yaitu dengan
menggunakan metode konvensional dapat dilihat rata-rata dari test awal

(pre-test) adalah 38,53 dan standart deviasi pada pre-test kelas kontrol
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adalah 6,40. Sehingga hasil dari pre-test kelas eksperimen lebih tinggi
dibandingkan hasil pre-test kelas kontrol.

Hasil belajar matematika pada post-test siswa kelas eksperimen 1V-A
yaitu dengan menggunakan metode Numbered Head Together dapat
dilihat nilai rata-rata dari tes akhir (post-test) adalah 81,65 dan standart
deviasi pada post-test kelas eksperimen adalah 9,68. Sedangkan hasil
belajar matematika pada post-test siswa kelas kontrol IV-B yaitu dengan
menggunakan metode konvensional dapat dilihat rata-rata dari test akhir
(post-test) adalah 62,37 dan standart deviasi pada post-test kelas kontrol
adalah 9,00. Sehingga hasil dari post-test kelas eksperimen lebih tinggi
dibandingkan hasil post-test kelas kontrol.

Berdasarkan hasil uji t atau hasil analisis data diperoleh pada data pre-
test dan data post-test kelas eksperimen adalah thitung > ttabel (28,706 >
2,040). Sedangkan data pre-test dan data post-test pada kelas kontrol
adalah thitung > traver (15,557 > 2,040) dengan jumlah kedua sampel (N
=32) dan taraf signifikan 0,05 yang menyatakan Hj diterima dan Ho
ditolak. Dengan demikian hal tersebut menunjukkan, hasil penelitian
yang diperoleh bahwa pembelajaran Numbered Head Together (NHT)
memberikan pengaruh yang signifikan pada hasil belajar matematika
pada materi keliling dan luas bangun datar pada siswa kelas IV di SDN

107403 Cinta Rakyat.
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B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, maka saran yang diperolah
dari peneliti sebagai berikut:

1. Bagi sekolah, diharapkan agar memperhatikan guru dalam pemilihan
model, metode ataupun teknik pembelajaran yang akan diberikan kepada
siswa agar dapat meningkatkan mutu pendidikan yang jauh lebih baik,
sehingga tercapai tujuan pendidikan yang telah disusun untuk diwujudkan.
Dan dapat menyediakan sarana dan prasarana sebagai pendukung dalam
proses pembelajaran lebih baik agar terwujudnya hasil belajar peserta
didik yang lebih baik juga.

2. Bagi guru, diharapkan guru dapat memilih metode pembelajaran yang
tepat sesuai materi yang diajarkan, agar siswa lebih mudah memahami
dan menyerap ilmu yang didapatkan. Serta gunakan model dan metode
pembelajaran bervariasi yang membuat siswa-siswa tersebut aktif dan
menjadikan suasana belajar yang menyenangkan dalam proses
pembelajaran berlangsung dan membantu siswa dalam menguasai
pelajaran.

3. Bagi siswa, diharapkan setiap proses pembelajaran berlangsung untuk
memperhatikan guru dalam menyampaikan suatu materi yang diajarkan
agar mudah memahami materi yang diberikan sehingga menjadi bekal dan
suatu prestasi belajar untuk memotivasi diri menjadi lebih baik dan lebih

giat dalam memperoleh ilmu.
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4. Bagi peneliti lain, diharapkan peneliti lain bisa menjadi bahan referensi
dan juga menjadi bahan koreksi bagi penyempurnaan penyusunan
penelitian selanjutnya. sehingga peneliti ini dapat bermanfaat bagi

pembaca.



