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BAB  iV 

KESIMPULAN  iDAN  iSARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan  ihasil  ipenelitian  iserta  ipembahasan  iyang  itelah  idilakukan  idapat  

idiperoleh  ikesimpulan  ibahwa:  i 

1. Faktor  iInput  i 

Sumber  idaya  imanusia  iyang  imemegang  iprogram  iPKPR  iini  iyaitu  

iPetugas  ipuskemas  isudah  iada  i2  iorang  ipetugas,  inamun  iyang  imendapat  

ipelatihan  iPKPR  ihanya  i1  iorang,  ikarena  imemiliki  itupoksi  ilain  isehingga  itidak  

ibisa  imaksimal  imenangani  iprogram  iPKPR  idi  iPuskesmas  iPekan  iLabuhan.  

iDana  ialokasi  ikhusus  itersedia,  iakan  itetapi  iterbatas  idan  ipenyelenggaraannya  

iharus  isesuai  idengan  iPOA  iBOK  ibaik  iitu  iuntuk  ipenyuluhan  ike  ilapangan  

imaupunn  iuntuk  ipelatihan  idokter  iremaja  idan  ikonselor  isebaya.  iSarana  idan  

iprasarana  itersedia,  inamun  ibelum  icukup  imemadai   iterkesan  iseadanya.  iSK  

iuntuk  ipelaksanaan  iProgram  iPKPR  itelah  idibuat  inamun  ipetugas  iyang  imasuk  ike  

idalam  iTim  ibelum  isemua  imendapat  ipelatihan  idan  ipetugas  ijuga  imemegang  

iprogram  iyang  ilain. 

2. Faktor  iProses  i 

Kegiatan  ipendataan  idilakukan  ikepada  iseluruh  iremaja  iyang  iada  idi  

iwilayah  ikerja  iPuskesmas  iPekan  iLabuhan  ipada  isaat  ipenjaringan  ibergabung  

idengan  iprogram  iUKS  itetapi  isampai  isaat  iini  ipuskesmas  ihanya  imampu  

imenjangkau  iremaja  idi  isekolah  idan  ipernah  ijuga  imenjangkau  iremaja  iyang  idi  

iluar  iseperti  ianak  ijalanan.  iPelaksanaan  ikegiatan  iPKPR  idi  iPuskesmas  iPekan  
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iLabuhan  i  idisesuaikan  idengan  iPOA  iBOK  iyang  isudah  idibuat  isetiap  itahun  idan  

isudah  idisosialisasikan  idi  iminiloka  ikarya  iPuskesmas.  iPetugas  imemberi  

isaran/informasi  ikesehatan  isesuai  idengan  imasalah  ikesehatan  iyang  iditemukan.  

i 

3. Faktor  iOutput 

Berdasarkan  iwawancara  idan  idata  iyang  idiperoleh,  ijumlah  iremaja  iyang  

imemanfaatkan  iprogram  iPKPR  iini  itidak  imengalami  ipeningkatan. 

5.2 Saran 

Untuk  idapat  imenerapankan  iPKPR  idi  iPuskesmas  iPekan  iLabuhan,  imaka  i: 

1. Pihak  iPuskesmas  i  i 

Seluruh  ipetugas  iPuskesmas  idan  ipetugas  iPKPR  iharus  imendapat  

isosialisasi   itentang  iprogram  iPKPR.  iSebaiknya  isosialisasi  iyang  idilakukan  

ikepada  iremaja  imaupun  isektor  iterkait  idalam  imasa  icovid  iini,  imenggunakan  

iinovasi  itekhnologi  ikesehatan,  imisalnya  ipenggunaan  imedia  ipromosi  iberbasis  

ionline,  ie-learning  iagar  isesuai  idengan  ituntutan  ipekerjaan  ipada  isaat  iini.  

iPuskesmas  imembuat  isebuah  isurat  ipernyataan  itertulis  idengan  ipetugas  iPKPR  

iyang  iditunjuk  imengikuti  ipelatihan  iPKPR  iagar  itidak  imutasi  iataupun  idirotasi  

ihingga  iwaktu  iyang  isudah  isepakati  idan  iditentukan. 

2. Pihak  iremaja  

Sebaiknya mengikuti kegiatan yang dilakukan oleh Puskesmas 

mengenai Kesehatan peduli remaja baik yang diadakan di puskesmas, di 

sekolah, di masjid dan tempat lainnya. 


