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Lampiran 1. Surat Izin Penelitian 

  



 

 

Lampiran 2. Surat Balasan Penelitian Dari Litbang  

  



 

 

Lampiran 3. Pedoman Wawancara Kepada Pekerja Pabrik Rokok 

PEDOMAN WAWANCARA  

EFEKTIVITAS KEBIJAKAN PERINGATAN KESEHATAN BERGAMBAR 

PADA KEMASAN ROKOK DI KECAMATAN MEDAN TIMUR  
 

 

 

 

 

Jenis Informan : ……………. 

Tanggal : …………….  
 

A. Pendahuluan  

Ucapkan salam dan perkenalkan diri serta menjelaskan maksud dan tujuan 

penelitian. 

B. Biodata Informan 

1. Nama (Inisial)   : ……………………………………. 

2. Usia    : ……………………………………. 

3. Jenis Kelamin   : ……………………………………. 

4. Tempat dan Tanggal Lahir : ……………………………………. 

5. Pendidikan Terakhir  : ……………………………………. 

6. Pekerjaan   : ……………………………………. 
 

C. Pencantuman Peringatan Kesehatan Bergambar 

1. Apa tujuan dari dicantumkannya peringatan kesehatan bergambar?  

2. Apa manfaat dari dicantumkannya peringatan kesehatan bergambar?  

3. Apa saja persyaratan dalam pencantuman peringatan kesehatan bergambar 

pada kemasan rokok?  

4. Bagaimana bentuk sanksi yang diberikan jika p tidak mencantumkan 

peringatan kesehatan bergambar pada kemasan rokok?  

5. Siapa sasaran utama dari tujuan pencantuman peringatan kesehatan 

bergambar pada kemasan rokok?  

6. Berapa rentang usia yang menjadi sasaran pencantuman peringatan 

kesehatan bergambar pada kemasan rokok?  

7. Menurut anda, apakah perokok di usia remaja mengerti tentang 

pencantuman peringatan kesehatan bergambar pada kemasan rokok?  



 

 

8. Apakah menurut anda dengan diterapkannya kebijakan peringatan 

kesehatan bergambar di kemasan rokok sudah efektif dalam minat seorang 

perokok remaja agar berhenti merokok? Jika belum, berikan alasannya. 

J. Penutup 

Ucapkan terima kasih kepada Bapak/Ibu atas kesedian untuk menjadi 

Informan dan Mohon maaf bila ada hal-hal yang tidak berkenan saat proses 

wawancara.  

  



 

 

Lampiran 4. Pedoman Wawancara Kepada Orang Tua 

PEDOMAN WAWANCARA  

EFEKTIVITAS KEBIJAKAN PERINGATAN KESEHATAN BERGAMBAR 

PADA KEMASAN ROKOK DI KECAMATAN MEDAN TIMUR  
 

 

 

 

 

Jenis Informan : ……………. 

Tanggal : …………….  
 

A. Pendahuluan  

Ucapkan salam dan perkenalkan diri serta menjelaskan maksud dan tujuan 

penelitian. 

B. Biodata Informan 

1. Nama (Inisial)   : ……………………………………. 

2. Usia    : ……………………………………. 

3. Jenis Kelamin   : ……………………………………. 

4. Tempat dan Tanggal Lahir : ……………………………………. 

5. Pendidikan Terakhir  : ……………………………………. 

6. Pekerjaan   : ……………………………………. 

Health Belief Model 

Catatan : Health Belief Model memiliki 6 indikator dalam minat berhenti 

merokok yaitu Perceived Susceptibility (kerentanan), Perceived Severity 

(keparahan), Perceived benefit (manfaat), Perceived barriers (rintangan), dan 

Cues to action (pengambilan keputusan). 

 

 

 

 

 



 

 

C. Kerentanan 

 Apakah anda pernah terpikir apabila anak anda merokok akan rentan 

terkena kanker mulut, kanker tenggorokan, kanker paru – paru dan rentan 

kematian? Lalu pernahkah anda berpikir jika anak anda merokok dekat anak 

kecil akan membuat anak tersebut rentan terkena penyakit? 

D. Keparahan 

Menurut anda, bagaimana tingkat keparahan gambar : 

i. Kanker Mulut 

ii. Kanker Tenggorokan 

iii. Kanker Paru – Paru 

iv. Merokok Di Dekat Anak Berbahaya Bagi Mereka 

v. Merokok Membunuhmu 

Yang ada pada peringatan kesehatan bergambar di kemasan rokok? 

E. Manfaat 

Apa manfaat yang bisa anda ambil dari dicantumkannya gambar : 

i.   Kanker Mulut 

ii. Kanker tenggorokan 

iii. Kanker Paru – Paru 

iv. Merokok Di Dekat Anak Berbahaya Bagi Mereka 

v. Merokok Membunuhmu 

Yang ada pada peringatan kesehatan bergambar di kemasan rokok? 

F. Rintangan 

 Rintangan apa yang anda alami agar anak anda bisa berhenti merokok 

dan tidak terkena penyakit kanker mulut, kanker tenggorokan, kanker paru – 

paru dan rentan kematian? Serta tidak merokok di dekat anak kecil? 

I. Cues To Action (Pengambilan Keputusan) 

 Apa keputusan yang akan anda ambil agar anak anda berhenti merokok 

dan tidak terkena dari penyakit kanker mulut, kanker tenggorokan, kanker 

paru – paru dan rentan kematian? Serta tidak merokok di dekat anak kecil? 

K. Penutup 

Ucapkan terima kasih kepada Bapak/Ibu atas kesedian untuk menjadi 



 

 

Informan dan Mohon maaf bila ada hal-hal yang tidak berkenan saat proses 

wawancara.  

  



 

 

Lampiran 5. Pedoman Wawancara Kepada Remaja 

PEDOMAN WAWANCARA  

EFEKTIVITAS KEBIJAKAN PERINGATAN KESEHATAN BERGAMBAR 

PADA KEMASAN ROKOK DI KECAMATAN MEDAN TIMUR  
 

 

 

 

 

Jenis Informan : ……………. 

Tanggal : …………….  
 

A. Pendahuluan  

Ucapkan salam dan perkenalkan diri serta menjelaskan maksud dan tujuan 

penelitian. 

B. Biodata Informan 

1. Nama (Inisial)   : ……………………………………. 

2. Usia    : ……………………………………. 

3. Jenis Kelamin   : ……………………………………. 

4. Tempat dan Tanggal Lahir : ……………………………………. 

5. Pendidikan Terakhir  : ……………………………………. 

6. Pekerjaan   : ……………………………………. 

C. Perilaku Merokok  

1. Sejak kapan anda mulai merokok? 

2. Apa yang mempengaruhi anda untuk merokok? 

D. Pengetahuan 

1. Apakah anda tahu dampak dan bahaya rokok bagi kesehatan? 

2. Apakah anda tahu bahwa peringatan kesehatan bergambar merupakan kebijakan 

yang dibuat oleh Pemerintah? 

 

 

 

 

 

 



 

 

Health Belief Model 

Catatan : Health Belief Model memiliki 6 indikator dalam minat berhenti 

merokok yaitu Perceived Susceptibility (kerentanan), Perceived Severity 

(keparahan), Perceived benefit (manfaat), Perceived barriers (rintangan), dan 

Cues to action (pengambilan keputusan). 

 

 

 

 

 

C. Kerentanan 

 Apakah anda rentan terhadap penyakit yang disebabkan oleh rokok seperti 

kanker mulut, kanker tenggorokan, kanker paru - paru, dan rentan akan kematian 

seperti yang ada di kemasan rokok? Serta apakah anda pernah terpikir apabila 

anda merokok di dekat anak akan membuat anak tersebut rentan terkena penyakit? 

D. Keparahan 

Menurut anda, bagaimana tingkat keparahan gambar : 

vi. Kanker Mulut 

vii. Kanker Tenggorokan 

viii. Kanker Paru – Paru 

ix. Merokok Di Dekat Anak Berbahaya Bagi Mereka 

x. Merokok Membunuhmu 

Yang ada pada peringatan kesehatan bergambar di kemasan rokok? 

E. Manfaat 

Apakah anda pernah mencoba untuk berhenti merokok? Dan apa manfaat 

yang bisa anda ambil saat tidak merokok untuk mencegah penyakit yang ada 

di peringatan kesehatan bergambar tersebut? 



 

 

F. Rintangan 

 Rintangan apa yang anda alami untuk mencoba berhenti merokok agar 

mencegah penyakit yang ada di peringatan kesehatan bergambar tersebut? 

G. Pengambilan Keputusan 

 Apakah anda minat berhenti merokok? Jika ya, keputusan apa yang akan 

anda ambil agar anda mencoba berhenti merokok untuk mencegah penyakit 

yang ada di peringatan kesehatan bergambar tersebut? 

H. Penutup 

Ucapkan terima kasih kepada Bapak/Ibu atas kesedian untuk menjadi 

Informan dan Mohon maaf bila ada hal-hal yang tidak berkenan saat proses 

wawancara.  

  



 

 

Lampiran 6. Dokumentasi Penelitian 

1. Informan Utama (Remaja)  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. Informan Pendukung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Informan Kunci 

  



 

 

Lampiran 7. Matriks Analisis Wawancara Mendalam 

MATRIKS ANALISIS WAWANCARA MENDALAM 

Keterangan : 

1. Informan Utama (Remaja)    

- A-1 (15 Tahun) -   A-6   (18 Tahun) 

- A-2 (16 Tahun) -   A-7   (17 Tahun) 

- A-3 (15 Tahun) -   A-8   (15 Tahun) 

- A-4 (17 Tahun) -   A-9   (18 Tahun) 

- A-5 (17 Tahun) -   A-10 (18 Tahun) 

2. Informan Kunci (Pekerja di Pabrik Rokok) 

- B-1 (46 tahun) 

3. Informan Pendukung (Orang tua) 

- C-1 (34 Tahun) -   A-6   (37 Tahun) 

- C-2 (32 Tahun) -   A-7   (36 Tahun) 

- C-3 (36 Tahun) -   A-8   (42 Tahun) 

- C-4 (40 Tahun) -   A-9   (33 Tahun) 

- C-5 (35 Tahun) -   A-10 (35 Tahun) 

VARIABEL HASIL 

REDUKSI 

DAN 

PENYAJIAN 

DATA 

PENARIKAN 

KESIMPULAN 

DAN 

VERIFIKASI 

KERENTANAN 

1. Apakah anda 

pernah terpikir 

apabila anak 

anda merokok 

akan rentan 

terkena kanker 

mulut, kanker 

tenggorokan, 

kanker paru – 

paru dan rentan 

kematian? Lalu 

pernahkah anda 

berpikir jika 

anak anda 

merokok dekat 

anak kecil akan 

membuat anak 

tersebut rentan 

terkena 

“...untuk rentan 

terhadap sakit 

tersebut sih iya 

pernah, tapi semoga 

saja tidak terjadi 

ya.. karena saya 

takut banget lihat 

gambar yang ada di 

bungkus rokok itu 

apalagi yang kanker 

– kanker itu, 

semoga anak saya 

tidak terkena, 

apalagi itu kalau 

ada anak kecil yang 

kena asap rokok itu 

kasihan sekali 

lihatnya tidak tega 

saya...” (C1, 34 

- Orang tua 

dari perokok 

takut 

anaknya 

rentan 

terhadap 

penyakit 

yang 

diakibatkan 

oleh rokok 

dan (2 

informan 

pendukung) 

menjatahkan 

anaknya 

untuk 

merokok 

dalam 

perhari. 

- Orang tua dari 

perokok selalu 

kepikiran dan 

takut akan 

kerentanan 

penyakit 

terhadap 

anaknya saat 

merokok. 

- Orang tua dari 

perokok selalu 

melarang 

anaknya untuk 

merokok di 

dekat anak 

kecil. 



 

 

penyakit? Tahun). 

“...saya sih sempat 

kepikiran seperti itu 

juga, tapi mudah – 

mudahan aja ya 

tidak, karena 

penyakitnya kan 

seram – seram itu 

gambarnya, kalau 

untuk anak saya 

merokok waktu ada 

anak kecil sih 

selalu saya marahin 

ya...” (C2, 32 

Tahun). 

“..kalau kepikiran 

gitu ya 

pasti.pernah, tapi 

saya juga larang dia 

kalau terlalu 

berlebihan 

merokoknya. dan 

kalau untuk 

merokok dekat 

anak kecil gitu sih 

saya selalu 

melarang ya, 

karena itu bahaya 

buat anak 

tersebut...”(C3, 36 

Tahun). 

“...kepikiran pasti 

iya, tapi semoga aja 

dia bisa jaga diri 

dia dan bisa cegah 

penyakit itu ya, 

kalau untuk anak 

kecil sih pasti takut 

ya kalau terkena 

karna kan itu 

asapnya rentan 

banget kalau 

dihirupnya...”(C4, 

40 Tahun). 

“...kalau kepikiran 

pasti iya pernah, 

tapi aku jatahin dia 

maksimal berapa 

- Orang tua 

dari perokok 

melarang 

anaknya 

untuk 

merokok di 

dekat anak 

kecil karena 

sangat 

membahayaa

n anak kecil 

tersebut. 



 

 

batang dalam 

seharinya, dan 

untuk kerentanan 

anak kecil itu sih 

uda pasti anak – 

anak rentan terkena 

asap rokok ya 

karena kita yang 

sudah tua sadar 

sesak kalau terkena 

asap rokok...”(C5, 

35 Tahun). 

“...pasti pernah ya, 

tapi berdoa saja 

supaya tidak 

terkena seperti 

penyakit yang ada 

di gambar itu, dan 

jauh – jauh kalau 

merokok tapi ada 

anak kecil 

ya...”(C6, 37 

Tahun). 

“...kalau untuk 

kepikiran ya pasti 

pernah, tapi saya 

selalu batasin dia 

untuk berapa 

batang rokok dalam 

perharinya, dan 

saya selalu lihat dia 

supaya tidak 

merokok di dekat 

anak kecil...”(C7, 

36 Tahun). 

“iya, pernah 

kepikiran...”(C8, 42 

Tahun). 

“...pasti kepikiran, 

tapi balik lagi ke 

dia ya mau gimana 

menjaganya, karena 

dia juga bisa lihat 

gambar – gambar 

penyakitnya itu kan 

seram – seram. 

terus kalau 

merokok dekat 



 

 

anak belum pernah 

terlihat saya...”(C9, 

37 Tahun). 

“...kalau kepikiran 

pasti pernah, dan 

selalu saya nasehati 

agar dia tidak 

terlalu banyak 

merokok supaya 

tidak terkena 

penyakit yang di 

bungkus rokok itu, 

terus kalau ada 

anak – anak selalu 

saya marahin 

supaya tidak 

merokok 

disitu...”(C10, 33 

Tahun). 

2. Apakah anda 

rentan terhadap 

penyakit yang 

disebabkan oleh 

rokok seperti 

kanker mulut, 

kanker 

tenggorokan, 

kanker paru - 

paru, dan rentan 

akan kematian 

seperti yang ada 

di kemasan 

rokok? Serta 

apakah anda 

pernah terpikir 

apabila anda 

merokok di 

dekat anak akan 

membuat anak 

tersebut rentan 

terkena 

penyakit? 

“...tidak, saya 

memang perokok 

tapi untuk sejauh 

ini saya yakin tidak 

rentan terhadap 

penyakit tersebut, 

dan untuk merokok 

di dekat anak 

tersebut saya 

berusaha menjauh 

kalau merokok...” 

(A1, 15 Tahun). 

“...tidak ada sih, 

paling ya cuman 

batuk – batuk saja, 

dan kalau merokok 

sih saya berusaha 

menjauh dari anak 

– anak...” (A2, 16 

Tahun). 

“...tidak, tidak 

pernah karna saya 

masih muda, saya 

rasa tubuh saya 

masih kuat untuk 

menjaga saya untuk 

tidak  terkena 

penyakit tersebut, 

saya juga merokok 

Remaja merasa 

dirinya tidak 

rentan 

terhadap 

penyakit yang 

terdapat pada 

peringatan 

kesehatan 

bergambar 

melainkan 

hanya merasa 

batuk – batuk 

saja. 

Remaja tidak 

pernah merasa 

rentan terhadap 

penyakit seperti 

yang ada pada 

peringatan 

kesehatan 

bergambar. 



 

 

hanya satu bungkus 

untuk seminggu, 

dan saya usahakan 

tidak merokok di 

dekat anak – anak 

lagi...” (A3, 15 

Tahun). 

“...kalau batuk-

batuk saja iya, 

tetapi kalau tidak 

rentan seperti yang 

di gambar, 

walaupun agak 

sedikit takut ya 

kalau misalnya saya 

terkena penyakit 

itu, dan saya tidak 

pernah merokok di 

dekat anak – 

anak...” (A4, 17 

Tahun). 

“....untungnya sih 

tidak ya, tapi saya 

juga berusaha untuk 

tidak rentan 

terhadap penyakit 

itu, saya juga takut 

melihatnya apalagi 

saya masih umur 

segini sudah 

terkena penyakit 

tersebut, orang tua 

saya pasti sedih jika 

melihat saya seperti 

itu, dan karena 

dirumah banyak 

adik saya jadi saya 

sudah terbiasa 

kalau merokok 

tidak dekat anak - 

anak...” (A5, 17 

Tahun). 

“...sepertinya tidak 

sih, paling ya 

cuman batuk – 

batuk biasa saja, 

dan untuk merokok 

di dekat anak kecil 



 

 

gitu sih saya selalu 

menjauh ya karena 

dirumah saya juga 

ada anak kecil...” 

(A6, 18 Tahun). 

“...kalau seperti 

yang ada di gambar 

kemungkinan tidak, 

tapi kalau batuk iya 

dan saya ingin 

berhenti merokok, 

kalau merokok 

dekat anak kecil 

saya berusaha 

untuk tidak 

merokok disitu...” 

(A7, 17 Tahun). 

“...kalau untuk 

rentan sih 

untungnya tidak ya, 

dan kalau merokok 

dekat anak –anak 

juga tidak 

pernah...” (A8, 15 

Tahun). 

“...alhamdulillah 

untuk sejauh ini 

saya tidak ada 

terkena rentan 

penyakit itu ya, 

saya juga berusaha 

untuk tidak 

merokok dekat 

anak kecil...” (A9, 

18 Tahun). 

“...kalau rentan 

seperti di gambar 

itu tidak ya, paling 

cuman sekedar 

batuk – batuk saja, 

dan saya kalau 

merokok sebisa 

mungkin untuk 

tidak dekat anak 

kecil...” (A10, 18 

Tahun). 

KEPARAHAN 

1. Menurut anda, “...kalau saya - Orang tua - Tingkat 



 

 

bagaimana 

tingkat 

keparahan 

gambar kanker 

mulut, kanker 

tenggorokan, 

kanker paru – 

paru, merokok 

di dekat anak 

berbahaya bagi 

mereka, dan 

merokok 

membunuhmu 

yang ada pada 

peringatan 

kesehatan 

bergambar di 

kemasan rokok? 

paling takut sama 

gambar kanker paru 

– paru itu sih, 

seram sekali sampai 

hampir membusuk 

seperti itu...” (C1, 

34 Tahun). 

“...kalau menurut 

saya sih, gambar 

kanker paru – paru 

ya. karena seram 

aja gitu gambarnya 

dari pada yang 

lainnya...” (C2, 32 

Tahun). 

“...kalau menurut 

saya sih, gambar 

kanker tenggorokan 

itu ya, karena 

sampai bolong 

seperti itu kan 

seram ya...” (C3, 

36 Tahun). 

“...menurut saya 

sih, semuanya 

seram ya, tapi kalau 

untuk yang paling 

seram itu sih yang 

gambar kanker paru 

– paru...” (C4, 40 

Tahun). 

“...kalau menurut 

saya ada dua ya, 

kanker paru – paru 

dan kanker mulut 

sih...” (C5, 35 

Tahun). 

“...menurut saya 

sih, gambar kanker 

tenggorokan dan 

kanker paru – paru 

ya...” (C6, 37 

Tahun). 

“...kalau untuk 

tingkat keparahan 

saya lihat sih seram 

semua, tapi saya 

paling takut lihat 

dan remaja 

merasa 

bahwa 

tingkat 

keparahan 

gambar pada 

peringatan 

kesehatan 

bergambar 

adalah 

gambar 

kanker 

mulut, 

kanker 

tenggorokan 

dan kanker 

paru - paru 

keparahan 

gambar dari 

peringatan 

kesehatan 

bergambar 

menurut orang 

tua dan remaja 

adalah gambar 

kanker paru – 

paru. 



 

 

gambar kanker paru 

– paru...” (C7, 36 

Tahun). 

“... menurut saya 

sih, kanker paru – 

paru, kanker mulut 

dan kanker 

tenggorokan sih, 

semua gambar 

kanker di bungkus 

rokok itu seram...” 

(C8, 42 Tahun). 

“...kalau menurut 

saya sih gambar 

kanker paru – paru 

ya...” (C9, 37 

Tahun). 

“...kalau tingkat 

keparahannya sih, 

saya yang takut 

lihat gambar kanker 

paru – paru ya...” 

(C10, 33 Tahun). 

“...kalau menurut 

saya, gambar yang 

seram itu gambar – 

gambar kanker itu 

sih...” (A1, 15 

Tahun). 

“...kalau menurut 

saya, yang paling 

parah sih kanker 

paru-paru ya. karna 

paru-paru nya 

sampai menghitam 

gitu, seperti habis 

terbakar...” (A2, 16 

Tahun). 

“...berdasarkan dari 

apa yang saya lihat 

di gambar, yang 

paling seram tuh 

kanker tenggorokan 

sama kanker paru-

paru ya. ada juga 

ayah teman saya 

yang terkena 

kanker tenggorokan 



 

 

dan dia kalau mau 

berbicara harus 

dibantu pakai 

alat...” (A3, 15 

Tahun). 

“...menurut saya 

semuanya seram 

sih, kecuali yang 

gambar tengkorak 

dan gambar seorang 

bapak yang 

merokok sambil 

menggendong 

anaknya. terkesan 

biasa saja dan 

kurang menakut-

nakuti...” (A4, 17 

Tahun). 

“...semuanya seram 

kalau menurut saya, 

tapi yang paling 

mengerikan itu 

kanker mulut dan 

kanker 

tenggorokan, 

karena penyakitnya 

langsung nampak di 

anggota tubuh, 

sedangkan kanker 

paru-paru kan di 

organ tubuh bagian 

dalam jadi tidak 

begitu 

menyeramkan dan 

tidak langsung 

terlihat oleh 

mata...” (A5, 17 

Tahun). 

“...menurut saya sih 

kanker paru-paru 

yang paling seram, 

seperti langsung 

terbakar habis oleh 

api karena 

semuanya 

menghitam begitu, 

saya takut 

melihatnya...” (A6, 



 

 

18 Tahun). 

“...kanker paru-paru 

dan kanker mulut 

sih ya. mungkin 

orang yang ada di 

gambar itu selama 

hidupnya dia tidak 

memikirkan 

penyakit apa yang 

akan dialami nya 

jika merokok terus-

menerus sehingga 

organ tubuhnya 

menjadi seperti 

itu...” (A7, 17 

Tahun). 

“...kalau menurut 

saya yang paling 

seram itu kanker 

paru-paru...” (A8, 

15 Tahun). 

“...menurut saya sih 

semuanya seram, 

tapi yang paling 

menyeramkan itu 

kanker paru-paru...” 

(A9, 18 Tahun). 

“...semuanya seram 

sih menurut saya, 

semua yang berbau 

kanker pasti 

menyeramkan 

banget apalagi 

kanker tenggorokan 

dan kanker mulut, 

yang efeknya itu 

bisa kita lihat 

dengan jelas...” 

(A10, 18 Tahun). 

MANFAAT 

1. Apa manfaat 

yang bisa anda 

ambil dari 

dicantumkannya 

gambar kanker 

mulut, kanker 

tenggorokan, 

kanker paru – 

“...kalau menurut 

saya sih, 

manfaatnya itu 

supaya tidak terlalu 

banyak 

mengonsumsi 

rokok ya biar tidak 

terkena penyakit 

Orang tua 

merasa 

manfaat dari 

pencantuman 

peringatan 

kesehatan 

bergambar 

adalah 

Manfaat dari 

pencantuman 

peringatan 

kesehatan 

bergambar 

menurut orang 

tua dari perokok 

adalah untuk 



 

 

paru, merokok 

di dekat anak 

berbahaya bagi 

mereka, dan 

merokok 

membunuhmu 

yang ada pada 

peringatan 

kesehatan 

bergambar di 

kemasan rokok? 

seperti 

digambarnya itu, 

terus juga kalau 

gambar yang ada 

anak kecilnya itu 

supaya orang – 

orang yang 

merokok itu tahu 

agar tidak merokok 

dekat anak kecil 

lagi, kan bahaya 

ya...” (C1, 34 

Tahun). 

“...kalau menurut 

saya itu sepertinya 

bentuk peringatan 

agar tidak merokok 

ya, karena disitu 

langsung dikasih 

tahu penyakit apa 

saja yang akan 

terjadi...” (C2, 32 

Tahun). 

“...sepertinya sih 

supaya yang 

merokok itu tidak 

terlalu berlebihan 

gitu ya, karena kan 

yang kita tahu 

kalau merokok itu 

kan banyak terkena 

penyakit bukan 

hanya yang di 

gambar bungkus 

rokok saja...” (C3, 

36 Tahun). 

“...seperti bentuk 

peringatan sih agar 

tidak banyak 

merokok lagi...” 

(C4, 40 Tahun). 

“manfaatnya sih 

kalau menurut saya, 

supaya para 

perokok tidak 

terlalu berlebihan 

untuk merokok 

ya...” (C5, 35 

mengurangi 

konsumsi 

rokok di setiap 

harinya.  

mengurangi 

konsumsi rokok 

agar terhindar 

dari penyakit. 



 

 

Tahun). 

“...kalau menurut 

saya, biar tidak 

terlalu banyak 

konsumsi rokok 

supaya tidak 

terkena penyakit 

yang ada di gambar 

bungkus rokok...” 

(C6, 37 Tahun). 

“...manfaatnya itu 

menurut saya sih 

supaya tidak 

berlebihan dalam 

merokok ya, karena 

kalau berlebihan 

juga bisa membuat 

penyakit di tubuh 

kita...” (C7, 36 

Tahun). 

“...manfaatnya sih 

supaya tidak terlalu 

banyak merokok 

ya...” (C8, 42 

Tahun). 

“...untuk 

manfaatnya sih, 

sepertinya supaya 

tidak terlalu banyak 

merokok ya...” (C9, 

37 Tahun). 

“...manfaatnya 

menurut saya sih, 

supaya tidak 

merokok terus – 

menerus ya...” 

(C10, 33 Tahun). 

2. Apakah anda 

pernah mencoba 

untuk berhenti 

merokok? Dan 

apa manfaat 

yang bisa anda 

ambil saat tidak 

merokok untuk 

mencegah 

penyakit yang 

ada di 

“...kalau untuk 

berhenti merokok 

sih saya belum 

pernah, jadi saya 

belum tahu 

manfaatnya apa...” 

(A1, 15 Tahun). 

“...saya pernah 

mencoba berhenti 

merokok, dan 

manfaatnya itu 

Remaja merasa 

apabila 

berhenti 

merokok tubuh 

mereka 

menjadi lebih 

sehat dan segar 

serta tidak 

merasa batuk – 

batuk seperti 

biasanya 

Manfaat dari 

mencoba 

berhenti 

merokok adalah 

membuat tubuh 

mereka menjadi 

lebih sehat. 



 

 

peringatan 

kesehatan 

bergambar 

tersebut? 

tidak ada batuk gitu 

sih jadi lebih lega 

saja 

tenggorokannya...” 

(A2, 16 Tahun). 

“...saya belum 

pernah coba untuk 

berhenti merokok 

sih, jadi saya tidak 

tahu manfaatnya 

bagaimana...” (A3, 

15 Tahun). 

“...saat saya 

mencoba berhenti 

merokok itu 

awalnya aneh ya 

tapi pernah saya 

tahan saja dan 

badan saya merasa 

lebih enakan 

saja...” (A4, 17 

Tahun). 

“...sebenarnya 

manfaatnya itu 

enak sih karena 

buat badan jadi 

lebih sehat gitu dan 

tidak batuk – batuk, 

ya walaupun susah 

berhentinya...” (A5, 

17 Tahun). 

“...kalau untuk 

berhenti merokok 

saya belum pernah 

ya, tapi kalau untuk 

tidak merokok satu 

hari karena keadaan 

saya pernah dan itu 

tenggorokannya 

jadi lega...” (A6, 18 

Tahun). 

“...belum pernah 

saya coba ya, 

karena kalau tidak 

merokok saja mulut 

saya terasa masam 

gitu, jadi saya tidak 

tahan kalau tidak 

namun (4 

informan 

utama) lainnya 

belum pernah 

mencoba 

berhenti 

merokok. 



 

 

merokok...” (A7, 17 

Tahun). 

“...manfaatnya itu 

bagus ya 

sebenarnya karena 

kalau saya tidak 

merokok, saya 

tidak batuk – batuk 

padahal kalau saya 

merokok tuh saya 

sering sekali batuk 

– batuk...” (A8, 15 

Tahun). 

“...belum pernah 

coba untuk berhenti 

sih, karena haritu 

pernah satu hari 

tidak merokok saja 

lidah saya langsung 

aneh rasanya...” 

(A9, 18 Tahun). 

“...kalau untuk 

manfaaatnya sih 

nafas ke lebih lega 

dan tidak batuk – 

batuk gitu...” (A10, 

18 Tahun). 

RINTANGAN 

1. Rintangan apa 

yang anda alami 

agar anak anda 

bisa berhenti 

merokok dan 

tidak terkena 

penyakit kanker 

mulut, kanker 

tenggorokan, 

kanker paru – 

paru dan rentan 

kematian? Serta 

tidak merokok 

di dekat anak 

kecil? 

“...kalau untuk 

rintangan itu sih, 

saya sudah capek 

ya peringatin dia 

agar tidak merokok 

terus, tapi tetap aja 

dia merokok. kalau 

untuk merokok 

dekat anak kecil sih 

saya tidak pernah 

lihat dia merokok 

dekat anak kecil...” 

(C1, 34 Tahun). 

“...untuk saya 

sendiri sih, anak 

saya tuh susah 

banget dikasih tahu 

untuk memporsir 

rokoknya itu 

supaya tidak terlalu 

Orang tua 

merasa kalau 

rintangan yang 

dihadapi agar 

anaknya 

berhenti 

merokok 

sangat susah, 

karena anak 

mereka tidak 

mau 

mendengar 

ucapan mereka 

untuk berhenti 

merokok.  

Rintangan yang 

dihadapi orang 

tua untuk 

anaknya  

berhenti 

merokok adalah 

tidak mau 

mendengar 

ucapan mereka 

untuk berhenti 

merokok. 



 

 

banyak...” (C2, 32 

Tahun). 

“...kalau 

rintangannya di 

saya sih, susah 

dikasih tau ya 

kadang sampai saya 

marahin dulu dia, 

tapi cuman 

beberapa jam saja 

setelah itu merokok 

lagi, untuk 

merokok dekat 

anak kecil itu sih 

selalu saya kasih 

tau supaya tidak 

merokok di sekitar 

anak – anak...” (C3, 

36 Tahun). 

“...susah sih ini, dia 

tidak pernah mau 

dengar omongan 

saya, padahal saya 

kasih tau dia untuk 

yang benar, tapi 

sekalipun tidak mau 

didengarnya, tapi 

kalau untuk 

merokok dekat 

anak kecil itu saya 

lihat dia tidak 

pernah merokok 

dekat anak – anak 

sih...” (C4, 40 

Tahun). 

“...rintangannya itu 

selalu susah banget 

dikasih tahu, 

sepertinya harus 

terkena dulu baru 

jerah...” (C5, 35 

Tahun). 

“...rintangannya itu 

sih, kalau di dekat 

saya dia masih  

mau mendengar 

nasihat saya, tapi 

kalau tidak sama 



 

 

saya ya saya tidak 

tahu dia bagaimana 

disana...” (C6, 37 

Tahun). 

“...kalau ini sih 

saya sudah capek 

ya nasehatinnya, 

mau di dengar 

syukur kalau tidak 

di dengar yasudah 

terserah dia saja...” 

(C7, 36 Tahun). 

“...kalau untuk 

rintangan ya, 

kadang saya 

nasehati dia cuman 

diam saja tapi tetap 

merokok, tapi kalau 

untuk merokok 

dekat anak kecil sih 

saya belum pernah 

lihat ya tapi selalu 

saya larang...” (C8, 

42 Tahun). 

“...kalau rintangan 

sih belum terlalu 

susah ya, karena 

sejauh ini dia masih 

mau dengarin 

nasehat yang saya 

kasih...” (C9, 37 

Tahun). 

“...kalau 

rintangannya sih 

saya sudah malas 

ya, karena saya 

sudah lelah kasih 

tau dia supaya tidak 

merokok terus tapi 

tetap saja masih 

merokok...” (C10, 

33 Tahun). 

2. Rintangan apa 

yang anda alami 

untuk mencoba 

berhenti 

merokok agar 

mencegah 

“...rintangannya itu 

susah sih, karena 

saya tidak tahu 

kenapa susah 

banget untuk 

mencoba berhenti 

Remaja merasa 

yang menjadi 

rintangan 

mereka 

berhenti 

merokok 

Rintangan 

remaja untuk 

mencoba 

berhenti 

merokok adalah 

lingkungan 



 

 

penyakit yang 

ada di 

peringatan 

kesehatan 

bergambar 

tersebut? 

merokoknya...” 

(A1, 15 Tahun). 

“...sepertinya 

karena saya sudah 

terbiasa itu ya, jadi 

kalau tidak 

merokok itu seperti 

ada yang kurang 

saja...” (A2, 16 

Tahun). 

“rintangannya itu 

sih susah ya, karena 

kalau tidak 

merokok seperti 

ada yang aneh 

saja...”(A3, 15 

Tahun). 

“...rintangannya itu 

sih karena teman 

saya merokok juga 

ya makanya saya 

susah untuk 

berhentinya...” (A4, 

17 Tahun). 

“...rintangannya itu 

karena lingkungan 

teman saya 

merokok semua ya, 

jadi saya terikut 

teman saya...” (A5, 

17 Tahun). 

“...untuk 

rintangannya sih 

karena teman saya 

merokok semua ya, 

jadi susah buat 

berhentinya...” (A6, 

18 Tahun). 

“...rintangannya itu 

karena saya sudah 

lama dan sudah 

kecanduan 

merokok sih, jadi 

untuk berhenti itu 

susah...” (A7, 17 

Tahun). 

“...karena sudah 

terbiasa itu sih jadi 

berasal dari 

lingkungan 

mereka dimana 

teman – teman 

mereka 

merokok 

semua dan 

juga mereka 

sudah terbiasa 

merokok yang 

menyebabkan 

mereka 

menjadi 

kecanduan 

rokok. 

mereka. 



 

 

untuk berhentinya 

susah...” (A8, 15 

Tahun). 

“...rintangannya itu 

karena sudah 

terbiasa jadi kalau 

tidak merokok itu 

lidah langsung aneh 

dan buat jadi tidak 

nyaman...” (A9, 18 

Tahun). 

“...rintangannya itu 

susah ya, karena 

teman – teman saya 

pada merokok 

semua...” (A10, 18 

Tahun). 

PENGAMBILAN KEPUTUSAN 

1. Apa keputusan 

yang akan anda 

ambil agar anak 

anda berhenti 

merokok dan 

tidak terkena 

dari penyakit 

kanker mulut, 

kanker 

tenggorokan, 

kanker paru – 

paru dan rentan 

kematian? Serta 

tidak merokok 

di dekat anak 

kecil? 

“...sulit ya.. karena 

kalau untuk disuruh 

berhenti merokok 

pasti susah, kalau 

dia tetap mau 

merokok silahkan 

paling saya jatahin 

itu perharinya, terus 

kalau ada anak – 

anak itu ya saya 

suruh dia untuk 

tidak merokok 

kalau ada anak – 

anak...” (C1, 34 

Tahun). 

“...kalau bisa nih ya 

keputusan saya tuh, 

saya suruh dia biar 

tidak usah merokok 

lagi, manfaatnya 

tidak ada cuman 

buat sakit aja...” 

(C2, 32 Tahun). 

“...kalau keputusan 

yang saya ambil sih 

pengennya itu saya 

suruh supaya tidak 

merokok lagi...” 

(C3, 36 Tahun). 

“...kalau untuk 

Orang tua dari 

perokok 

mengambil 

keputusan 

untuk anaknya 

tidak merokok 

lagi dan juga 

bisa 

mengurangi 

konsumsi 

rokok 

perharinya. 

Pengambilan 

keputusan orang 

tua untuk 

anaknya tidak 

merokok lagi 

adalah dengan 

menyuruh 

anaknya 

berhenti 

merokok. 



 

 

keputusannya sih, 

saya jatahin 

rokoknya perhari...” 

(C4, 40 Tahun). 

“...kalau yang saya 

lakuin sih saya 

suruh kurangin 

rokoknya dalan 

perhari ya...” (C5, 

35 Tahun). 

“...kalau untuk 

keputusannya sih, 

kalau bisa tidak 

merokok ya tapi 

kalau tidak bisa ya 

paling tidak 

rokoknya 

dikurangin saja 

berapa batang 

dalam 

perharinya...” (C6, 

37 Tahun). 

“...kalau bisa sih 

saya suruh dia 

supaya tidak 

merokok lagi...” 

(C7, 36 Tahun). 

“...keputusannya itu 

saya suruh berhenti 

merokoknya...” 

(C8, 42 Tahun). 

“...kalau 

keputuusannya itu 

sih saya suruh dia 

supaya tidak 

merokok lagi, tapi 

itu bakalan sulit sih 

pasti karena dia 

sudah candu 

merokok...” (C9, 37 

Tahun). 

“...kalau untuk 

berhenti merokok 

pasti susah ya, 

paling saya jatahin 

saja rokoknya 

dalam perhari...” 

(C10, 33 Tahun). 



 

 

2. Apakah anda 

minat berhenti 

merokok? Jika 

ya, keputusan 

apa yang akan 

anda ambil agar 

anda mencoba 

berhenti 

merokok untuk 

mencegah 

penyakit yang 

ada di 

peringatan 

kesehatan 

bergambar 

tersebut? 

“...kalau untuk 

berhenti merokok 

ya, saya ingin 

berhenti walaupun 

susah, menurut 

saya sih caranya itu 

saya tidak melihat 

rokok di sekitar 

saya saja sih, 

karena kalau lihat 

orang merokok 

rasanya ingin 

merokok juga...” 

(A1, 15 Tahun). 

“kalau ditanya mau 

berhenti ya saya 

ingin sih berhenti 

merokok, paling 

untuk mecobanya 

saya berusaha 

menyibukkan diri 

saya seperti main 

game...” (A2, 16 

Tahun). 

“kalau minat pasti 

ada, paling cara 

saya mencobanya 

itu dengan tidak 

nongkrong sama 

teman saya lagi 

sih...” (A3, 15 

Tahun). 

“...cara saya untuk 

mencoba berhenti 

merokok sih 

dengan tidak 

gabung dengan 

teman – teman saya 

yang merokok 

itu...” (A4, 17 

Tahun). 

“...ya saya minat 

berhenti merokok, 

paling itu cara saya 

dengan 

menyibukkan diri 

seperti olahraga 

atau bermain game 

Remaja 

memiliki 

keinginan 

untuk berhenti 

merokok 

namun mereka 

memiliki 

kesulitan 

dengan cara 

menghentikann

ya, mereka 

memiliki cara 

seperti tidak 

terlalu sering 

berkumpul 

dengan 

temannya, 

mengurangi 

konsumsi 

rokok 

perharinya dan 

melakukan 

kesibukan. 

Pengambilan 

keputusan 

remaja untuk 

berhenti 

merokok adalah 

dengan tidak 

sering 

berkumpul 

dengan teman, 

mengurangi 

konsumsi rokok 

perharinya dan 

melakukan 

kesibukan. 



 

 

sih...” (A5, 17 

Tahun). 

“...ya, saya minat 

untuk berhenti 

merokok. dan cara 

saya untuk 

mencobanya itu 

dengan mengurangi 

rokok di setiap 

harinya...” (A6, 18 

Tahun). 

“...kalau untuk cara 

berhenti 

merokoknya 

menurut saya sih 

dengan mengurangi 

jumlah rokok yang 

dihisap setiap 

harinya seperti 

hanya 2-3 batang 

saja...” (A7, 17 

Tahun). 

“... untuk cara 

berhenti 

merokoknya sih 

saya menyibukkan 

diri saja ya seperti 

dirumah bermain 

game...” (A, 15 

Tahun). 

“...ya saya ingin 

berhenti merokok, 

paling saya 

kurangin saja sih 

jumlah rokoknya 

dalam perhari itu...” 

(A9, 18 Tahun). 

“...kalau minat 

berhenti pasti iya, 

dan cara saya 

mencobanya sih 

dengan mengurangi 

jumlah rokok yang 

saya konsumsi 

setiap harinya...” 

(A10, 18 Tahun). 
ALASAN PENCANTUMAN PERINGATAN KESEHATAN BERGAMBAR 

1. 
Tujuan “...kalau tujuan dari 

Pencantuman Tujuan 



 

 

dicantumkannya 

peringatan 

kesehatan 

bergambar pada 

kemasan rokok. 

 

dicantumkannya itu 

sih umumnya untuk 

lebih 

memvisualisasikan 

dan menyebarkan 

informasi yang 

benar tentang 

bahaya merokok 

kepada masyarakat 

melalui pendidikan 

dan pengetahuan 

ya...” (B1, 46 

Tahun). 

peringatan 

kesehatan 

bergambar 

memiliki 

tujuan untuk 

menyebarkan 

informasi 

kepada 

masyarakat 

tentang bahaya 

merokok. 

pencantuman 

peringatan 

kesehatan 

adalah untuk 

meyebarkan 

informasi 

tentang bahaya 

merokok kepada 

masyarakat. 

2. 
Manfaat 

dicantumkannya 

peringatan 

kesehatan 

bergambar pada 

kemasan rokok. 

“...kalau untuk 

manfaatnya ya pasti 

biar para perokok 

ini bisa tau efek 

penyakit yang 

disebabkan oleh 

rokok, dan bisa 

meminimalisir 

konsumsi rokok di 

setiap harinya...” 

(B1, 46 Tahun). 

Pencantuman 

peringatan 

kesehatan 

bergambar 

memiliki 

manfaat untuk 

memberikan 

informasi 

tentang efek 

penyakit dalam 

rokok pada 

masyarakat. 

Manfaat 

pencantuman 

peringatan 

kesehatan 

bergambar 

adalah untuk 

memberikan 

informasi 

tentang efek 

merokok kepada 

masyarakat. 

3. 
Persyaratan 

pencantuman 

peringatan 

kesehatan 

bergambar. 

“...persyaratannya 

itu biasanya ada (1) 

dicantumnya itu di 

bagian atas 

kemasan terus sisi 

depan dan 

belakangnya sama, 

(2) diatas gambar 

dibuat tulisan 

“PERINGATAN” 

dengan tulisan yang 

di bold, (3) gambar 

dicetak berwarna 

agar jelas dan 

mencolok, (4) tidak 

mudah rusak, lepas, 

sama luntur baik 

karena pengaruh 

sinar ataupun 

udara...” (B1, 46 

Tahun). 

Pencantuman 

peringatan 

kesehatan 

bergambar 

memiliki 

beberapa 

persyaratan 

yang sudah di 

wajibkan. 

Persyaratan 

pencantuman 

peringatan 

kesehatan 

bergambar 

adalah agar 

bentuk kemasan 

pada rokok lebih 

terlihat rapi. 

4. 
Apakah ada “...kalau untuk 

Pencantuman 

peringatan 

Sanksi pada 

peringatan 



 

 

sanksi apabila 

tidak 

mencantumka

n peringatan 

kesehatan 

bergambar? 

Kalau ada, 

bagaimana 

sanksinya? 

sanksi pasti ada ya, 

apalagi sudah 

tertera di undang – 

undang kita. kalau 

bentuk sanksinya 

sih hukuman 

penjara maksimal 5 

tahun sama denda 

ratusan juta, itu 

kalau tidak lupa 

saya ada di Pasal 

119 Ayat (1) UU 

Kesehatan...” (B1, 

46 Tahun). 

kesehatan 

bergambar 

memiliki 

sanksi yang 

akan diberikan 

jika tidak ada 

peringatan 

kesehatan 

bergambar 

pada bungkus 

rokok. 

kesehatan 

bergambar akan 

diberikan jika 

tidak 

tercantumnya 

peringatan 

kesehatan 

bergambar di 

bungkus rokok. 

5. 
Sasaran utama 

dari tujuan 

pencantuman 

peringatan 

kesehatan 

bergambar.  

“...untuk sasaran 

utamanya sih, 

biasanya untuk 

anak remaja ya. 

karena kan yang 

kita lihat sekarang 

kalau remaja lebih 

banyak yang 

merokok dibanding 

orang dewasa...” 

(B1, 46 Tahun). 

Peringatan 

kesehatan 

bergambar 

memiliki 

sasaran utama 

seperti anak 

remaja. 

Sasaran utama 

dari 

pencantuman 

peringatan 

kesehatan 

bergambar 

adalah anak 

remaja. 

6. 
Rentang usia 

dari tujuan 

pencantuman 

peringatan 

kesehatan 

bergambar. 

“...kalau untuk 

rentang usia sih, 

usia – usia anak 

pelajar ya, apalagi 

paling banyak ni 

anak – anak smp, 

aduh dimana – 

mana kita lihat rata 

– rata pada 

merokok ya, untuk 

usia paling sekitar 

15-19 tahun begitu 

lah...” (B1, 46 

Tahun). 

Peringatan 

kesehatan 

bergambar 

memiliki 

rentang usia 

seperti 15-19 

tahun. 

Rentang usia 

dari peringatan 

kesehatan 

bergambar 

adalah 15-19 

tahun. 

7. 
Keefektifan 

peringatan 

kesehatan 

bergambar dalam 

minat berhenti 

merokok. 

“...kalau berkata 

efektif berhenti 

merokok sepertinya 

belum ya, karena 

jumlah rokok yang 

di produsen setiap 

harinya tidak 

mengalami 

Peringatan 

kesehatan 

bergambar 

masih belum 

memiliki 

keefektifan 

dalam minat 

berhenti 

Keefektifan 

peringatan 

kesehatan 

bergambar 

masih belum 

efektif. 



 

 

penurunan sih 

paling tidak 

jumlahnya tetap di 

setiap harinya...” 

(B1, 46 Tahun). 

merokok. 

 

  



 

 

Lampiran 8. Transkrip Wawancara Mendalam 

Transkrip Wawancara Mendalam (In-Dept Interview) pada Informan 

Utama 

Identitas Informan I 

1. Nama  : Fajar (A1) 

2. Jenis Kelamin  : Laki – Laki 

3. Umur  : 15 Tahun 

4. Pendidikan : SMP 

5. Pekerjaan  : Pelajar 

PERTANYAAN JAWABAN 

Apakah anda rentan terhadap 

penyakit yang disebabkan oleh 

rokok seperti kanker mulut, 

kanker tenggorokan, kanker 

paru - paru, dan rentan akan 

kematian seperti yang ada di 

kemasan rokok? Serta apakah 

anda pernah terpikir apabila 

anda merokok di dekat anak 

akan membuat anak tersebut 

rentan terkena penyakit? 

“...tidak, saya memang perokok tapi untuk 

sejauh ini saya yakin tidak rentan terhadap 

penyakit tersebut, dan untuk merokok di dekat 

anak tersebut saya berusaha menjauh kalau 

merokok...” 

Menurut anda, bagaimana 

tingkat keparahan gambar 

kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru, merokok di dekat anak 

berbahaya bagi mereka, dan 

merokok membunuhmu yang 

ada pada peringatan kesehatan 

bergambar di kemasan rokok? 

“...kalau menurut saya, gambar yang seram itu 

gambar – gambar kanker itu sih...” 

Apakah anda pernah mencoba 

untuk berhenti merokok? Dan 

apa manfaat yang bisa anda 

ambil saat tidak merokok 

untuk mencegah penyakit yang 

ada di peringatan kesehatan 

bergambar tersebut? 

“...kalau untuk berhenti merokok sih saya belum 

pernah, jadi saya belum tahu manfaatnya apa...” 

Rintangan apa yang anda alami 

untuk mencoba berhenti 

merokok agar mencegah 

penyakit yang ada di 

peringatan kesehatan 

bergambar tersebut? 

“...rintangannya itu susah sih, karena saya tidak 

tahu kenapa susah banget untuk mencoba 

berhenti merokoknya...” 

Apakah anda minat berhenti “...kalau untuk berhenti merokok ya, saya ingin 



 

 

merokok? Jika ya, keputusan 

apa yang akan anda ambil agar 

anda mencoba berhenti 

merokok untuk mencegah 

penyakit yang ada di 

peringatan kesehatan 

bergambar tersebut? 

berhenti walaupun susah, menurut saya sih 

caranya itu saya tidak melihat rokok di sekitar 

saya saja sih, karena kalau lihat orang merokok 

rasanya ingin merokok juga...” 

 

Identitas Informan 2 

1. Nama  : Arya (A2) 

2. Jenis Kelamin  : Laki – Laki 

3. Umur  : 16 Tahun 

4. Pendidikan : SMA 

5. Pekerjaan  : Pelajar 

PERTANYAAN JAWABAN 

Apakah anda rentan terhadap 

penyakit yang disebabkan oleh 

rokok seperti kanker mulut, 

kanker tenggorokan, kanker 

paru - paru, dan rentan akan 

kematian seperti yang ada di 

kemasan rokok? Serta apakah 

anda pernah terpikir apabila 

anda merokok di dekat anak 

akan membuat anak tersebut 

rentan terkena penyakit? 

“...tidak ada sih, paling ya cuman batuk – batuk 

saja, dan kalau merokok sih saya berusaha 

menjauh dari anak – anak...” 

Menurut anda, bagaimana 

tingkat keparahan gambar 

kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru, merokok di dekat anak 

berbahaya bagi mereka, dan 

merokok membunuhmu yang 

ada pada peringatan kesehatan 

bergambar di kemasan rokok? 

“...kalau menurut saya, yang paling parah sih 

kanker paru-paru ya. karna paru-paru nya sampai 

menghitam gitu, seperti habis terbakar...” 

Apakah anda pernah mencoba 

untuk berhenti merokok? Dan 

apa manfaat yang bisa anda 

ambil saat tidak merokok 

untuk mencegah penyakit yang 

ada di peringatan kesehatan 

bergambar tersebut? 

“...saya pernah mencoba berhenti merokok, dan 

manfaatnya itu tidak ada batuk gitu sih jadi lebih 

lega saja tenggorokannya...” 

Rintangan apa yang anda 

alami untuk mencoba berhenti 

merokok agar mencegah 

“...sepertinya karena saya sudah terbiasa itu ya, 

jadi kalau tidak merokok itu seperti ada yang 

kurang saja...” 



 

 

penyakit yang ada di 

peringatan kesehatan 

bergambar tersebut? 

Apakah anda minat berhenti 

merokok? Jika ya, keputusan 

apa yang akan anda ambil agar 

anda mencoba berhenti 

merokok untuk mencegah 

penyakit yang ada di 

peringatan kesehatan 

bergambar tersebut? 

“kalau ditanya mau berhenti ya saya ingin sih 

berhenti merokok, paling untuk mecobanya saya 

berusaha menyibukkan diri saya seperti main 

game...” 

 

Identitas Informan 3 

1. Nama  : Aryo (A3) 

2. Jenis Kelamin  : Laki – Laki 

3. Umur  : 15 Tahun 

4. Pendidikan : SMP 

5. Pekerjaan  : Pelajar 

PERTANYAAN JAWABAN 

Apakah anda rentan terhadap 

penyakit yang disebabkan oleh 

rokok seperti kanker mulut, 

kanker tenggorokan, kanker 

paru - paru, dan rentan akan 

kematian seperti yang ada di 

kemasan rokok? Serta apakah 

anda pernah terpikir apabila 

anda merokok di dekat anak 

akan membuat anak tersebut 

rentan terkena penyakit? 

“...tidak, tidak pernah karna saya masih muda, 

saya rasa tubuh saya masih kuat untuk menjaga 

saya untuk tidak  terkena penyakit tersebut, saya 

juga merokok hanya satu bungkus untuk 

seminggu, dan saya usahakan tidak merokok di 

dekat anak – anak lagi...” 

Menurut anda, bagaimana 

tingkat keparahan gambar 

kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru, merokok di dekat anak 

berbahaya bagi mereka, dan 

merokok membunuhmu yang 

ada pada peringatan kesehatan 

bergambar di kemasan rokok? 

“...berdasarkan dari apa yang saya lihat di 

gambar, yang paling seram tuh kanker 

tenggorokan sama kanker paru-paru ya. ada juga 

ayah teman saya yang terkena kanker 

tenggorokan dan dia kalau mau berbicara harus 

dibantu pakai alat...” 

Apakah anda pernah mencoba 

untuk berhenti merokok? Dan 

apa manfaat yang bisa anda 

ambil saat tidak merokok 

untuk mencegah penyakit yang 

ada di peringatan kesehatan 

“...saya belum pernah coba untuk berhenti 

merokok sih, jadi saya tidak tahu manfaatnya 

bagaimana...” 



 

 

bergambar tersebut? 

Rintangan apa yang anda alami 

untuk mencoba berhenti 

merokok agar mencegah 

penyakit yang ada di 

peringatan kesehatan 

bergambar tersebut? 

“rintangannya itu sih susah ya, karena kalau 

tidak merokok seperti ada yang aneh saja...” 

Apakah anda minat berhenti 

merokok? Jika ya, keputusan 

apa yang akan anda ambil agar 

anda mencoba berhenti 

merokok untuk mencegah 

penyakit yang ada di 

peringatan kesehatan 

bergambar tersebut? 

“kalau minat pasti ada, paling cara saya 

mencobanya itu dengan tidak nongkrong sama 

teman saya lagi sih...” 

 

Identitas Informan 4 

1. Nama  : Yani (A4) 

2. Jenis Kelamin  : Perempuan 

3. Umur  : 17 Tahun 

4. Pendidikan : SMA 

5. Pekerjaan  : Pelajar 

PERTANYAAN JAWABAN 

Apakah anda rentan terhadap 

penyakit yang disebabkan oleh 

rokok seperti kanker mulut, 

kanker tenggorokan, kanker 

paru - paru, dan rentan akan 

kematian seperti yang ada di 

kemasan rokok? Serta apakah 

anda pernah terpikir apabila 

anda merokok di dekat anak 

akan membuat anak tersebut 

rentan terkena penyakit? 

“...kalau batuk-batuk saja iya, tetapi kalau tidak 

rentan seperti yang di gambar, walaupun agak 

sedikit takut ya kalau misalnya saya terkena 

penyakit itu, dan saya tidak pernah merokok di 

dekat anak – anak...” 

Menurut anda, bagaimana 

tingkat keparahan gambar 

kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru, merokok di dekat anak 

berbahaya bagi mereka, dan 

merokok membunuhmu yang 

ada pada peringatan kesehatan 

bergambar di kemasan rokok? 

“...menurut saya semuanya seram sih, kecuali 

yang gambar tengkorak dan gambar seorang 

bapak yang merokok sambil menggendong 

anaknya. terkesan biasa saja dan kurang 

menakut-nakuti...” 

Apakah anda pernah mencoba 

untuk berhenti merokok? Dan 

“...saat saya mencoba berhenti merokok itu 

awalnya aneh ya tapi pernah saya tahan saja dan 



 

 

apa manfaat yang bisa anda 

ambil saat tidak merokok 

untuk mencegah penyakit yang 

ada di peringatan kesehatan 

bergambar tersebut? 

badan saya merasa lebih enakan saja...” 

Rintangan apa yang anda alami 

untuk mencoba berhenti 

merokok agar mencegah 

penyakit yang ada di 

peringatan kesehatan 

bergambar tersebut? 

“...rintangannya itu sih karena teman saya 

merokok juga ya makanya saya susah untuk 

berhentinya...” 

Apakah anda minat berhenti 

merokok? Jika ya, keputusan 

apa yang akan anda ambil agar 

anda mencoba berhenti 

merokok untuk mencegah 

penyakit yang ada di 

peringatan kesehatan 

bergambar tersebut? 

“...cara saya untuk mencoba berhenti merokok 

sih dengan tidak gabung dengan teman – teman 

saya yang merokok itu...” 

 

Identitas Informan 5 

1. Nama  : Gilang (A5) 

2. Jenis Kelamin  : Laki – Laki 

3. Umur  : 17 Tahun 

4. Pendidikan : SMA 

5. Pekerjaan  : Pelajar 

PERTANYAAN JAWABAN 

Apakah anda rentan terhadap 

penyakit yang disebabkan oleh 

rokok seperti kanker mulut, 

kanker tenggorokan, kanker 

paru - paru, dan rentan akan 

kematian seperti yang ada di 

kemasan rokok? Serta apakah 

anda pernah terpikir apabila 

anda merokok di dekat anak 

akan membuat anak tersebut 

rentan terkena penyakit? 

“....untungnya sih tidak ya, tapi saya juga 

berusaha untuk tidak rentan terhadap penyakit 

itu, saya juga takut melihatnya apalagi saya 

masih umur segini sudah terkena penyakit 

tersebut, orang tua saya pasti sedih jika melihat 

saya seperti itu, dan karena dirumah banyak adik 

saya jadi saya sudah terbiasa kalau merokok 

tidak dekat anak - anak...” 

Menurut anda, bagaimana 

tingkat 

 keparahan gambar kanker 

mulut, kanker tenggorokan, 

kanker paru – paru, merokok 

di dekat anak berbahaya bagi 

mereka, dan merokok 

“...semuanya seram kalau menurut saya, tapi 

yang paling mengerikan itu kanker mulut dan 

kanker tenggorokan, karena penyakitnya 

langsung nampak di anggota tubuh, sedangkan 

kanker paru-paru kan di organ tubuh bagian 

dalam jadi tidak begitu menyeramkan dan tidak 

langsung terlihat oleh mata...” 



 

 

membunuhmu yang ada pada 

peringatan kesehatan 

bergambar di kemasan rokok? 

Apakah anda pernah mencoba 

untuk berhenti merokok? Dan 

apa manfaat yang bisa anda 

ambil saat tidak merokok 

untuk mencegah penyakit yang 

ada di peringatan kesehatan 

bergambar tersebut? 

“...sebenarnya manfaatnya itu enak sih karena 

buat badan jadi lebih sehat gitu dan tidak batuk 

– batuk, ya walaupun susah berhentinya...” 

Rintangan apa yang anda alami 

untuk mencoba berhenti 

merokok agar mencegah 

penyakit yang ada di 

peringatan kesehatan 

bergambar tersebut? 

“...rintangannya itu karena lingkungan teman 

saya merokok semua ya, jadi saya terikut teman 

saya...” 

Apakah anda minat berhenti 

merokok? Jika ya, keputusan 

apa yang akan anda ambil agar 

anda mencoba berhenti 

merokok untuk mencegah 

penyakit yang ada di 

peringatan kesehatan 

bergambar tersebut? 

“...ya saya minat berhenti merokok, paling itu 

cara saya dengan menyibukkan diri seperti 

olahraga atau bermain game sih...” 

 

Identitas Informan 6 

1. Nama  : Rafly (A6) 

2. Jenis Kelamin  : Laki – Laki 

3. Umur  : 18 Tahun 

4. Pendidikan : SMA 

5. Pekerjaan  : Pelajar 

PERTANYAAN JAWABAN 

Apakah anda rentan terhadap 

penyakit yang disebabkan oleh 

rokok seperti kanker mulut, 

kanker tenggorokan, kanker 

paru - paru, dan rentan akan 

kematian seperti yang ada di 

kemasan rokok? Serta apakah 

anda pernah terpikir apabila 

anda merokok di dekat anak 

akan membuat anak tersebut 

rentan terkena penyakit? 

“...sepertinya tidak sih, paling ya cuman batuk – 

batuk biasa saja, dan untuk merokok di dekat 

anak kecil gitu sih saya selalu menjauh ya 

karena dirumah saya juga ada anak kecil...” 

Menurut anda, bagaimana 

tingkat keparahan gambar 

“...menurut saya sih kanker paru-paru yang 

paling seram, seperti langsung terbakar habis 



 

 

kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru, merokok di dekat anak 

berbahaya bagi mereka, dan 

merokok membunuhmu yang 

ada pada peringatan kesehatan 

bergambar di kemasan rokok? 

oleh api karena semuanya menghitam begitu, 

saya takut melihatnya...” 

Apakah anda pernah mencoba 

untuk berhenti merokok? Dan 

apa manfaat yang bisa anda 

ambil saat tidak merokok 

untuk mencegah penyakit yang 

ada di peringatan kesehatan 

bergambar tersebut? 

“...kalau untuk berhenti merokok saya belum 

pernah ya, tapi kalau untuk tidak merokok satu 

hari karena keadaan saya pernah dan itu 

tenggorokannya jadi lega...” 

Rintangan apa yang anda alami 

untuk mencoba berhenti 

merokok agar mencegah 

penyakit yang ada di 

peringatan kesehatan 

bergambar tersebut? 

“...untuk rintangannya sih karena teman saya 

merokok semua ya, jadi susah buat 

berhentinya...” 

Apakah anda minat berhenti 

merokok? Jika ya, keputusan 

apa yang akan anda ambil agar 

anda mencoba berhenti 

merokok untuk mencegah 

penyakit yang ada di 

peringatan kesehatan 

bergambar tersebut? 

“...ya, saya minat untuk berhenti merokok. dan 

cara saya untuk mencobanya itu dengan 

mengurangi rokok di setiap harinya...” 

 

Identitas Informan 7 

1. Nama  : Fadel (A7) 

2. Jenis Kelamin  : Laki – Laki 

3. Umur  : 17 Tahun 

4. Pendidikan : SMA 

5. Pekerjaan  : Pelajar 

PERTANYAAN JAWABAN 

Apakah anda rentan terhadap 

penyakit yang disebabkan oleh 

rokok seperti kanker mulut, 

kanker tenggorokan, kanker 

paru - paru, dan rentan akan 

kematian seperti yang ada di 

kemasan rokok? Serta apakah 

anda pernah terpikir apabila 

anda merokok di dekat anak 

“...kalau seperti yang ada di gambar 

kemungkinan tidak, tapi kalau batuk iya dan 

saya ingin berhenti merokok, kalau merokok 

dekat anak kecil saya berusaha untuk tidak 

merokok disitu...” 



 

 

akan membuat anak tersebut 

rentan terkena penyakit? 

 

Menurut anda, bagaimana 

tingkat keparahan gambar 

kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru, merokok di dekat anak 

berbahaya bagi mereka, dan 

merokok membunuhmu yang 

ada pada peringatan kesehatan 

bergambar di kemasan rokok? 

“...kanker paru-paru dan kanker mulut sih ya. 

mungkin orang yang ada di gambar itu selama 

hidupnya dia tidak memikirkan penyakit apa 

yang akan dialami nya jika merokok terus-

menerus sehingga organ tubuhnya menjadi 

seperti itu...” 

Apakah anda pernah mencoba 

untuk berhenti merokok? Dan 

apa manfaat yang bisa anda 

ambil saat tidak merokok 

untuk mencegah penyakit yang 

ada di peringatan kesehatan 

bergambar tersebut? 

“...belum pernah saya coba ya, karena kalau 

tidak merokok saja mulut saya terasa masam 

gitu, jadi saya tidak tahan kalau tidak 

merokok...” 

Rintangan apa yang anda alami 

untuk mencoba berhenti 

merokok agar mencegah 

penyakit yang ada di 

peringatan kesehatan 

bergambar tersebut? 

“...rintangannya itu karena saya sudah lama dan 

sudah kecanduan merokok sih, jadi untuk 

berhenti itu susah...” 

Apakah anda minat berhenti 

merokok? Jika ya, keputusan 

apa yang akan anda ambil agar 

anda mencoba berhenti 

merokok untuk mencegah 

penyakit yang ada di 

peringatan kesehatan 

bergambar tersebut? 

“...kalau untuk cara berhenti merokoknya 

menurut saya sih dengan mengurangi jumlah 

rokok yang dihisap setiap harinya seperti hanya 

2-3 batang saja...” 

 

Identitas Informan 8 

1. Nama  : Aldi (A8) 

2. Jenis Kelamin  : Laki – Laki 

3. Umur  : 15 Tahun 

4. Pendidikan : SMP 

5. Pekerjaan  : Pelajar 

PERTANYAAN JAWABAN 

Apakah anda rentan terhadap 

penyakit yang disebabkan oleh 

rokok seperti kanker mulut, 

kanker tenggorokan, kanker 

“...kalau untuk rentan sih untungnya tidak ya, 

dan kalau merokok dekat anak –anak juga tidak 

pernah...” 



 

 

paru - paru, dan rentan akan 

kematian seperti yang ada di 

kemasan rokok? Serta apakah 

anda pernah terpikir apabila 

anda merokok di dekat anak 

akan membuat anak tersebut 

rentan terkena penyakit? 

Menurut anda, bagaimana 

tingkat keparahan gambar 

kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru, merokok di dekat anak 

berbahaya bagi mereka, dan 

merokok membunuhmu yang 

ada pada peringatan kesehatan 

bergambar di kemasan rokok? 

“...kalau menurut saya yang paling seram itu 

kanker paru-paru...” 

Apakah anda pernah mencoba 

untuk berhenti merokok? Dan 

apa manfaat yang bisa anda 

ambil saat tidak merokok 

untuk mencegah penyakit yang 

ada di peringatan kesehatan 

bergambar tersebut? 

“...manfaatnya itu bagus ya sebenarnya karena 

kalau saya tidak merokok, saya tidak batuk – 

batuk padahal kalau saya merokok tuh saya 

sering sekali batuk – batuk...” 

Rintangan apa yang anda alami 

untuk mencoba berhenti 

merokok agar mencegah 

penyakit yang ada di 

peringatan kesehatan 

bergambar tersebut? 

“...karena sudah terbiasa itu sih jadi untuk 

berhentinya susah...” 

Apakah anda minat berhenti 

merokok? Jika ya, keputusan 

apa yang akan anda ambil agar 

anda mencoba berhenti 

merokok untuk mencegah 

penyakit yang ada di 

peringatan kesehatan 

bergambar tersebut? 

“... untuk cara berhenti merokoknya sih saya 

menyibukkan diri saja ya seperti dirumah 

bermain game...” 

 

Identitas Informan 9 

1. Nama  : Rizka (A9) 

2. Jenis Kelamin  : Perempuan 

3. Umur  : 18 Tahun 

4. Pendidikan : SMA 

5. Pekerjaan  : Pelajar 

 



 

 

PERTANYAAN JAWABAN 

Apakah anda rentan terhadap 

penyakit yang disebabkan oleh 

rokok seperti kanker mulut, 

kanker tenggorokan, kanker 

paru - paru, dan rentan akan 

kematian seperti yang ada di 

kemasan rokok? Serta apakah 

anda pernah terpikir apabila 

anda merokok di dekat anak 

akan membuat anak tersebut 

rentan terkena penyakit? 

“...alhamdulillah untuk sejauh ini saya tidak ada 

terkena rentan penyakit itu ya, saya juga 

berusaha untuk tidak merokok dekat anak 

kecil...” 

Menurut anda, bagaimana 

tingkat keparahan gambar 

kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru, merokok di dekat anak 

berbahaya bagi mereka, dan 

merokok membunuhmu yang 

ada pada peringatan kesehatan 

bergambar di kemasan rokok? 

“...menurut saya sih semuanya seram, tapi yang 

paling menyeramkan itu kanker paru-paru...” 

Apakah anda pernah mencoba 

untuk berhenti merokok? Dan 

apa manfaat yang bisa anda 

ambil saat tidak merokok 

untuk mencegah penyakit yang 

ada di peringatan kesehatan 

bergambar tersebut? 

“...belum pernah coba untuk berhenti sih, karena 

haritu pernah satu hari tidak merokok saja lidah 

saya langsung aneh rasanya...” 

Rintangan apa yang anda 

alami untuk mencoba berhenti 

merokok agar mencegah 

penyakit yang ada di 

peringatan kesehatan 

bergambar tersebut? 

“...rintangannya itu karena sudah terbiasa jadi 

kalau tidak merokok itu lidah langsung aneh dan 

buat jadi tidak nyaman...” 

Apakah anda minat berhenti 

merokok? Jika ya, keputusan 

apa yang akan anda ambil agar 

anda mencoba berhenti 

merokok untuk mencegah 

penyakit yang ada di 

peringatan kesehatan 

bergambar tersebut? 

“...ya saya ingin berhenti merokok, paling saya 

kurangin saja sih jumlah rokoknya dalam perhari 

itu...” 

 

Identitas Informan 10 

1. Nama  : Dimas (A10) 

2. Jenis Kelamin  : Laki – Laki 



 

 

3. Umur  : 18 Tahun 

4. Pendidikan : SMA 

5. Pekerjaan  : Pelajar 

PERTANYAAN JAWABAN 

Apakah anda rentan terhadap 

penyakit yang disebabkan oleh 

rokok seperti kanker mulut, 

kanker tenggorokan, kanker 

paru - paru, dan rentan akan 

kematian seperti yang ada di 

kemasan rokok? Serta apakah 

anda pernah terpikir apabila 

anda merokok di dekat anak 

akan membuat anak tersebut 

rentan terkena penyakit? 

“...kalau rentan seperti di gambar itu tidak ya, 

paling cuman sekedar batuk – batuk saja, dan 

saya kalau merokok sebisa mungkin untuk tidak 

dekat anak kecil...” 

Menurut anda, bagaimana 

tingkat keparahan gambar 

kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru, merokok di dekat anak 

berbahaya bagi mereka, dan 

merokok membunuhmu yang 

ada pada peringatan kesehatan 

bergambar di kemasan rokok? 

“...semuanya seram sih menurut saya, semua 

yang berbau kanker pasti menyeramkan banget 

apalagi kanker tenggorokan dan kanker mulut, 

yang efeknya itu bisa kita lihat dengan jelas...” 

Apakah anda pernah mencoba 

untuk berhenti merokok? Dan 

apa manfaat yang bisa anda 

ambil saat tidak merokok 

untuk mencegah penyakit yang 

ada di peringatan kesehatan 

bergambar tersebut? 

“...kalau untuk manfaaatnya sih nafas ke lebih 

lega dan tidak batuk – batuk gitu...” 

Rintangan apa yang anda alami 

untuk mencoba berhenti 

merokok agar mencegah 

penyakit yang ada di 

peringatan kesehatan 

bergambar tersebut? 

“...rintangannya itu susah ya, karena teman – 

teman saya pada merokok semua...” 

Apakah anda minat berhenti 

merokok? Jika ya, keputusan 

apa yang akan anda ambil agar 

anda mencoba berhenti 

merokok untuk mencegah 

penyakit yang ada di 

peringatan kesehatan 

bergambar tersebut? 

“...kalau minat berhenti pasti iya, dan cara saya 

mencobanya sih dengan mengurangi jumlah 

rokok yang saya konsumsi setiap harinya...” 

 



 

 

 

 

Transkrip Wawancara Mendalam (In-Dept Interview) pada Informan Kunci 

TRANSKRIP WAWANCARA PEKERJA DI PABRIK ROKOK 

PERTANYAAN JAWABAN 

Tujuan dicantumkannya peringatan 

kesehatan bergambar pada kemasan 

rokok. 

 

“...kalau tujuan dari dicantumkannya itu sih 

umumnya untuk lebih memvisualisasikan dan 

menyebarkan informasi yang benar tentang 

bahaya merokok kepada masyarakat melalui 

pendidikan dan pengetahuan ya...” (B1, 46 

Tahun). 

Manfaat dicantumkannya peringatan 

kesehatan bergambar pada kemasan 

rokok. 

“...kalau untuk manfaatnya ya pasti biar para 

perokok ini bisa tau efek penyakit yang 

disebabkan oleh rokok, dan bisa 

meminimalisir konsumsi rokok di setiap 

harinya...” (B1, 46 Tahun). 

Persyaratan pencantuman peringatan 

kesehatan bergambar. 

“...persyaratannya itu biasanya ada (1) 

dicantumnya itu di bagian atas kemasan terus 

sisi depan dan belakangnya sama, (2) diatas 

gambar dibuat tulisan “PERINGATAN” 

dengan tulisan yang di bold, (3) gambar 

dicetak berwarna agar jelas dan mencolok, 

(4) tidak mudah rusak, lepas, sama luntur 

baik karena pengaruh sinar ataupun udara...” 

(B1, 46 Tahun). 

Apakah ada sanksi apabila tidak 

mencantumkan peringatan 

kesehatan bergambar? Kalau ada, 

bagaimana sanksinya? 

“...kalau untuk sanksi pasti ada ya, apalagi 

sudah tertera di undang – undang kita. kalau 

bentuk sanksinya sih hukuman penjara 

maksimal 5 tahun sama denda ratusan juta, 

itu kalau tidak lupa saya ada di Pasal 119 

Ayat (1) UU Kesehatan...” (B1, 46 Tahun). 

Sasaran utama dari tujuan 

pencantuman peringatan kesehatan 

bergambar.  

“...untuk sasaran utamanya sih, biasanya 

untuk anak remaja ya. karena kan yang kita 

lihat sekarang kalau remaja lebih banyak 

yang merokok dibanding orang dewasa...” 

(B1, 46 Tahun). 

Rentang usia dari tujuan 

pencantuman peringatan kesehatan 

bergambar. 

“...kalau untuk rentang usia sih, usia – usia 

anak pelajar ya, apalagi paling banyak ni 

anak – anak smp, aduh dimana – mana kita 



 

 

lihat rata – rata pada merokok ya, untuk usia 

palinh sekitar 15-19 tahun begitu lah...” (B1, 

46 Tahun). 

Keefektifan peringatan kesehatan 

bergambar dalam minat berhenti 

merokok. 

“...kalau berkata efektif berhenti merokok 

sepertinya belum ya, karena jumlah rokok 

yang di produsen setiap harinya tidak 

mengalami penurunan sih paling tidak 

jumlahnya tetap di setiap harinya...” (B1, 46 

Tahun). 

 

  



 

 

Transkrip Wawancara Mendalam (In-Dept Interview) pada Informan 

Pendukung 

TRANSKRIP WAWANCARA ORANG TUA 

Identitas Informan I 

1. Nama  : Ibu Yuni (C1) 

2. Jenis Kelamin  : Perempuan 

3. Umur  : 34 Tahun 

4. Pendidikan : D3 

5. Pekerjaan  : Wiraswasta 

PERTANYAAN JAWABAN 

Apakah anda pernah terpikir 

apabila anak anda merokok 

akan rentan terkena kanker 

mulut, kanker tenggorokan, 

kanker paru – paru dan rentan 

kematian? Lalu pernahkah 

anda berpikir jika anak anda 

merokok dekat anak kecil akan 

membuat anak tersebut rentan 

terkena penyakit? 

“...untuk rentan terhadap sakit tersebut sih iya 

pernah, tapi semoga saja tidak terjadi ya.. karena 

saya takut banget lihat gambar yang ada di 

bungkus rokok itu apalagi yang kanker – kanker 

itu, semoga anak saya tidak terkena, apalagi itu 

kalau ada anak kecil yang kena asap rokok itu 

kasihan sekali lihatnya tidak tega saya...” 

Menurut anda, bagaimana 

tingkat keparahan gambar 

kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru, merokok di dekat anak 

berbahaya bagi mereka, dan 

merokok membunuhmu yang 

ada pada peringatan kesehatan 

bergambar di kemasan rokok? 

“...kalau saya paling takut sama gambar kanker 

paru – paru itu sih, seram sekali sampai hampir 

membusuk seperti itu...” 

Apa manfaat yang bisa anda 

ambil dari dicantumkannya 

gambar kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru, merokok di dekat anak 

berbahaya bagi mereka, dan 

merokok membunuhmu yang 

ada pada peringatan kesehatan 

bergambar di kemasan rokok? 

“...kalau menurut saya sih, manfaatnya itu 

supaya tidak terlalu banyak mengonsumsi rokok 

ya biar tidak terkena penyakit seperti 

digambarnya itu, terus juga kalau gambar yang 

ada anak kecilnya itu supaya orang – orang yang 

merokok itu tahu agar tidak merokok dekat anak 

kecil lagi, kan bahaya ya...” 

Rintangan apa yang anda alami 

agar anak anda bisa berhenti 

merokok dan tidak terkena 

penyakit kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru dan rentan kematian? 

“...kalau untuk rintangan itu sih, saya sudah 

capek ya peringatin dia agar tidak merokok 

terus, tapi tetap aja dia merokok. kalau untuk 

merokok dekat anak kecil sih saya tidak pernah 

lihat dia merokok dekat anak kecil...” 



 

 

Serta tidak merokok di dekat 

anak kecil? 

Apa keputusan yang akan anda 

ambil agar anak anda berhenti 

merokok dan tidak terkena dari 

penyakit kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru dan rentan kematian? 

Serta tidak merokok di dekat 

anak kecil? 

“...sulit ya.. karena kalau untuk disuruh berhenti 

merokok pasti susah, kalau dia tetap mau 

merokok silahkan paling saya jatahin itu 

perharinya, terus kalau ada anak – anak itu ya 

saya suruh dia untuk tidak merokok kalau ada 

anak – anak...” 

 

Identitas Informan 2 

1. Nama  : Ibu Lilis (C2) 

2. Jenis Kelamin  : Perempuan 

3. Umur  : 32 Tahun 

4. Pendidikan : SMA 

5. Pekerjaan  : IRT 

PERTANYAAN JAWABAN 

Apakah anda pernah terpikir 

apabila anak anda merokok 

akan rentan terkena kanker 

mulut, kanker tenggorokan, 

kanker paru – paru dan rentan 

kematian? Lalu pernahkah 

anda berpikir jika anak anda 

merokok dekat anak kecil akan 

membuat anak tersebut rentan 

terkena penyakit? 

“...saya sih sempat kepikiran seperti itu juga, 

tapi mudah – mudahan aja ya tidak, karena 

penyakitnya kan seram – seram itu gambarnya, 

kalau untuk anak saya merokok waktu ada anak 

kecil sih selalu saya marahin ya...” 

Menurut anda, bagaimana 

tingkat keparahan gambar 

kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru, merokok di dekat anak 

berbahaya bagi mereka, dan 

merokok membunuhmu yang 

ada pada peringatan kesehatan 

bergambar di kemasan rokok? 

“...kalau menurut saya sih, gambar kanker paru 

– paru ya. karena seram aja gitu gambarnya dari 

pada yang lainnya...” 

Apa manfaat yang bisa anda 

ambil dari dicantumkannya 

gambar kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru, merokok di dekat anak 

berbahaya bagi mereka, dan 

merokok membunuhmu yang 

ada pada peringatan kesehatan 

“...kalau menurut saya itu sepertinya bentuk 

peringatan agar tidak merokok ya, karena disitu 

langsung dikasih tahu penyakit apa saja yang 

akan terjadi...” 



 

 

bergambar di kemasan rokok? 

Rintangan apa yang anda alami 

agar anak anda bisa berhenti 

merokok dan tidak terkena 

penyakit kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru dan rentan kematian? 

Serta tidak merokok di dekat 

anak kecil? 

“...untuk saya sendiri sih, anak saya tuh susah 

banget dikasih tahu untuk memporsir rokoknya 

itu supaya tidak terlalu banyak...” 

Apa keputusan yang akan anda 

ambil agar anak anda berhenti 

merokok dan tidak terkena dari 

penyakit kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru dan rentan kematian? 

Serta tidak merokok di dekat 

anak kecil? 

“...kalau bisa nih ya keputusan saya tuh, saya 

suruh dia biar tidak usah merokok lagi, 

manfaatnya tidak ada cuman buat sakit aja...” 

 

Identitas Informan 3 

1. Nama  : Bapak Gunawan (C3) 

2. Jenis Kelamin  : Laki – Laki 

3. Umur  : 36 Tahun 

4. Pendidikan : S1 

5. Pekerjaan  : Pegawai Swasta 

PERTANYAAN JAWABAN 

Apakah anda pernah terpikir 

apabila anak anda merokok 

akan rentan terkena kanker 

mulut, kanker tenggorokan, 

kanker paru – paru dan rentan 

kematian? Lalu pernahkah 

anda berpikir jika anak anda 

merokok dekat anak kecil akan 

membuat anak tersebut rentan 

terkena penyakit? 

“..kalau kepikiran gitu ya pasti.pernah, tapi saya 

juga larang dia kalau terlalu berlebihan 

merokoknya. dan kalau untuk merokok dekat 

anak kecil gitu sih saya selalu melarang ya, 

karena itu bahaya buat anak tersebut...” 

Menurut anda, bagaimana 

tingkat keparahan gambar 

kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru, merokok di dekat anak 

berbahaya bagi mereka, dan 

merokok membunuhmu yang 

ada pada peringatan kesehatan 

bergambar di kemasan rokok? 

“...kalau menurut saya sih, gambar kanker 

tenggorokan itu ya, karena sampai bolong 

seperti itu kan seram ya...” 

Apa manfaat yang bisa anda “...sepertinya sih supaya yang merokok itu tidak 



 

 

ambil dari dicantumkannya 

gambar kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru, merokok di dekat anak 

berbahaya bagi mereka, dan 

merokok membunuhmu yang 

ada pada peringatan kesehatan 

bergambar di kemasan rokok? 

terlalu berlebihan gitu ya, karena kan yang kita 

tahu kalau merokok itu kan banyak terkena 

penyakit bukan hanya yang di gambar bungkus 

rokok saja...” 

Rintangan apa yang anda alami 

agar anak anda bisa berhenti 

merokok dan tidak terkena 

penyakit kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru dan rentan kematian? 

Serta tidak merokok di dekat 

anak kecil? 

“...kalau rintangannya di saya sih, susah dikasih 

tau ya kadang sampai saya marahin dulu dia, 

tapi cuman beberapa jam saja setelah itu 

merokok lagi, untuk merokok dekat anak kecil 

itu sih selalu saya kasih tau supaya tidak 

merokok di sekitar anak – anak...” 

Apa keputusan yang akan anda 

ambil agar anak anda berhenti 

merokok dan tidak terkena dari 

penyakit kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru dan rentan kematian? 

Serta tidak merokok di dekat 

anak kecil? 

“...kalau keputusan yang saya ambil sih 

pengennya itu saya suruh supaya tidak merokok 

lagi...” 

 

Identitas Informan 4 

1. Nama  : Ibu Desi (C4) 

2. Jenis Kelamin  : Perempuan 

3. Umur  : 40 Tahun 

4. Pendidikan : S1 

5. Pekerjaan  : Pegawai Swasta 

PERTANYAAN JAWABAN 

Apakah anda pernah terpikir 

apabila anak anda merokok 

akan rentan terkena kanker 

mulut, kanker tenggorokan, 

kanker paru – paru dan rentan 

kematian? Lalu pernahkah 

anda berpikir jika anak anda 

merokok dekat anak kecil akan 

membuat anak tersebut rentan 

terkena penyakit? 

“...kepikiran pasti iya, tapi semoga aja dia bisa 

jaga diri dia dan bisa cegah penyakit itu ya, 

kalau untuk anak kecil sih pasti takut ya kalau 

terkena karna kan itu asapnya rentan banget 

kalau dihirupnya...” 

Menurut anda, bagaimana 

tingkat keparahan gambar 

kanker mulut, kanker 

“...menurut saya sih, semuanya seram ya, tapi 

kalau untuk yang paling seram itu sih yang 

gambar kanker paru – paru...” 



 

 

tenggorokan, kanker paru – 

paru, merokok di dekat anak 

berbahaya bagi mereka, dan 

merokok membunuhmu yang 

ada pada peringatan kesehatan 

bergambar di kemasan rokok? 

Apa manfaat yang bisa anda 

ambil dari dicantumkannya 

gambar kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru, merokok di dekat anak 

berbahaya bagi mereka, dan 

merokok membunuhmu yang 

ada pada peringatan kesehatan 

bergambar di kemasan rokok? 

“...seperti bentuk peringatan sih agar tidak 

banyak merokok lagi...” 

Rintangan apa yang anda alami 

agar anak anda bisa berhenti 

merokok dan tidak terkena 

penyakit kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru dan rentan kematian? 

Serta tidak merokok di dekat 

anak kecil? 

“...susah sih ini, dia tidak pernah mau dengar 

omongan saya, padahal saya kasih tau dia untuk 

yang benar, tapi sekalipun tidak mau 

didengarnya, tapi kalau untuk merokok dekat 

anak kecil itu saya lihat dia tidak pernah 

merokok dekat anak – anak sih...” 

Apa keputusan yang akan anda 

ambil agar anak anda berhenti 

merokok dan tidak terkena dari 

penyakit kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru dan rentan kematian? 

Serta tidak merokok di dekat 

anak kecil? 

“...kalau untuk keputusannya sih, saya jatahin 

rokoknya perhari...” 

 

Identitas Informan 5 

1. Nama  : Ibu Tika (C5) 

2. Jenis Kelamin  : Perempuan 

3. Umur  : 35 Tahun 

4. Pendidikan : SMA 

5. Pekerjaan  : IRT 

 

PERTANYAAN JAWABAN 

Apakah anda pernah terpikir 

apabila anak anda merokok 

akan rentan terkena kanker 

mulut, kanker tenggorokan, 

“...kalau kepikiran pasti iya pernah, tapi aku 

jatahin dia maksimal berapa batang dalam 

seharinya, dan untuk kerentanan anak kecil itu 

sih uda pasti anak – anak rentan terkena asap 



 

 

kanker paru – paru dan rentan 

kematian? Lalu pernahkah 

anda berpikir jika anak anda 

merokok dekat anak kecil akan 

membuat anak tersebut rentan 

terkena penyakit? 

rokok ya karena kita yang sudah tua sadar sesak 

kalau terkena asap rokok...” 

Menurut anda, bagaimana 

tingkat keparahan gambar 

kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru, merokok di dekat anak 

berbahaya bagi mereka, dan 

merokok membunuhmu yang 

ada pada peringatan kesehatan 

bergambar di kemasan rokok? 

“...kalau menurut saya ada dua ya, kanker paru – 

paru dan kanker mulut sih...” 

Apa manfaat yang bisa anda 

ambil dari dicantumkannya 

gambar kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru, merokok di dekat anak 

berbahaya bagi mereka, dan 

merokok membunuhmu yang 

ada pada peringatan kesehatan 

bergambar di kemasan rokok? 

“manfaatnya sih kalau menurut saya, supaya 

para perokok tidak terlalu berlebihan untuk 

merokok ya...” 

Rintangan apa yang anda alami 

agar anak anda bisa berhenti 

merokok dan tidak terkena 

penyakit kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru dan rentan kematian? 

Serta tidak merokok di dekat 

anak kecil? 

“...rintangannya itu selalu susah banget dikasih 

tahu, sepertinya harus terkena dulu baru jerah...” 

Apa keputusan yang akan anda 

ambil agar anak anda berhenti 

merokok dan tidak terkena dari 

penyakit kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru dan rentan kematian? 

Serta tidak merokok di dekat 

anak kecil? 

“...kalau yang saya lakuin sih saya suruh 

kurangin rokoknya dalan perhari ya...” 

 

Identitas Informan 6 

1. Nama  : Bapak Habibi (C6) 

2. Jenis Kelamin  : Laki – Laki 

3. Umur  : 37 Tahun 

4. Pendidikan : S1 



 

 

5. Pekerjaan  : Guru 

PERTANYAAN JAWABAN 

Apakah anda pernah terpikir 

apabila anak anda merokok 

akan rentan terkena kanker 

mulut, kanker tenggorokan, 

kanker paru – paru dan rentan 

kematian? Lalu pernahkah 

anda berpikir jika anak anda 

merokok dekat anak kecil akan 

membuat anak tersebut rentan 

terkena penyakit? 

“...pasti pernah ya, tapi berdoa saja supaya tidak 

terkena seperti penyakit yang ada di gambar itu, 

dan jauh – jauh kalau merokok tapi ada anak 

kecil ya...” 

Menurut anda, bagaimana 

tingkat keparahan gambar 

kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru, merokok di dekat anak 

berbahaya bagi mereka, dan 

merokok membunuhmu yang 

ada pada peringatan kesehatan 

bergambar di kemasan rokok? 

“...menurut saya sih, gambar kanker 

tenggorokan dan kanker paru – paru ya...” 

Apa manfaat yang bisa anda 

ambil dari dicantumkannya 

gambar kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru, merokok di dekat anak 

berbahaya bagi mereka, dan 

merokok membunuhmu yang 

ada pada peringatan kesehatan 

bergambar di kemasan rokok? 

“...kalau menurut saya, biar tidak terlalu banyak 

konsumsi rokok supaya tidak terkena penyakit 

yang ada di gambar bungkus rokok...” 

Rintangan apa yang anda alami 

agar anak anda bisa berhenti 

merokok dan tidak terkena 

penyakit kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru dan rentan kematian? 

Serta tidak merokok di dekat 

anak kecil? 

“...rintangannya itu sih, kalau di dekat saya dia 

masih  mau mendengar nasihat saya, tapi kalau 

tidak sama saya ya saya tidak tahu dia 

bagaimana disana...” 

Apa keputusan yang akan anda 

ambil agar anak anda berhenti 

merokok dan tidak terkena dari 

penyakit kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru dan rentan kematian? 

Serta tidak merokok di dekat 

anak kecil? 

“...kalau untuk keputusannya sih, kalau bisa 

tidak merokok ya tapi kalau tidak bisa ya paling 

tidak rokoknya dikurangin saja berapa batang 

dalam perharinya...” 

 



 

 

Identitas Informan 7 

1. Nama  : Ibu Manda (C7) 

2. Jenis Kelamin  : Perempuan 

3. Umur  : 36 Tahun 

4. Pendidikan : SMA 

5. Pekerjaan  : Wiraswasta 

PERTANYAAN JAWABAN 

Apakah anda pernah terpikir 

apabila anak anda merokok 

akan rentan terkena kanker 

mulut, kanker tenggorokan, 

kanker paru – paru dan rentan 

kematian? Lalu pernahkah 

anda berpikir jika anak anda 

merokok dekat anak kecil akan 

membuat anak tersebut rentan 

terkena penyakit? 

“...kalau untuk kepikiran ya pasti pernah, tapi 

saya selalu batasin dia untuk berapa batang 

rokok dalam perharinya, dan saya selalu lihat 

dia supaya tidak merokok di dekat anak kecil...” 

Menurut anda, bagaimana 

tingkat keparahan gambar 

kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru, merokok di dekat anak 

berbahaya bagi mereka, dan 

merokok membunuhmu yang 

ada pada peringatan kesehatan 

bergambar di kemasan rokok? 

“...kalau untuk tingkat keparahan saya lihat sih 

seram semua, tapi saya paling takut lihat gambar 

kanker paru – paru...” 

Apa manfaat yang bisa anda 

ambil dari dicantumkannya 

gambar kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru, merokok di dekat anak 

berbahaya bagi mereka, dan 

merokok membunuhmu yang 

ada pada peringatan kesehatan 

bergambar di kemasan rokok? 

“...manfaatnya itu menurut saya sih supaya tidak 

berlebihan dalam merokok ya, karena kalau 

berlebihan juga bisa membuat penyakit di tubuh 

kita...” 

Rintangan apa yang anda alami 

agar anak anda bisa berhenti 

merokok dan tidak terkena 

penyakit kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru dan rentan kematian? 

Serta tidak merokok di dekat 

anak kecil? 

“...kalau ini sih saya sudah capek ya 

nasehatinnya, mau di dengar syukur kalau tidak 

di dengar yasudah terserah dia saja...” 

Apa keputusan yang akan anda 

ambil agar anak anda berhenti 

merokok dan tidak terkena dari 

“...kalau bisa sih saya suruh dia supaya tidak 

merokok lagi...” 



 

 

penyakit kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru dan rentan kematian? 

Serta tidak merokok di dekat 

anak kecil? 

 

Identitas Informan 8 

1. Nama  : Bapak Duta (C8) 

2. Jenis Kelamin  : Laki – Laki 

3. Umur  : 42 Tahun 

4. Pendidikan : S1 

5. Pekerjaan  : Wiraswasta 

PERTANYAAN JAWABAN 

Apakah anda pernah terpikir 

apabila anak anda merokok 

akan rentan terkena kanker 

mulut, kanker tenggorokan, 

kanker paru – paru dan rentan 

kematian? Lalu pernahkah 

anda berpikir jika anak anda 

merokok dekat anak kecil akan 

membuat anak tersebut rentan 

terkena penyakit? 

“iya, pernah kepikiran...” 

Menurut anda, bagaimana 

tingkat keparahan gambar 

kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru, merokok di dekat anak 

berbahaya bagi mereka, dan 

merokok membunuhmu yang 

ada pada peringatan kesehatan 

bergambar di kemasan rokok? 

“... menurut saya sih, kanker paru – paru, kanker 

mulut dan kanker tenggorokan sih, semua 

gambar kanker di bungkus rokok itu seram...” 

Apa manfaat yang bisa anda 

ambil dari dicantumkannya 

gambar kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru, merokok di dekat anak 

berbahaya bagi mereka, dan 

merokok membunuhmu yang 

ada pada peringatan kesehatan 

bergambar di kemasan rokok? 

“...manfaatnya sih supaya tidak terlalu banyak 

merokok ya...” 

Rintangan apa yang anda 

alami agar anak anda bisa 

berhenti merokok dan tidak 

terkena penyakit kanker mulut, 

“...kalau untuk rintangan ya, kadang saya 

nasehati dia cuman diam saja tapi tetap 

merokok, tapi kalau untuk merokok dekat anak 

kecil sih saya belum pernah lihat ya tapi selalu 



 

 

kanker tenggorokan, kanker 

paru – paru dan rentan 

kematian? Serta tidak merokok 

di dekat anak kecil? 

saya larang...” 

Apa keputusan yang akan anda 

ambil agar anak anda berhenti 

merokok dan tidak terkena dari 

penyakit kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru dan rentan kematian? 

Serta tidak merokok di dekat 

anak kecil? 

“...keputusannya itu saya suruh berhenti 

merokoknya...” 

 

Identitas Informan 9 

1. Nama  : Ibu Indah (C9) 

2. Jenis Kelamin  : Perempuan 

3. Umur  : 37 Tahun 

4. Pendidikan : D3 

5. Pekerjaan  : Pegawai Swasta 

PERTANYAAN JAWABAN 

Apakah anda pernah terpikir 

apabila anak anda merokok 

akan rentan terkena kanker 

mulut, kanker tenggorokan, 

kanker paru – paru dan rentan 

kematian? Lalu pernahkah 

anda berpikir jika anak anda 

merokok dekat anak kecil akan 

membuat anak tersebut rentan 

terkena penyakit? 

“...pasti kepikiran, tapi balik lagi ke dia ya mau 

gimana menjaganya, karena dia juga bisa lihat 

gambar – gambar penyakitnya itu kan seram – 

seram. terus kalau merokok dekat anak belum 

pernah terlihat saya...” 

Menurut anda, bagaimana 

tingkat keparahan gambar 

kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru, merokok di dekat anak 

berbahaya bagi mereka, dan 

merokok membunuhmu yang 

ada pada peringatan kesehatan 

bergambar di kemasan rokok? 

“...kalau menurut saya sih gambar kanker paru – 

paru ya...” 

Apa manfaat yang bisa anda 

ambil dari dicantumkannya 

gambar kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru, merokok di dekat anak 

berbahaya bagi mereka, dan 

“...untuk manfaatnya sih, sepertinya supaya 

tidak terlalu banyak merokok ya...” 



 

 

merokok membunuhmu yang 

ada pada peringatan kesehatan 

bergambar di kemasan rokok? 

Rintangan apa yang anda alami 

agar anak anda bisa berhenti 

merokok dan tidak terkena 

penyakit kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru dan rentan kematian? 

Serta tidak merokok di dekat 

anak kecil? 

“...kalau rintangan sih belum terlalu susah ya, 

karena sejauh ini dia masih mau dengarin 

nasehat yang saya kasih...” 

Apa keputusan yang akan anda 

ambil agar anak anda berhenti 

merokok dan tidak terkena dari 

penyakit kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru dan rentan kematian? 

Serta tidak merokok di dekat 

anak kecil? 

“...kalau keputuusannya itu sih saya suruh dia 

supaya tidak merokok lagi, tapi itu bakalan sulit 

sih pasti karena dia sudah candu merokok...” 

 

Identitas Informan 10 

1. Nama  : Ibu Tati (C10) 

2. Jenis Kelamin  : Perempuan 

3. Umur  : 33 Tahun 

4. Pendidikan : S1 

5. Pekerjaan  : IRT 

PERTANYAAN JAWABAN 

Apakah anda pernah terpikir 

apabila anak anda merokok 

akan rentan terkena kanker 

mulut, kanker tenggorokan, 

kanker paru – paru dan rentan 

kematian? Lalu pernahkah 

anda berpikir jika anak anda 

merokok dekat anak kecil akan 

membuat anak tersebut rentan 

terkena penyakit? 

“...kalau kepikiran pasti pernah, dan selalu saya 

nasehati agar dia tidak terlalu banyak merokok 

supaya tidak terkena penyakit yang di bungkus 

rokok itu, terus kalau ada anak – anak selalu 

saya marahin supaya tidak merokok disitu...” 

Menurut anda, bagaimana 

tingkat keparahan gambar 

kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru, merokok di dekat anak 

berbahaya bagi mereka, dan 

merokok membunuhmu yang 

ada pada peringatan kesehatan 

“...kalau tingkat keparahannya sih, saya yang 

takut lihat gambar kanker paru – paru ya...” 



 

 

bergambar di kemasan rokok? 

Apa manfaat yang bisa anda 

ambil dari dicantumkannya 

gambar kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru, merokok di dekat anak 

berbahaya bagi mereka, dan 

merokok membunuhmu yang 

ada pada peringatan kesehatan 

bergambar di kemasan rokok? 

“...manfaatnya menurut saya sih, supaya tidak 

merokok terus – menerus ya...” 

Rintangan apa yang anda alami 

agar anak anda bisa berhenti 

merokok dan tidak terkena 

penyakit kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru dan rentan kematian? 

Serta tidak merokok di dekat 

anak kecil? 

“...kalau rintangannya sih saya sudah malas ya, 

karena saya sudah lelah kasih tau dia supaya 

tidak merokok terus tapi tetap saja masih 

merokok...” 

Apa keputusan yang akan anda 

ambil agar anak anda berhenti 

merokok dan tidak terkena dari 

penyakit kanker mulut, kanker 

tenggorokan, kanker paru – 

paru dan rentan kematian? 

Serta tidak merokok di dekat 

anak kecil? 

“...kalau untuk berhenti merokok pasti susah ya, 

paling saya jatahin saja rokoknya dalam 

perhari...” 

 

 

 

 
 


