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                                           ABSTRAK 

Stunting adalah pertumbuhan yang rendah dan efek kumulatif dari 

ketidakcukupan asupan energi, zat gizi makro dan zat gizi mikro dalam jangka 

waktu panjang.  Penelitian ini untuk mengetahui hubungan sosial ekonomi dengan 

kejadian stunting di Desa Pasar Sorkam Kabupaten Tapanuli Tengah. Penelitian ini 

menggunakan jenis penelitian kuantitatif. Tehnik pengambilan sampel 

menggunakan proportional random sampling dengan jumlah sampel 49 balita usia 

0-5 tahun di Desa Pasar Sorkam Kabupaten Tapanuli Tengah. Tehnik pengambilan 

data menggunakan kuesioner. Dengan tujuan penelitian untuk mengetahui 

Hubungan Sosial Ekonomi Keluarga Dengan Kejadian Stunting di Desa Pasar 

Sorkam Kabupaten Tapanuli Tengah. Manfaat dari penelitian ini adalah sebagai 

informasi kepada khalayak ramai ataupun masyarakat pemahaman yang lebih baik 

kepada masyarakat khususnya kepada keluarga terkait hubungan sosial ekonomi 

dengan kejadian stunting. Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) berdasarkan 

nilai hasil uji chi square  maka diketahui bahwa nilai p = 0.003 dimana p <α 0.05. 

Dari hasil uji chi square menunjukkan bahwa ada hubungan pendidikan orang tua 

dengan tinggi badan balita usia  0-5 tahun di Desa Pasar Sorkam Kabupaten 

Tapanuli Tengah. (2) berdasarkan nilai hasil uji chi square. maka diketahui bahwa 

nilai p = 0.024 dimana p <α 0.05. Dari hasil uji chi square di atas menunjukkan 

bahwa ada hubungan Penghasilan orang tua dengan tinggi badan balita usia  2-5 

tahun di Desa Pasar Sorkam Kabupaten Tapanuli Tengah. Kepada orang tua balita 

Perlu diberikan informasi berupa pendidikan kesehatan tentang dampak Sosial 

ekonomi terutama mengenai pendidikan orang tua dan penghasilan orang. 

 

Kata Kunci : Sosial Ekonomi, keluarga, Stunting. 
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                                                      ABSTRACT 

 

Stunting is low growth and the cumulative effect of insufficient intake of energy, 

macronutrients and micronutrients in the long term. This study was to determine 

the socio-economic relationship with the incidence of stunting in Pasar Sorkam 

Village, Central Tapanuli Regency. This study uses a type of quantitative research. 

The sampling technique used proportional random sampling with a total sample of 

49 toddlers aged 0-5 years in Pasar Sorkam Village, Central Tapanuli Regency. 

Data collection techniques using a questionnaire. With the aim of research to 

determine the Socio-Economic Relationship of Families with Stunting Incidents in 

Pasar Sorkam Village, Central Tapanuli Regency. The benefit of this research is as 

information to the general public or the public for a better understanding of the 

community, especially to families regarding socio-economic relations with stunting 

incidents. The results showed that: (1) based on the value of the chi square test 

results, it was known that the value of p = 0.003 where p <α 0.05. From the results 

of the chi square test, it shows that there is a relationship between parents' 

education and the height of toddlers aged 2-5 years in Pasar Sorkam Village, 

Central Tapanuli Regency. (2) based on the value of the chi square test results. then 

it is known that the value of p = 0.024 where p <α 0.05. From the results of the chi 

square test above, it shows that there is a relationship between parents' income and 

the height of toddlers aged 0-5 years in Pasar Sorkam Village, Central Tapanuli 

Regency. Parents of toddlers need to be given information in the form of health 

education about socio-economic impacts, especially regarding parents' education 

and people's income. 

Keywords: Social Economiy, family, Stunting. 
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