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ABSTRAK 

Latar Belakang : Salah satu penyakit yang paling banyak diderita oleh 

masyarakat adalah ISPA (Infeksi Saluran Pernapasan Akut). Penyakit infeksi 

saluran pernapasan akut (ISPA) merupakan masalah kesehatan yang utama karena 

merupakan penyebab kematian dan kesakitan yang terbanyak di dunia. Tujuan 

Penelitian : Untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi kejadian 

penyakit ISPA pada balita di desa sipolu-polu Kecamatan Panyabungan. Metode : 

penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan jenis penelitian survey 

analitik pendekatan cross sectional. Sample penelitian ini sebanyak 75 responden. 

Analisis data dilakukan secara univariat dan bivariat menggunakan uji chi-

square. Hasil : Dari hasil uji chi-square. Ada hubungan yang bermakna antara 

umur dengan kejadian ISPA dengan p value 0,03 (p<0,05). Ada hubungan yang 

bermakna antara pengetahuan ibu dengan kejadain ISPA dengan p value 0,00 (p 

value<0,05). Ada hubungan yang bermakna antara status imunisasi dengan 

kejadian ISPA dengan p value 0,01 (p<0,05). Ada hubungan yang bermakna 

antara kepadatan hunian dengan kejadian ISPA dengan p value 0,00 (p<0,05). 

Ada hubungan yang bermakna antara pencahayaan dengan kejadian ISPA dengan 

p value 0,00 (p<0,05). Ada hubungan yang bermakna antara kelembapan dengan 

kejadian ISPA dengan p value 0,00 (p<0,05). Ada hubungan yang bermakna 

antara suhu dengan kejadian ISPA dengan p value 0,00 (p<0,05).Ada hubungan 

yang bermakna antara ventilasi dengan kejadian ISPA dengan p value 0,00 

(p<0,05). Kesimpulan : Berdasarkan hasil penelitian didapatkan bahwa ada 

hubungan yang bermakna antara umur, pengetahuan ibu, status imunisasi, 

kepadatan hunian, pencahayaan, kelembapan, suhu, dan ventilasi terhadap 

kejadian ISPA. 

 

Kata Kunci : ISPA, Faktor Balita, Faktor Ibu, Faktor Lingkungan. 
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ABSTRACT 

Background: One of the most common diseases suffered by people is ARI (Acute 

Respiratory Infection). Acute respiratory infection disease (ARI) is a major health 

problem because it is the most common cause of death and morbidity in the 

world. Research Objectives: To determine the factors that influence the 

incidence of ARI in toddlers in Sipolu-polu Village, Panyabungan District. 

Methods: this research is a quantitative study with the type of analytic survey 

research with a cross sectional approach. The sample of this research is 75 

respondents. Data analysis was performed univariately and bivariately using the 

chi-square test. Results: From the results of the chi-square test. There is a 

significant relationship between age and the incidence of ARI with a p value of 

0.03 (p <0.05). There is a significant relationship between mother's knowledge 

and the incidence of ARI with a p value of 0.00 (p value <0.05). There is a 

significant relationship between immunization status and the incidence of ARI 

with a p value of 0.01 (p <0.05). There is a significant relationship between 

occupancy density and the incidence of ARI with a p value of 0.00 (p <0.05). 

There is a significant relationship between lighting and the incidence of ARI with 

a p value of 0.00 (p<0.05). There is a significant relationship between humidity 

and the incidence of ARI with a p value of 0.00 (p<0.05). There is a significant 

relationship between temperature and the incidence of ARI with a p value of 0.00 

(p<0.05). There is a significant relationship between ventilation and the incidence 

of ARI with a p value of 0.00 (p<0.05). Conclusion: Based on the results of the 

study, it was found that there was a significant relationship between age, mother's 

knowledge, immunization status, occupancy density, lighting, humidity, 

temperature, and ventilation on the incidence of ARI. 
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