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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

1. Masukan (Input) pelaksanaan kegiatan Poskestren belum optimal 

dikarenakan masih kurangnya kader Poskestren Amanah Tahfidzh yang 

belum memenuhi standar dari Pedoman Penyelenggaraan Poskestren, yang 

mana minimal kader yang tersedia adalah 3% dari total seluruh santriwan 

dan santriwati pondok pesantren. 

2. Proses (Process) pelaksanaan kegiatan Poskestren masih belum optimal 

dikarenakan belum berjalanya perencanaan dengan baik, pengorganisasian 

yang tidak lengkap serta merangkapnya jabatan, pelaksanaan kegiatan 

yang hanya berpusat pada kegiatan kuratif serta penilaian dan pembinaan 

yang minim dari puskesmas atau instasi kesehatan terkait. Frekuensi 

pertemuan yang dilaksanakan setiap satu bulan sekali oleh pihak pesantren 

dengan pengelola poskestren sudah berjalan dengan baik, sedangkan 

pertemuan yang dilakukan pihak pesantren dengan pihak puskesmas untuk 

membahas segala hal yang terkait dengan pelaksanaan program poskestren 

masih belum terlaksana secara optimal. 

3. keluaran (Output) Pelaksanaan Kegiatan Poskestren sudah tersedianya air 

bersih, penurunan angka sakit santri/santriwati, data laporan yang tersedia, 

adanya olahraga teratur dan pembersihan lingkungan secara berkala. 
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5.2 Saran 

1. Untuk Pondok Pesantren Modern Amanah Tahfidzh lebih memperhatikan 

lagi pelaksanaan kegiatan Poskestren dan bekerjasama dengan puskesmas 

demi pelaksanaan kegaitan Poskestren yang komprehensif dan 

berkelanjutan. 

2. Untuk Poskestren sebaiknya melaksanakan pemilihan kader sesuai 

ketentuan permenkes yaitu kader 3% dari seluruh santri/satriwati yang 

mana minimal terdapat 11 orang santri husada. Melakukan perbaharuan 

fasilitas poskestren, ikut melibatkan santri dalam pelaksanaan poskestren 

dan bekerjasama pada puskesmas dalam pembinaan. 

3. Puskesmas sebagai institusi yang bertanggung jawab dalam pembinaan 

dan pengawasan program Poskestren diharapkan Puskesmas lebih 

memperhatikan jalanya pelaksanaan kegiatan Poskestren dengan 

memberikan evaluasi serta pengembangan dan pelatihan terhadap 

Poskestren Modern Amanah Tahfidzh. 

4. Diharapkan dengan adanya penelitian ini pihak-pihak lain seperti 

pemerintah daerah setempat lebih memperhatikan lagi pemenuhan dan 

kebutuhan dari pelaksanaan kegiatan Poskestren Modern Amanah 

Tahfidzh. 


