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ABSTRAK 

 

Nama  : Ade Irma Suryani Sitorus 

Nim : 0303181019 

Fakultas/jurusan : FITK/Bimbingan Konseling    

PendidikanIslam 

Pembimbing II : Sri Wahyuni M.Psi 

Judul Skripsi : Penerapan Konseling    

   Kelompok Dalam Mengatasi    

Kesulitan Belajar Yang di       Sebabkan Keadaan 

Sarana    Belajar  Siswa Mal UINSU 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengurangi masalah 

sarana belajar yang di alami siswa MAL UINSU, penelitian adalah 

penilitian tindakan bimbingan konseling (PTBK) yaitu penelitian yang 

dilakukan dua siklus, dimana setiap diklus terdiri dari empat tahap, yaitu: 

tahap perencanaan, tahap tindakan/pelaksanaan, tahap pengamatan, dan 

tahap refleksi, dan subjek penelitian ini adalah siswa kelas XI IIK MAK 

UINSU yang berjumlah 10 orang. 

Penelitian ini dilaksankan II siklus, setiap siklus memiliki satu 

pertemuan dengan alokasi 45 menit. Untuk mengetahui siswa yang memiliki 

masalah yang tinggi terhadap sarana belajar, peneliti memberikan AUM 

PTSDL kepada 48 siswa. Kemudian setelah mengolah data AUM tersebut 

diambil 10 orang siswa dengan masalah tertinggi untuk mengikuti layanan 

konseling kelompok. 

Dari hasil penelitian ini, peneliti menyimpulkan bahwa sebelum 

pemberian layanan koseling kelompok, masalah yang dimiliki siswa 

terhadap sarana belajar tergolong tinggi. Setelah diberikan konseling 

kelompok pada siklus I masih belum terjadi penurunan terhadap masalh 

siswa, sehingga peneliti melanjutkan pada siklus ke II. Setelah dilakukan 

tindakan pada siklus II adanya penurunan masalah yang dialami siswa. 

Berdasarkan penelitian ini yang telah peneliti lakukan, maka layanan 

konseling kelompok efektif dilakukan untuk membantu mengurangi 

masalah kesulitan belajar yang disebabkan saran belajar siwa MAL UINSU. 

Kata Kunci : Sarana belajar, Layanan Konseling Kelompok 

Mengetahui,  

Pembimbing I 
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