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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Kuisoner Penelitan 

KUESIONER PENELITIAN 

“HUBUNGAN TINGKAT KEPATUHAN IBU HAMIL DALAM 

MENGKONSUMSI TABLET FE DENGAN STATUS GIZI  DI 

PUSKESMAS DARUSSALAM KOYA MEDAN ” 

 

A. Nama Responden 

Petunjuk Pengisian 

 

Isilah identitas ibu secara lengkap dan benar : 

1. Nama   :  

2. Umur  : 

3. Tinggi badan  : 

4. Berat Badan  : 

5. HB  : 

6. Pendidikan: (Berilah tanda pada kolom) 

SD  SMP  SMA   PT (PerguruanTinggi) 

7. Kehamilan ke- :….…………………………………………... 

8. Alamat : ……………………………………………... 

9. Darimana anda mendapatkan sumber informasi tentang tablet fe ? 

Media alat   Petugas Kesehatan  

Media Elektronik 

 

B. Kepatuhan Ibu Hamil dalam Mengkonsumsi Tablet Fe 

No Daftar pertanyaan Jawaban Skor  

Ya Tidak 

1 Apakah  ibu mengkonsumsi tablet Fe selama masa 

kehamilan? 

   

2 Apakah  ibu mengkonsumsi tablet Fe sesuai dosis 1 

tablet untuk 1 hari? 

   

3 Apakah  ibu minum Tablet  Fe jika ingat saja ?    

4 Apakah  ibu meminum  tablet Fe jika disuruh saja ?    

5 Apakah  ibu mengkonsumsi tablet Fe karena anjuran 

petugas kesehatan/bidan? 

   

6 Apakah  ibu pernah  lupa meminum tablet Fe ?    

7 Apakah  ibu meminum  tablet Fe setiap malam    
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sebelum tidur ? 

8 Apakah  ibu sudah bisa meminum tablet Fe dengan 

benar ?  

   

9 Apakah  ibu meminum tablet Fe dengan air putih ?    

10 Apakah selama hamil. Tablet Fe yang ibu konsumsi 

sebanyak 90 tablet? 

   

 Total skor     

 

Catatan : 1= Ya ; 0= Tidak 

0-4 : Tidak Patuh 

5-10 : Patuh  

 

C. Status Anemia Pada Ibu Hamil  

Petunjuk : Berikan tanda ceklis pada kolom dibawah ini.  

Kondisi Ibu  

a. Tidak Anemia  □ Ya □ Tidak  

b. Anemia Sedang   □ Ya □ Tidak  

c. Anemia Berat  □ Ya □ Tidak  
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Lampiran 2  

Tabel Hubungan Kepatuhan Ibu Hamil Dalam Mengkonsumsi Tablet Fe 

Dengan Anemia Di Wilayah Kerja Puskesmas Darussalam Kecamatan 

Medan Petisah 

Catatan : Y= Patuh ; T= Tidak Patuh 

 

 

No Responden HB Kepatuhan  

Anemia 

Tidak Anemia Ringan Berat 

1 HS 12,2 Y √     

2 NAF 8,1 T     √ 

3 TR 13,6 Y √     

4 ARN 9,8 T   √   

5 MD 9,8 T   √   

6 N 12,2 Y √     

7 M 8,5 T     √ 

8 CM 8,8 T   √   

9 NM 10,8 Y   √   

10 N 9,5 T   √   

11 KH 12,2 Y √     

12 FN 8,8 T     √ 

13 RL 9 T   √   

14 NA 10,5 T   √   

15 MM 11,2 Y √     

16 MS 13,8 Y √     

17 DJ 9,5 T   √   

18 CY 9,8 T   √   

19 AS 10,8 T   √   

20 CH 13,6 Y √     

21 SE 10,8 T   √   

22 RS 13,9 Y √     

23 AH 9,8 T   √   

24 SY 9,1 T   
 

√ 

25 EDH 10,2 T   √   

26 IW 10,2 T   √   

27 IN 10,8 T   √   

28 NNA 10,2 T   √   

29 SC 11,2 Y   √   

30 RM 9,9 T     √ 
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Lampiran 3 Output 

Hasil Pengolahan SPSS 

Statistics 

 
KEPATUHAN MENGKONSUMSI TABLET 

FE ANEMIA 

N Valid 30 30 

Missing 0 0 

 
KEPATUHAN MENGKONSUMSI TABLET FE 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid PATUH 10 33,3 33,3 33,3 

TIDAK PATUH 20 66,7 66,7 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

 
ANEMIA 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK ANEMIA 8 26,7 26,7 26,7 

ANEMIA RINGAN 17 56,7 56,7 83,3 

ANEMIA BERAT 5 16,7 16,7 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

 
KEPATUHAN MENGKONSUMSI TABLET FE * ANEMIA Crosstabulation 

 

ANEMIA 

Total 
TIDAK 

ANEMIA 
ANEMIA 
RINGAN 

ANEMIA 
BERAT 

KEPATUHAN 
MENGKONSUMSI 
TABLET FE 

PATUH Count 7 2 1 10 

Expected Count 2,7 5,7 1,7 10,0 

TIDAK PATUH Count 1 15 4 20 

Expected Count 5,3 11,3 3,3 20,0 

Total Count 8 17 5 30 

Expected Count 8,0 17,0 5,0 30,0 

 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 
Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 14,521a 2 ,001 
Likelihood Ratio 14,843 2 ,001 
Linear-by-Linear Association 8,563 1 ,003 

N of Valid Cases 30   
a. 3 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected 
count is 1,67. 
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Lampiran 4 Dokumentasi Penelitian 

 

 

 

 

 

  

 

 

Wawancara dengan Ibu Hamil 

Pemeriksaan HB Ibu Hamil 

Kunjungan Ibu Hamil Dalam Pemeriksaan Kandungan  

dan Pemberian Tablet Fe 
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