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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN-SARAN  

A. Kesimpulan 

Berdasarkan temuan penelitian dan pembahasan hasil penelitian mengenai 

upaya pemberian layanan konseling individu untuk mengatasi masalah perilaku pada 

siswa dengan tipe kepribadian ekstrovert di Madrasah Aliyah Swasta Plus Al-Ulum 

Medan dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:  

1. Guru bimbingan dan konseling melaksanakan layanan konseling individu untuk 

siswa/siswi di Madrasah Aliyah Swasta Plus Al-Ulum ini sudah berlangsung 

sesuai dengan tahapan-tahapan pelaksanaan layanan konseling individu.  

2. Siswa yang memiliki masalah perilaku dengan tipe kepribadian ekstrovert di 

Madrasah Aliyah Swasta Plus Al-Ulum Medan disebabkan oleh faktor dari 

keluarga, sekolah, tempat tinggal dan faktor diri sendiri. 

3. Guru bimbingan dan konseling memberikan upaya dalam mengatasi masalah 

perilaku pada siswa dengan cara pemberian arahan kepada siswa, pemberian 

peringatan kepada siswa, kerja sama antara guru wali kelas dan guru bidang 

studi dan pemberiaan layanan konseling individu. 

 

B. Saran- Saran 

1. Kepada pihak madrasah diharapkan agar lebih memperhatikan siswa yang suka 

keluar masuk kelas pada saat jam pelajaran berlangsung dan siswa yang suka 

ribut didalam kelas ketika guru sedang mengajar. 

2. Kepada guru bimbingan dan konseling diharapkan lebih memperhatikan dan 

lebih sigap mengatasi siswa/siswi yang memiliki masalah perilaku dengan tipe 

kepribadian ekstrovert yang melanggar aturan madrasah. 

3. Kepada siswa/ siswi di Madrasah Aliyah Plus Al-Ulum Medan agar lebih tetap 

mempertahankan perilaku yang baik saat berada di madrasah, dan untuk siswa 
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yang memiliki masalah perilaku dengan tipe kepribadian ekstrovert agar lebih 

menghormati guru-guru dan berperilaku sopan kepada guru-guru yang ada di 

madrasah. 

4. Kepada peneliti lain supaya penelitian ini bisa menjadi masukan serta bahan 

perbandingan bagi peneliti lain yang membahas atau meneliti persoalan yang 

sama. Agar menerima hasil penelitian yang lebih baik serta dapat diterima 

kebenarannya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


