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SURAT PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Windi Astuti Rukmana
NIM : 0105171006
Tempat/ Tanggal/lahir : Pinang Awan,09 Mei 1999

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa skripsi yang berjudul “Komunikasi
Interpersonal Orang Dengan HIV dan AIDS (ODHA) di Yayasan Medan Plus
Kota Medan” benar-benar merupakan hasil karya sendiri, kecuali kutipan-kutipan

dan ringkasan-ringkasan yang semuanya telah saya jelaskan sumbernya.

Apabila terjadi kesalahan dan kekeliruan di dalamnya, sepenuhnya
menjadi tanggung jawab saya.

Demikian surat pernyataan ini saya perbuat dengan sesungguhnya.

Medan, 30 Agustus 2021

Yang membuat pernyataan
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ABSTRAK

Nama : Windi Astuti Rukmana
NIM : 0105171006

Pembimbing | : Dr.Mhd.Syahminan,M.Ag
Pembimbing 11 : Dr.Indira Fatra Deni,MA
Tempat, Tanggal,Lahir : Pinang Awan, 09 Mei 1999
Judul : Komunikasi Interpersonal

Orang Dengan HIV dan
AIDS (ODHA) di Yayasan
Medan Plus Kota Medan

Judul penelitian ini adalah Komunikasi Interpersonal Orang Dengan HIV
dan AIDS (ODHA) di Yayasan Medan Plus Kota Medan. Teori yang digunakan
dalam penelitian adalah self disclosure dan Penetrasi Sosial. Menggunakan
pendekatan penelitian kualitatif, dalam bentuk deskripsi kata-kata tertulis yang
merupakan hasil dari observasi, wawancara dan dokumentasi. Informan dalam
penelitian ini sebanyak 5 ODHA yang didampingi oleh Yayasan Medan Plus Kota
Medan. Hasil penelitian ini menunjukan dalam komunikasi interpersonal (ODHA)
di Yayasan Medan Plus kota Medan terbuka tentang informasi diri yang kurang
pribadi seperti topik tentang hobi, pekerjaan, pendapat, serta keluarga pada
keluarga dan teman terdekatnya. Sedangkan status sebagai ODHA pada sebagian
informan ada yang sudah mengungkapkan dan belum mengungkapkan dalam
komunikasi intepersonalnya. Agar mereka tetap dapat berinteraksi dengan orang-
orang yang ada disekitarnya, mencari nafkah (berkerja), menjaga nama baik
keluarga dan diri sendiri. Faktor yang mempengaruhi keterbukaan diri ODHA
yaitu, stigma buruk tentang virus HIV dan AIDS, rasa malu, dan diskriminasi.
Namun, ODHA yang sudah mengungkapkan statusnya kepada keluarga dan
teman-teman dekatnya lebih memikirkan manfaat dibandingkan resiko dari
pengungkapan diri.

Kata Kunci : Komunikasi Interpersonal, Orang Dengan HIV dan AIDS,
Yayasan Medan Plus.
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MOTTO HIDUP

“Salah satu hal terbaik dalam hidup adalah melihat senyum di wajah orang tua mu

dan menyadari bahwa kamulah alasannya.”

-Windi.A.Rukmana-



KATA PENGANTAR
Alhamdulillah puji dan syukur penulis ucapkan kepada Allah Subhanahu
Wata’ala atas segala limpahan anugrah dan rahmat yang diberikan-Nya sehingga
penulis dapat menyelesaikan penulisan skripsi ini sebagaimana yang diharapkan.
Dan tidak lupa shalawat dan salam penulis hadiahkan kepada baginda Rasulullah
Muhammad Sallallahu Alaihi Wasallam yang telah membawa agama Allah di
muka bumi ini dan merupakan contoh tauladan dalam kehidupan manusia menuju

jalan yang diridhoi Allah Subhanahu Wata’ala.

Skripsi ini berjudul “Komunikasi Interpersonal Orang Dengan HIV dan
AIDS (ODHA) di Yayasan Medan Plus Kota Medan”. Disusun dalam rangka
memenuhi tugas-tugas dan melengkapi syarat-syarat untuk memperoleh gelar
Sarjana llmu Komunikasi (S.Ikom) di Fakultas Ilmu Sosial UIN Sumatera Utara
Medan.

Penulis telah berupaya dengan segala upaya yang dilakukan dalam
penyelesaian skripsi ini. Namun penulis menyadari bahwa masih banyak
kekurangan dan kelemahan baik dari segi isi maupun tata bahasa, hal ini
disebabkan karena keterbatasan pengetahuan dan pengalaman yang penulis miliki.
Untuk itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun demi
kesempurnaan skripsi ini. Kiranya isi skripsi ini bermanfaat dalam memperkaya
khazanah ilmu pengetahuan dan penulis mengharapkan semoga skripsi ini dapat
berguna dan bermanfaat bagi para pembacanya.

Pada awalnya sungguh banyak hambatan yang penulis hadapi dalam
penulisan skripsi ini. Namun berkat adanya pengarahan, bimbingan dan bantuan
yang diterima akhirnya semuanya dapat diatasi dengan baik. Pada kesempatan ini
penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada semua pihak
yang secara langsung maupun tidak langsung yang telah memberikan bantuan dan
motivasi baik dalam bentuk moril maupun materil sehingga skripsi ini dapat
diselesaikan.
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telah banyak memberi bimbingan dan arahan kepada penulis dalam
menyelesaikan skripsi ini.
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yang telah banyak memberikan pelayanan, bantuan, maupun mendidik
penulis selama mengikuti perkuliahan.

Kakak tercinta Desi Puspita Sari Am.Keb, SKM yang selalu memberi
arahan dan motivasi bagi kehidupan penulis.

Teristimewa penulis sampaikan terima kasih yang sebesar-besarnya
kepada kedua orang tua penulis yang sangat luar biasa yaitu Ibunda
tercinta Teti Sehpiati dan ayahanda tercinta Masriadi yang sangat luar
biasa atas semua nasehat dalam segala hal serta do’a tulus dan limpahan
kasih dan sayang yang tiada henti selalau tercurahkan untuk kesuksesan
penulis dalam segala kecukupan yang diberikan serta senantiasa
memberikan dorongan secara moril maupun materil sehingga penulis
mampu menghadapi segala kesulitan dan hambatan yang ada dan pada
akhirnya penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik.

Para sahabatku Efri Ayu Anggita Br Surbakti, Annisa Hasibuan, Nur
Azhani Sitorus, Annisa Nanda, Filza Ghasani Nasution yang telah banyak



memberikan dorongan, semangat, pengertian, motivasi, dan ketulusan
kepada saya selama penyusunan skripsi ini.

11. Seluruh teman - teman jurusan llmu Komunikasi angkatan 2017,

12. Terimakasih juga kepada Yayasan Medan Plus, yang telah banyak
memberi bimbingan dan arahan kepada penulis dalam menyelesaikan

skripsi ini.

Penulis menyadari masih banyak kelemahan dan kekurangan baik dari segi isi
maupun tata bahasa dalam penulisan skripsi ini. Hal ini dikarenakan keterbatasan
pengetahuan dan pengalaman penulis. Untuk itu penulis mengaharapkan kritik
dan saran yang bersifat membangun demi kesempurnaan skripsi ini. Kiranya isi

skripsi ini bermanfaat dalam memperkaya khazanah ilmu pengetahuan.

Sekali lagi peneliti ucapkan terima kasih atas bantuan yang telah diberikan
dari semua pihak baik itu bantuan secara moril maupun materil, memberikan
semangat dan motivasi kepada peneliti sehingga peneliti dapat menyelesaikan
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