
 
  

53 
 

BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN  

5.1. Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian tentang Analisis Implementasi Kebijakan Kawasan 

Tanpa rokok di SMP Negeri 2 Sei Bingai Langkat dapat disimpulkan  

1. Kurangnya komunikasi secara langsung dalam penyampaian  Kebijakan 

Kawasan Tanpa Rokok di SMP Negeri 2 Sei Bingai Langkat yang 

dilakukan pihak sekolah kepada siswa. 

2. Sumber daya pendukung sarana dan prasana Kawasan Tanpa Rokok di 

sekolah sudah cukup baik, namun sumber daya manusia kurang optimal 

dalam pemanfaatan sarana dan prasarana, sehingga masih banyak 

pelaku Kawasan Tanpa Rokok merokok disembarang tempat. 

3. Faktor Disposisi, adanya peraturan yang dibuat oleh kepala sekolah 

tentang peraturan dan tata tertib peserta didik yang berisi setiap peserta 

didik dilarang membawa, menyimpan atau menghisap rokok di area 

sekolah. 

4. Struktur Birokrasi, pihak sekolah tidak membuat komite khusus dalam 

pengawasan dan evaluasi pelaksanaan Kebijakan Kawasan Tanpa 

Rokok di SMP Negeri 2 Sei Bingai Langkat, namun pengawasan 

tersebut dilakukan guru dan pegawai sekolah sudah baik. 

5. Dalam prefektif islam rokok hukumnya dilarang dan bahkan disuatu 

waktu hukum rokok berubah menjadi haram, misalnya pada anak-anak, 

dan ibu hamil.  
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6. Implementasi Kebijakan Kawasan Tanpa Rokok di SMP Negeri 2 Sei 

Bingai Langkat sudah bejalan cukup baik, namun belum efektif dan 

optimal dikarenakan masih ada warga sekolah seperti guru, satpam, 

siswa dan orang tua yang merokok di area sekolah. 

5.2 Saran  

Adapun saran dalam penelitian ini antara lain:  

1. Bagi pihak sekolah  

a. Melakukan sosialisasi terhadap penerapan kebijakan kawasan tanpa rokok 

dengan jelas dan perinci sesuai dengan kemampuan pemahaman penerimanya, 

agar implementasi berjalan dengan optimal. 

b. Membentuk komite atau kelompok pengawasan secara khusus terhadap 

kebijakan kawasan tanpa rokok di sekolah. 

c. Menerapkan sanksi yang tegas agar tidak ada yng melanggar peraturan 

kebijakan kawasan tanpa rokok. 

2. Bagi pelaku Kawasan Tanpa Rokok di sekolah 

Agar mematuhi peraturan yang ada yaitu untuk tidak merokok di area 

Kawasan Tanpa Rokok seperti sekolah agar udara dilingkungan terbebas dari asap 

rokok. Dan sama-sama mengawasi kebijakan ini dengan cara menegur apabila ada 

yang melanggar.  

 

 


