
     

i 

 

HUBUNGAN KONDISI FISIK LINGKUNGAN RUMAH DENGAN 

 KELUHAN PENYAKIT ISPA PADA BALITA DIWILAYAH  

TEMPAT PEMBUANGAN AKHIR SAMPAH (TPA)  

TERJUN KECAMATAN MEDAN  

MARELAN 

SKRIPSI  

 

Oleh: 

NILA SARI DALIMUNTHE 

NIM: 0801171057 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KESEHATAN MASYARAKAT 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI 

SUMATERA UTARA 

MEDAN 

2022 

 

 



 
 

  i 
 

 

  

HUBUNGAN KONDISI FISIK LINGKUNGAN RUMAH DENGAN 

 KELUHAN PENYAKIT ISPA PADA BALITA DIWILAYAH  

TEMPAT PEMBUANGAN AKHIR SAMPAH (TPA)  

TERJUN KECAMATAN MEDAN  

MARELAN 

 

SKRIPSI  

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat 

Untuk Memperoleh Gelar  

Sarjana Kesehatan Masyarakat (SKM) 

 

Oleh: 

NILA SARI DALIMUNTHE 

NIM: 0801171057 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KESEHATAN MASYARAKAT 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI 

SUMATERA UTARA 

MEDAN 

2022 

 



 

  ii 
 

Hubungan kondisi fisik lingkungan rumah dengan keluhan penyakit ISPA 

pada Balita diwilayah Tempat pembuangan akhir sampah (TPA) Terjun 

Kecamatan Medan Marelan 

 

Nila Sari Dalimunthe  

0801171057 

 

ABSTRAK  

Infeksi saluran pernafasan akut merupakan penyakit menular dari saluran 

pernapasan atas atau bawah yang dapat menimbulkan berbagai spectrum 

Tujuan penelitian ini untuk menganalisis Hubungan kondisi fisik lingkungan 

rumah dengan keluhan ISPA pada balita di wilayah tempat pembuangan akhir 

sampah TPA Terjun kecamatan Medan Marelan. Jenis penelitian ini kuantitatif 

survey analitik ,dengan pendekatan  cross sectional besar sampel sebanyak  95 

ibu balita, cara pengambilan data dengan Random sampling pengumpulan data 

observasi, wawancara/kuisioner dan pengukuran. Analisis data dengan 

menggunakan analisis univariat dan bivariat (uji Chisquare ). Hasil penelitian 

univariad distribusi balita yang mengalami keluhan ISPA sebanyak 45.3% . 

Analisis bivariat yang mempunyai hubungan antara variabel  pencahayaan 

alami dengan keluhan penyakit ISPA dengan nilai p = 0.015 (p < 0.05). Ada 

hubungan kelembapan udara dengan keluhan penyakit ISPA dengan nilai p = 

0.042 (p < 0.05), Ada hubungan antara kepadatan hunian dengan keluhan 

penyakit ISPA dengan nilai p = 0.046 (p < 0.05), Ada hubungan suhu ruagan 

dengan keluhan penyakit ISPA dengan nilai p = 0.030 (p < 0.05), di wilayah 

tempat pembuangan akhir sampah (TPA) Terjun kecamatan Medan Marelan. 

 

Kata kunci : keluhan ISPA, kondisi fisik lingkungan rumah 
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ABSTRAK 

Acute respiratory infection is an infectious disease of the upper or 

lower respiratory tract that can cause various spectrums. The purpose of this 

study was to analyze the relationship between the physical condition of the 

home environment and ARI complaints in toddlers in the TPATerjung TPA 

area, Medan Marelan sub-district. This type of research is quantitative analytic 

survey, with a cross-sectional approach with a sample size of  95 mothers under 

five, the method of data collection is random sampling, collecting observation 

data, interviews/questionnaires and measurements. Data analysis using 

univariate and bivariate analysis (Chisquare test). The results of the univariad 

study showed that the distribution of toddlers who had ISPA complaints was 

45.3%. Bivariate analysis that has a relationship between natural lighting 

variables and complaints of ARI with a value of p = 0.015 (p <0.05). There is a 

relationship between air humidity and ARI complaints with p value = 0.042 (p 

<0.05), There is a relationship between occupancy density and ARI complaints 

with p value = 0.046 (p <0.05), There is a relationship between room 

temperature and ARI complaints with p value = 0.030 (p < 0.05), there is a 

relationship between the house and complaints of ARI with a value of p = 

0.039 (p < 0.05) in toddlers in the area of the final disposal site (TPA) in the 

Falls district of Medan Marelan. 

 

 

 

Keywords :  ISPA complaints, physical condition of the home environment 
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