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LAMPIRAN 

Lampiran 1. 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

 

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : Reni Wahdaniyah 

Nim  : 0801172155 

Saya mahasiswa Fakultas Kesehatan Masyarakat UIN Sumatera Utara 

Medan Program Studi S1 Kesehatan Masyarakat sedang melaksanakan penelitian 

dengan judul “Pengaruh Media Leaflet dan Poster Terhadap Perilaku Personal 

Hygiene Saat Menstruasi pada Siswi MTS Swasta Muhammadiyah 25 Marubun 

Jaya”. Penelitian ini untuk penulisan skripsi sebagai syarat tugas akhir dalam 

menyelesaikan pendidikan Sarjana Kesehatan Masyarakat (SKM). 

Dalam lampiran ini terdapat beberapa pertanyaan yang berhubungan dengan 

penelitian. Untuk itu saya harap dengan segala kerendahan hati agar saudara 

bersedia meluangkan waktunya untuk mengisi kuesioner yang telah disediakan. 

Kerahasiaan jawaban saudara akan dijaga dan hanya diketahui oleh peneliti. 

Saya ucapkan terimakasih atas bantuan dan partisipasi saudara dalam 

pengisian kuesioner ini. 

Apakah saudara bersedia menjadi responden?   

YA/TIDAK     

   

(    )    

Responden    

 



 

 

Lampiran 2. 

KUESIONER PENELITIAN 

PENGARUH MEDIA LEAFLET DAN POSTER TERHADAP PERILAKU 

PERSONAL HYGIENE SAAT MENSTRUASI PADA SISWI MTS SWASTA  

MUHAMMADIYAH 25 MARUBUN JAYA 

Petunjuk Pengisian Kuesioner : 

1) Jawablah pertanyaan dibawah ini sesuai dengan keadaan anda dan jawab 

dengan sebenar-benarnya dan sejujurnya. 

2) Beri tanda centang (√) pada kolom yang diperlukan. 

3) Dimohon untuk tidak berdiskusi dengan teman selama mengisi kuesioner. 

4) Jika ada pertanyaan, silahkan bertanya pada peneliti. 

5) Selamat mengisi. 

A. Karakteristik Responden 

Nama   : ............................ 

Umur saat ini  : ..................tahun 

Umur saat menstruasi pertama   : ..................tahun 

Pernah mendapat Informasi 

tentang Hygiene Menstruasi : Sudah  (...) 

  Belum  (...) 

Sumber Informasi yang didapat :  Internet (...) 

  Teman Sebaya (...) 

  Orang Tua (...) 

  Guru/Sekolah (...) 

  Tenaga Kesehatan (...) 

 

B. Kuesioner Pengetahuan tentang Personal Hygiene saat Menstruasi 

Petunjuk : 

Bacalah setiap pernyataan dan beri tanda centang (√) pada salah satu kotak 

yang dianggap paling benar. 

 

No. Pertanyaan Benar Salah 

1. Perilaku hygiene saat menstruasi adalah menjaga 

kebersihan diri dari ujung rambut sampai ujung 

kaki dan kebersihan daerah 

genetalia/kewanitaan. 
 

  

2.  Tujuan menjaga kebersihan diri saat menstruasi 

adalah mencegah penyakit infeksi saluran 

reproduksi. 

  

3.  Salah satu manfaat menjaga kebersihan diri saat 

menstruasi adalah meningkatkan kepercayaan diri. 

  

4.  Cara membasuh daerah kewanitaan yang benar 

adalah dari arah depan ke belakang. 

  



 

 

5.  Pada saat menstruasi sebaiknya mengganti 

pembalut sebanyak 3-4 jam sekali. 

  

6.  Pembalut yang sehat adalah pembalut yang tidak 

mengandung klorin maupun zat kimia berbahaya 

lainnya. 

  

7.  Perlu mencuci tangan terlebih dahulu sebelum dan 

sesudah menyentuh daerah kewanitaan. 

  

8. Penting untuk mengeringkan daerah kewanitaan 

sebelum berpakaian. 

  

9. Tidak menggunakan sabun untuk membersihkan 

daerah kewanitaan. 

  

10. Celana dalam yang baik digunakan adalah celana 

dalam yang tidak ketat dan menyerap keringat. 

  

 

C. Kuesioner Sikap tentang Personal Hygiene saat Menstruasi 

Petunjuk : 

Bacalah setiap pernyataan dengan teliti dan beri tanda centang  (√) pada salah 

satu kotak yang tersedia. SS (Sangat Setuju), S (Setuju), TS (Tidak Setuju), dan 

STS (Sangat Tidak Setuju). 

No. Pertanyaan SS S TS STS 

1. Tujuan menjaga kebersihan diri saat 

menstruasi untuk meningkatkan derajat 

kesehatan, mencegah penyakit dan 

meningkatkan kepercayaan diri. 
 

    

2.  Saya termotivasi untuk menjaga 

kebersihan diri saat menstruasi sejak 

merasa kebersihan diri saya kurang. 

    

3.  Bagi saya penting untuk mencuci tangan 

terlebih dahulu sebelum membasuh 

daerah kewanitaan. 

    

4.  Bagi saya membersihkan daerah 

kewanitaan cukup dengan air bersih saja. 

    

5.  Bagi saya kebersihan daerah kewanitaan 

harus lebih diperhatikan atau dijaga saat 

menstruasi. 

    

6.  Bagi saya pembalut harus diganti sebelum 

bocor atau penuh. 

    

7.  Bagi saya wanita harus menjaga 

kebersihan diri saat menstruasi. 

    

8. Salah satu alasan saya menjaga 

kebersihan diri saat menstruasi untuk 

memelihara kesehatan dan kebersihan 

pada daerah kewanitaan. 

    

 

 



 

 

 

D. Kuesioner Tindakan tentang Personal Hygiene saat Menstruasi 

Petunjuk : 

Bacalah setiap pernyataan dengan teliti dan beri tanda centang  (√) pada 

salah satu kotak yang dianggap paling benar. 

No. Pernyataan Selalu Sering Kadang-

kadang 

Tidak 

Pernah 

1. Saya mandi 2-3 kali sehari saat 

menstruasi. 

    

2. Saya mencuci tangan sebelum 

dan sesudah memakai 

pembalut. 

    

3. Saya membersihkan daerah 

kewanitaan dengan air bersih 

saja. 

    

4. Saya tidak membersihkan 

daerah kewanitaan dengan 

cairan khusus/ sabun mandi. 

    

5. Saya membasuh daerah 

kewanitaan dari arah depan ke 

belakang. 

    

6. Setelah membasuh daerah 

kewanitaan, saya 

mengeringkan dengan handuk 

atau tisu. 

    

7. Saya mengganti pembalut 4-5 

kali sehari. 

    

8. Saya menggunakan pembalut 

yang tidak mengandung klorin 

atau zat kimia yang berbahaya. 

    

9. Saya membawa pembalut dan 

celana dalam cadangan saat 

bepergian. 

    

10. Saya segera mengganti celana 

dalam yang terkena darah saat 

menstruasi. 

    

11. Saya mengganti pembalut saat 

di sekolah. 

    

12. Saya mengganti pembalut saat 

malam hari. 

    



 

 

13. Saya membersihkan atau 

mencuci pembalut setelah 

digunakan. 

    

14. Saya membungkus pembalut 

sekali pakai dengan 

kertas/plastik dan membuang 

ke tempat sampah. 

    

15. Saya tidak membuang 

pembalut habis pakai ke dalam 

wc atau sembarang tempat. 

    

16. Saya memakai celana dalam 

yang tidak ketat dan menyerap 

keringat. 

    

 

(Sumber : Minar A. J. Pasaribu. “Perilaku Higienis saat Menstruasi pada Siswi 

Sekolah Menengah Pertama Negeri di Balige”. Skripsi S1 Fakultas 

Keperawatan. Universitas Sumatera Utara. Medan. 2016) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 3. 

SATUAN ACARA PENYULUHAN  

Topik  : Pengaruh Media Leaflet dan Media Poster Terhadap Perilaku 

Personal Hygiene saat Menstruasi pada Siswi Muhammadiyah 25 

Marubun Jaya 

Sasaran  : Remaja Putri kelas VIII dan kelas IX 

Waktu  : 100 menit 

Tempat  : MTS Swasta Muhammadiyah 25 Marubun Jaya 

Tujuan umum : 

Setelah mengikuti penyuluhan ini diharapkan siswi di MTS Swasta 

Muhammadiyah 25 Marubun Jaya mampu menambah pengetahuan dan 

mempunyai sikap positif dalam menjaga personal hygiene serta dapat berperilaku 

positif dalam melakukan personal hygiene saat menstruasi. 

Tujuan Khusus : 

Setelah mengikuti penyuluhan ini diharapkan siswi akan mampu : 

1. Mengetahui definisi personal hygiene saat menstruasi. 

2. Mengetahui tujuan personal hygiene saat menstruasi. 

3. Menjelaskan cara-cara dalam melakukan personal hygiene saat menstruasi. 

4. Menjelaskan dampak jika tidak melakukan personal hygiene saat menstruasi 

dengan tepat. 

5. Meningkatkan pengetahuan, mempunyai sikap positif serta berperilaku positif 

dalam melakukan personal hygiene saat menstruasi untuk mencegah infeksi 

saluran reproduksi. 

Sub Pokok Bahasan :  

1. Pengertian personal hygiene saat menstruasi 

2. Tujuan personal hygiene saat menstruasi 

3. Langkah-langkah dalam melaksanakan personal hygiene saat menstruasi. 

4. Dampak tidak melaksanakan personal hygiene saat menstruasi dengan tepat. 

 

 



 

 

Susunan Kegiatan Penyuluhan Kesehatan dengan media Leaflet: 

No. Tahap Kegiatan Waktu Alat dan 

Bahan 

1. Pendahuluan Memberikan salam, 

memperkenalkan diri, 

dan membuka 

penyuluhan yang dibuka 

oleh moderator. 

10 menit - 

2. Melakukan Pre 

Test 

Memberikan soal tentang 

personal hygiene saat 

menstruasi. 

20 menit Pena dan 

kuesioner 

3. Penyajian Menjelaskan materi 

tentang personal hygiene 

saat menstruasi dalam 

media leaflet. 

30 menit Media leaflet 

4. Penutup Tanya jawab tentang 

materi yang kurang 

dimengerti. 

10 menit - 

5.  Istirahat Istirahat 10 menit - 

6.  Melakukan Post 

Test 

Memberikan soal tentang 

personal hygiene saat 

menstruasi. 

20 menit Pena dan 

kuesioner 

 

Susunan Kegiatan Penyuluhan Kesehatan dengan media Poster: 

No. Tahap Kegiatan Waktu Alat dan 

Bahan 

1. Pendahuluan Memberikan salam, 

memperkenalkan diri, 

dan membuka 

penyuluhan yang dibuka 

oleh moderator. 

10 menit - 

2. Melakukan Pre 

Test 

Memberikan soal tentang 

personal hygiene saat 

menstruasi. 

20 menit Pena dan 

kuesioner 



 

 

3. Penyajian Menjelaskan materi 

tentang personal hygiene 

saat menstruasi dalam 

media poster. 

30 menit Media poster 

4. Penutup Tanya jawab tentang 

materi yang kurang 

dimengerti. 

10 menit - 

7.  Istirahat Istirahat. 10 menit - 

8.  Melakukan Post 

Test 

Memberikan soal tentang 

personal hygiene saat 

menstruasi. 

20 menit Pena dan 

kuesioner 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 4. 

LEMBAR KONSULTASI SKRIPSI 

 

Nama  : Reni Wahdaniyah 

Nim  : 0801172155 

Peminatan  : PKIP 

Dosen Pembimbing  : Reni Agustina Harahap, SST, M.Kes 

Judul  : Pengaruh Media Leaflet Dan Poster Terhadap Perilaku 

Personal Hygiene Saat Menstruasi Pada Siswi Mts Swasta 

Muhammadiyah 25 Marubun Jaya 

 

Pembimbing I Pembimbing II 

 

Tgl 
Materi Bimbingan Tanda 

Tangan 

 

Tgl 
Materi 
Bimbingan 

Tanda 

Tangan 

I/ 
16-4-

21 

Bimbingan terkait 

judul skripsi 

 

 
I/25-8-

21 

1. Perbaikan 

dalam 

penulisan kata-

kata. 

2. Perbaikan 

dalam 

penyusunan 

kalimat. 

 

II / 

30-4-

21 

ACC judul skripsi  II/ 

26-8-

21 

ACC Proposal 
penelitian skripsi 

 
 
 

 

 

 

III/ 
2-8-21 

1. Perbaikan latar 

belakang yang 

belum sistematis. 

2. Perbaikan sumber 

referensi dari 

penelitian terbaru. 

3. Perbaikan tata 

cara penulisan. 

 

 

III/ 
18-10-

21 

1. Pendalaman 
integrasi 
keislaman. 

2. Perbaikan dalam 

penyusunan 
kalimat. 

 

IV/ 

24-8-

21 

1. Perbaikan tata cara 

penulisan. 

2. Perbaikan tata cara 
penyusunan 

kalimat. 
3. Perbaikan 

penyusunan lembar 
Informed Consent. 

4. Perbaikan kuesioner 

penelitian 

 

 

IV / 

21-10-

21 

ACC catatan 

revisi sempro 

 

 



 

 

V/ 

25-8-

21 

ACC Proposal 

penelitian skripsi 

 

V/ 

11-01-
22 

 

ACC Sidang 

Munaqasyah  

 

 
VI/ 

15-10-

21 

1. Bimbingan 

mengenai 

pergantian judul. 

2. Bimbingan 

mengenai 

penambahan media 

pada penelitian 

dengan 

menambahkan 

media poster. 

 

 

VI/ 

 

  

VII/ 
22-10-

21 

ACC catatan revisi 
sempro 

 

 

VII/ 
Tgl 

  

 
VIII/  

6-12-

21 

1. Perbaikan tata cara 

penulisan. 

2. Perbaikan tata cara 

penyusunan 

kalimat. 

3. Perbaikan pada 

BAB III dan BAB 

IV. 

 VIII/ 

Tgl 

-  

IX/ 
7-12-

21 

Perbaikan pada BAB 

IV. 

 

 
 

IX/Tgl -  

 

 

 

 

 

X/ 
14-01-

22 

 
ACC Sidang 
Munaqasyah 
 
 

 

 

X/Tgl - 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 5. 

Media Leaflet 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 6. 

Media Poster 

 
Sumber : PLAN Internasional 

 
Sumber : PLAN Internasional 

 

 



 

 

 
Sumber : Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan 

 

 
Sumber : Rutgers WPF Indonesia 

 

 

 



 

 

Lampiran 7. 

SURAT IZIN PENELITIAN RISET 

 

 



 

 

Lampiran 8. 

SURAT SELESAI PENELITIAN 

 

 

 



 

 

Lampiran 9. 

DOKUMENTASI KEGIATAN 

 

   
Pengarahan dan Perkenalan Diri  Penyuluhan Media Leaflet 
 

 

   

Pengisian Kuesioner    Kelompok Media Leaflet 

 

 

   
Kelompok Media Poster   Penyuluhan Media Poster 

 



 

 

Lampiran 10. 

UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 

Pengetahuan 

Correlations 

 P_1 P_2 P_3 P_4 P_5 P_6 P_7 P_8 P_9 

P_1

0 

Skor_

Total 

P_1 Pearson 

Correlation 
1 -,150 ,281 ,168 -,208 -,168 -,132 -,132 ,254 ,254 ,515 

Sig. (2-

tailed) 
 ,527 ,230 ,478 ,380 ,478 ,578 ,578 ,281 ,281 ,576 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P_2 Pearson 

Correlation 
-,150 1 ,134 ,252 ,066 -,252 -,126 -,378 -,154 -,373 ,643 

Sig. (2-

tailed) 
,527  ,574 ,285 ,783 ,285 ,597 ,100 ,518 ,105 ,858 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P_3 Pearson 

Correlation 
,281 ,134 1 -,043 -,328 -,171 

-

,471
*
 

-,236 ,287 -,123 ,520 

Sig. (2-

tailed) 
,230 ,574  ,858 ,158 ,471 ,036 ,317 ,220 ,605 ,614 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P_4 Pearson 

Correlation 
,168 ,252 -,043 1 ,453

*
 

-

,560
*
 

-,061 ,182 ,032 -,179 ,535 

Sig. (2-

tailed) 
,478 ,285 ,858  ,045 ,010 ,800 ,444 ,895 ,450 ,015 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P_5 Pearson 

Correlation 
-,208 ,066 -,328 ,453

*
 1 -,242 -,058 ,174 -,414 -,212 ,558 

Sig. (2-

tailed) 
,380 ,783 ,158 ,045  ,303 ,808 ,463 ,069 ,369 ,507 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P_6 Pearson 

Correlation 
-,168 -,252 -,171 

-

,560
*
 

-,242 1 ,303 -,182 -,242 -,032 -,526 

Sig. (2-

tailed) 
,478 ,285 ,471 ,010 ,303  ,195 ,444 ,303 ,895 ,338 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P_7 Pearson 

Correlation 
-,132 -,126 

-

,471
*
 

-,061 -,058 ,303 1 ,200 -,290 ,174 ,526 

Sig. (2-

tailed) 
,578 ,597 ,036 ,800 ,808 ,195  ,398 ,215 ,463 ,337 



 

 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P_8 Pearson 

Correlation 
-,132 -,378 -,236 ,182 ,174 -,182 ,200 1 -,058 ,174 ,540 

Sig. (2-

tailed) 
,578 ,100 ,317 ,444 ,463 ,444 ,398  ,808 ,463 ,143 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P_9 Pearson 

Correlation 
,254 -,154 ,287 ,032 -,414 -,242 -,290 -,058 1 ,394 ,655 

Sig. (2-

tailed) 
,281 ,518 ,220 ,895 ,069 ,303 ,215 ,808  ,086 ,125 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P_10 Pearson 

Correlation 
,254 -,373 -,123 -,179 -,212 -,032 ,174 ,174 ,394 1 ,453 

Sig. (2-

tailed) 
,281 ,105 ,605 ,450 ,369 ,895 ,463 ,463 ,086  ,045 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

Skor_

Total 

Pearson 

Correlation 
,315 ,043 ,120 ,535

*
 ,158 -,226 ,226 ,340 ,355 ,453

*
 1 

Sig. (2-

tailed) 
,176 ,858 ,614 ,015 ,507 ,338 ,337 ,143 ,125 ,045  

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha
a
 N of Items 

,709 10 

 

 

Sikap 

 

Correlations 

 S_1 S_2 S_3 S_4 S_5 S_6 S_7 S_8 

S_TO

TAL 

S_1 Pearson 

Correlation 
1 ,130 -,210 -,189 -,083 -,066 -,280 ,407 ,643 

Sig. (2-tailed)  ,584 ,374 ,425 ,729 ,781 ,233 ,075 ,302 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

S_2 Pearson 

Correlation 
,130 1 -,015 ,078 ,137 ,041 -,176 -,047 ,465 



 

 

Sig. (2-tailed) ,584  ,952 ,743 ,564 ,862 ,458 ,844 ,039 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

S_3 Pearson 

Correlation 
-,210 -,015 1 -,253 ,516

*
 -,252 ,413 -,051 ,609 

Sig. (2-tailed) ,374 ,952  ,282 ,020 ,283 ,070 ,832 ,073 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

S_4 Pearson 

Correlation 
-,189 ,078 -,253 1 ,099 ,240 -,046 -,137 ,592 

Sig. (2-tailed) ,425 ,743 ,282  ,677 ,308 ,846 ,566 ,211 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

S_5 Pearson 

Correlation 
-,083 ,137 ,516

*
 ,099 1 -,245 -,142 ,080 ,469 

Sig. (2-tailed) ,729 ,564 ,020 ,677  ,298 ,550 ,738 ,037 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

S_6 Pearson 

Correlation 
-,066 ,041 -,252 ,240 -,245 1 ,090 -,136 ,592 

Sig. (2-tailed) ,781 ,862 ,283 ,308 ,298  ,706 ,567 ,212 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

S_7 Pearson 

Correlation 
-,280 -,176 ,413 -,046 -,142 ,090 1 -,219 ,535 

Sig. (2-tailed) ,233 ,458 ,070 ,846 ,550 ,706  ,354 ,318 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

S_8 Pearson 

Correlation 
,407 -,047 -,051 -,137 ,080 -,136 -,219 1 ,503 

Sig. (2-tailed) ,075 ,844 ,832 ,566 ,738 ,567 ,354  ,195 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

S_TO

TAL 

Pearson 

Correlation 
,243 ,465

*
 ,409 ,292 ,469

*
 ,292 ,235 ,303 1 

Sig. (2-tailed) ,302 ,039 ,073 ,211 ,037 ,212 ,318 ,195  

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha
a
 N of Items 

,899 8 
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**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha
a
 N of Items 

,733 16 

UJI NORMALITAS 

Media Leaflet 

Tests of Normality 

  Kelompok_Leaflet Kolmogorov-

Smirnova 

Shapiro-Wilk 

  Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Hasil_Jawaban 

Responden 

Pengetahuan Pre Test ,158 19 ,024 ,904 19 ,017 

Pengetahuan Post Test ,257 19 ,002 ,907 19 ,014 

  Sikap Pre Test ,204 19 ,026 ,918 19 ,023 

  Sikap Post Test ,185 19 ,005 ,921 19 ,018 

  Tindakan Pre Test ,283 19 ,002 ,863 19 ,002 

  Tindakan Post Test ,132 19 ,015 ,972 19 ,017 

a Lilliefors Significance Correction       

 

Media Poster 

Tests of Normality 

 

Kelompok_Poster 

Kolmogorov-
Smirnov

a
 Shapiro-Wilk 

 Statist
ic df Sig. Statistic df Sig. 

Hasil_Jawaban 
Responden 

Pengetahuan Pre Test ,194 19 ,048 ,918 19 ,015 

Pengetahuan Post Test ,215 19 ,021 ,891 19 ,034 

Sikap Pre Test ,137 19 ,000
*
 ,953 19 ,040 

Sikap Post Test ,117 19 ,000
*
 ,960 19 ,020 

Tindakan Pre Test ,084 19 ,000
*
 ,990 19 ,009 

Tindakan Post Test ,096 19 ,020
*
 ,967 19 ,006 

 

a. Lilliefors Significance Correction 



 

 

Uji Normalitas Kolmogorov Smirnov merupakan bagian dari uji asumsi klasik. Uji 

Normalitas bertujuan untuk mengetahui apakah nilai residual berdistribusi normal 

atau tidak. 

Dasar Keputusan : 

- Jika nilai signifikansi > 0,05, maka nilai residual berdistribusi normal. 

- Jika nilai signifikansi < 0,05, maka nilai residual berdistribusi tidak normal. 

Berdasarkan hasil uji normalitas diatas, diketahui bahwa data pada media leaflet 

dan media poster berdistribusi tidak normal dengan taraf signifikansi < 0,05 

 

 

 

 

Uji Wilcoxon Pengetahuan Pada Media Leaflet 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Post - Pre Test Negative Ranks 0
a
 ,00 ,00 

Positive Ranks 17
b
 9,00 153,00 

Ties 2
c
   

Total 19   

a. Post < Pre Test 

b. Post > Pre Test 

c. Post = Pre Test 

Test Statisticsa 

 Post - Pre Test 

Z -3,690
b
 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 



 

 

 

Uji Wilcoxon Sikap Pada Media Leaflet 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Post - Pre Test Negative Ranks 0
a
 ,00 ,00 

Positive Ranks 14
b
 10,00 190,00 

Ties 5
c
   

Total 19   

a. Post < Pre Test 

b. Post > Pre Test 

c. Post = Pre Test 

Test Statistics
a
 

 Post - Pre Test 

Z -3,835
b
 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

 

 

Uji Wilcoxon Tindakan Pada Media Leaflet 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Post - Pre Test Negative Ranks 0
a
 ,00 ,00 

Positive Ranks 16
b
 10,00 190,00 

Ties 3
c
   

Total 19   

a. Post < Pre Test 

b. Post > Pre Test 

c. Post = Pre Test 

Test Statistics
a
 

 Post - Pre Test 

Z -3,826
b
 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 



 

 

Uji Wilcoxon Pengetahuan Pada Media Poster 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Post - Pre Test Negative Ranks 0
a
 ,00 ,00 

Positive Ranks 16
b
 8,50 136,00 

Ties 3
c
   

Total 19   

a. Post < Pre Test 

b. Post > Pre Test 

c. Post = Pre Test 

Test Statistics
a
 

 Post - Pre Test 

Z -3,539
b
 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

 

Uji Wilcoxon Sikap Pada Media Poster 

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Post - Pre Test Negative Ranks 0
a
 ,00 ,00 

Positive Ranks 16
b
 10,00 190,00 

Ties 3
c
   

Total 19   

a. Post < Pre Test 

b. Post > Pre Test 

c. Post = Pre Test 

Test Statistics
a
 

 Post - Pre Test 

Z -3,839
b
 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 



 

 

 

Uji Wilcoxon Tindakan Pada Media Poster 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Post - Pre Test Negative Ranks 0
a
 ,00 ,00 

Positive Ranks 18
b
 10,00 190,00 

Ties 1
c
   

Total 19   

a. Post < Pre Test 

b. Post > Pre Test 

c. Post = Pre Test 

Test Statistics
a
 

 Post - Pre Test 

Z -3,828
b
 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

 

Uji Mann Whitney Test 

Pengetahuan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Test Statistics
a
 

 Hasil Skor Pengetahuan 

Mann-Whitney U 153,500 

Wilcoxon W 343,500 

Z -,831 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,406 

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] ,435
b
 

a. Grouping Variable: Kelas 

b. Not corrected for ties. 

Ranks 

 

Kelas N 

Mean 

Rank 

Sum of 

Ranks 

 Hasil Skor 

Pengetahuan 

Leaflet 19 20,92 397,50 

Poster 19 18,08 343,50 

Total 38   



 

 

Sikap 

Ranks 

 
Kelas N Mean Rank Sum of Ranks 

Hasil Skor Sikap Leaflet 19 20,34 386,50 

Poster 19 18,66 354,50 

Total 38   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tindakan 

Ranks 

 

Kelas N 

Mean 

Rank 

Sum of 

Ranks 

Hasil Skor 

Tindakan 

Leaflet 19 19,53 371,00 

Poster 19 19,47 370,00 

Total 38   

 

 

Test Statistics
a
 

 Hasil Skor Tindakan 

Mann-Whitney U 180,000 

Wilcoxon W 370,000 

Z -,015 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,988 

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] 1,000
b
 

a. Grouping Variable: Kelas 

b. Not corrected for ties. 

Test Statistics
a
 

 Hasil Skor Sikap 

Mann-Whitney U 164,500 

Wilcoxon W 354,500 

Z -,473 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,636 

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] ,644
b
 

a. Grouping Variable: Kelas 

b. Not corrected for ties. 



 

 

 


