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ABSTRAK 

 
 
 

Kebisingan jalan merupakan salah satu masalah utama di perkotaan yang dapat mengganggu 

proses belajar mengajar. Stres akibat kebisingan jalan menyebabkan kesulitan konsentrasi, saat 

guru menjelaskan materi, siswa mudah marah, tidak bisa berkonsentrasi pada tugas, sering 

merasa bingung dengan penjelasan guru, khawatir dan cepat lelah. Penelitian ini bertujuan untuk 

membuktikan hubungan kebisingan jalan raya dengan stres pada anak di SD PAB 34 Patumbak. 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan desain cross sectional. Metode 

pengambilan sampel yang digunakan peneliti adalah metode purposive sampling dengan jumlah 

sampel 52 siswa. Data diperoleh dari data primer yaitu pengukuran kebisingan, observasi dan 

kuesioner, dan data sekunder. Hasil angket ini dianalisis menggunakan uji Chi-square dengan 

gejala stres pada 42 siswa dengan persentase keseluruhan 80,8%. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa ada hubungan antara kebisingan jalan raya dengan stres pada anak SD PAB 

34 Patumbak p value = 0,02 

 

Kata Kunci : Kebisingan Jalan Raya, Stres, Sekolah 
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ROAD NOISE RELATIONSHIP WITH STRESS IN 

ELEMENTARY SCHOOL CHILDRENPAB 34 

PATUMBAK 

 

 

ANGGUN HASANAH HASIBUAN 

NIM : 0801172167 

 

ABSTRACT 

 

Street noise is one of the main problems in urban areas that can interfere with the teaching and 

learning process. Stress due to street noise causes difficulty in concentration, when the teacher 

explains the material, students get angry easily, cannot concentrate on assignments, often feel 

confused by the teacher's explanations, worry and get tired quickly. This study aims to prove the 

relationship between road noise and stress in children at SD PAB 34 Patumbak. This study uses a 

quantitative method with a cross sectional design. The sampling method used by the researcher is 

purposive sampling method with a sample of 52 students. Data obtained from primary data, 

namely noise measurements, observations and questionnaires, and secondary data. The results of 

this questionnaire were analyzed using the Chi-square test with stress symptoms in 42 students 

with an overall percentage of 80.8%. The results of this study indicate that there is a relationship 

between road noise and stress in elementary school children PAB 34 Patumbak p value = 0.029 

 

Keywords: Highway Noise, Stress, School 
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