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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

  

1.1 Kesimpulan 

5.1.1   Pelaksanaan pembelajaran membaca Al-Qur’an bagi wanita lansia di 

Rumah Qur’an Al-Muttaqin Desa Sukadamai Barat, meliputi 

pertama, pendidik yang mengajar bernama Ibu Maisyarah Lubis,S.H. 

Kedua, peserta didik terdiri dari 33 orang, dan setelah 

diklasifikasikan 16 orang yang tergolong lansia. Peserta didik dibagi 

menjadi tiga kleompok. Ketiga, tujuan pembelajatan yaitu 

mewujudkan para wanita lansia yang bisa membaca Al-Qur’an dan 

sesuai dengan kaida ilmu tajwid serta makharijul huruf. Memberikan 

ketenangan hati/ psikis yang baik, karena gemar membaca Al-

Qur’an. Membudayakan gemar membaca Al-Qur’an. Keempat, 

Materi terbagi menjadi dua, yaitu materi inti yang meliputi materi 

iqra’ dan Al-Qur’an, ilmu tajwid, makharijul huruf dan mad. Materi 

tambahan yang meliputi tahsin, pengajian, praktik shalat dan wudhu. 

Kelima, metode yang digunakan adalah metode iqra’, ceramah, 

praktik, penugasan dan tanya jawab. Keenam, media yang digunakan 

dalam pembelajaran membaca Al-Qur’an pada wanita lansia di Desa 

Sukadamai Barat adalah media cetak, berbentuk Al-Qur’an dan 

iqra’. Ketujuh, evaluasi pembelajaran langsung dilakukan oleh 

pendidik, yaitu Ibu Maisyarah. Evaluasi yang digunakan yaitu 

perbaikan secara langsung ketika proses belajar Al-Qur’an 

berlangsung 

 5.1.2  Hambatan dalam pelaksanaan pembelajaran membaca Al-Qur’an 

bagi wanita lansia di Rumah Qur’an Al-Muttaqin Desa Sukadamai 

adalah kurangnya kemampuan menyerap pelajaran, menurunnya 

daya ingat lansia, kesulitan dalam menyebutan makharijul huruf, 

sifat nervous lansia dan kehadiran lansia. 
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5.1.3 Solusi dari hambatan tersebut yaitu melalui teknik pengulangan, 

latihan dan penugasan, kemudian untuk kehadiran peserta didik 

solusinya dalah dengan memanejemen waktu dengan baik. Adapun 

hasil penelitian berdasarkan pelaksanaan membaca Al-Qur’an bagi 

wanita lansia di Desa Sukadamai Barat, dengan semua fasilitas dan  

program tambahan yang mendukung  membatu  lansia membaca Al-

Qur’an dengan baik sesuai makharijul huruf dan tajwidnya. 

 

1.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian tentang pelaksanaan pembelajaran membaca 

Al-Qur’an bagi wanita lansia di Rumah Qur’an Al-Muttaqin Desa Sukadamai 

Barat Kecamatan Pulo Bandring Kabupaten Asahan, penulis perlu memberikan 

masukan dan saran yang dapat dijadikan kontribusi bagi pihak-pihak yang 

bersangkutan. Saran yang peneliti smapaikan sebagai berikut: 

1.2.1 Bagi guru pelaksana pembelajaran membaca Al-Qur’an bagi wanita 

lansia di Desa Sukadamai kiranya dapat menggunakan media yang 

berfatif dalam proses pembelajaran ataupun dalam pelaksanaan 

program tambahan seperti vidio kemudian infocus dan lainnya. 

1.2.2 Bagi Kepala Desa Desa Sukadamai Barat Kecamatan Pulo Bandring 

Kabupaten agar kiranya lebih mendukung kegiatan pemebelajaran 

membaca Al-Qur’an bagi lansia dengan memberikan fasilitas-fasilitas 

yang dibutuhkan dalam proses pembelajaran. Serta menambah jumlah 

pengajar. 

1.2.3 Bagi para lansia semoga semakin giat belajar membaca Al-Qur’an, 

kemudian mengikuti program tambahan dengan sungguh-sungguh 

sehingga dapat membaca Al-Qur’an sesuai dengan makharijul huruf 

dan ilmu tajwidnya serta dapat meningkatkan kualitas ibadah dan 

akhlak sebagimana implikasi dari program tambahan tersebut. 

 

 


