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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Hasil penelitian dan pembahasan yang telah dipaparkan sebelumnya maka adapun 

beberapa kesimpulan dari penelitian ini sebagai hasil jawaban rumusan masalah sebagai 

berikut: 

1. Komunikasi pasangan muda di Desa jamur Gele menggunakan bentuk komunikasi, 

verbal (secara lisan), non verbal (bahasa tubuh), melalui perantara (menggunakan orang 

lain), dan berkomunikasi jika ada tujuan yang ingin dicapai.  

2. Faktor pendukung komunikasi pasangan muda jug a dapat dilihat dari cara 

berkomunikasi setiap pasangan yang sudah saling mengerti dan mendapat 

dukungan dari lingkungan dan keluarga, orientasi kepada orang lain, ikatan 

emosional yang sudah terhubung sebelum pernikahan melalui proses berpacaran 

dan tidak melayani kata-kata lasar dari salah satu pasangan untuk menghindari 

konflik. Faktor ekonomi juga menjadi hal penting membangun komunikasi antar 

pasangan muda. Hal ini disebabkan pasangan nikah usia  

di bawah umur masih belum mapan untuk membangun ekonomi keluarganya sehingga 

faktor ekonomi yang baik akan menjadi faktor pendukung yang baik saat mereka 

melakukan komunikasi. 

3. Dampak bentuk pola komunikasi pernikahan pasangan di bawah umur ini disebabkan 

oleh pemilihan komunikasi lisan dan non lisan (bahasa tubuh). Dampak pola komunikasi 

lisan ini dapat membuat pasangan lebih mengerti dengan pesan yang disampaikan oleh 

pasangannya. Dampak komunikasi non verbal atau bahasa tubuh ini akan membuat 

kesalahpahaman terhadap satu sama lain dan membuat pertengkaran  bahkan hingga 

perceraian antar pasangan rentan terjadi dan menggunkan perantara sepeti orang tua. 

B. Saran 

Kesimpulan penelitian yang telah didapatkan maka saran yang dapat diberikan untuk 

pihak lain yaitu: 

1. Saran untuk Pasangan Muda memberikan solusi akar dari masalah pernikahan yang 

dijalani oleh pasangan muda sehingga menghindari pola komunikasi yang buruk. 
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2. Kepada masyarakat umum untuk lebih memperhatikan pergaulan dan pengetahuan 

pranikah kepada anak maupun keluarga agar tidak terlalu cepat dalam menjalani 

pernikahan. 

3. Kepada peneliti yang selanjutnya agar dapat menggunakan hasil penelitian sebagai 

tambahan referensi penelitian yang akan dilakukan. 

 


