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LAMPIRAN 1 

SURAT IZIN PENELITIAN 

KE KLINIK ULUL ALAB UINSU 
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LAMPIRAN 2 

SURAT IZIN PENELITIAN 

DI UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUMATERA UTARA 
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LAMPIRAN 3 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada Yth. 

Calon Responden 

Di Tempat 

 

Dengan hormat,  

 Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswi Program Studi 

Ilmu Kesehatan Masyarakat UINSU, 

 Nama : Fauziah Fitri Tambunan  

 Nim : 0801181142 

 Bermaksud melakukan penelitian yang berjudul “Hubungan Pola Makan, 

Usia Dan Jenis Kelamin Dengan Kejadian Gastritis Terhadap Mahasiswa UINSU”. 

Sehubungan dengan ini, saya mohon kesediaan saudara/saudari untuk bersedia 

menjadi responden dalam penelitian yang akan saya lakukan. Kerahasiaan data 

pribadi saudara/saudari akan sangat kami jaga dan informasi yang akan saya 

gunakan untuk kepentingan penelitian. Demikian permohonan saya, atas perhatian 

dan kesediaan saudara/saudari syaa ucapkan terimakasih. 

       

        Medan, Oktober 2022 

         Peneliti 

      

          

Fauziah Fitri Tambunan 

Nim. 0801181142 
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LAMPIRAN 4 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(Informed Consent) 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Inisial  Nama : 

Umur  : 

Jenis Kelamin : 

Fakultas : 

 Setelah saya mendapatkan penjelasan mengenai tujuan, manfaat, jaminan 

kerahasiaan  dan tidak adanya resiko dalam penelitian yang akan dilakukan oleh 

mahasiswi Program Studi Ilmu Kesehatan Masyarakat UINSU yang Bernama 

Fauziah Fitri Tambunan mengenai “Hubungan Pola Makan, Usia Dan Jenis 

Kelamin Dengan Kejadian Gastritis Terhadap Mahasiswa UINSU”. Saya 

mengetahui bahwa informasi yang akan saya berikan ini sangat bermanfaat bagi 

pengetahuan Kesehatan  di Indonesia. Untuk itu, saya akan memberikan data yang 

diperlukan dengan sebenar-benarnya. Demikian pernyataan ini saya buat untuk 

dipergunakan sesuai keperluan. 

 

        Medan, Oktober 2022 

         Responden 

 

 

        -------------------------- 
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LAMPIRAN 5 

LEMBAR KUESIONER 

 

Judul peneliti :Hubungan Pola Makan, Usia dan Jenis Kelamin      Dengan 

Kejadian Gastritis Terhadap Mahasiswa UINSU   

Peneliti : Fauziah Fitri Tambunan 

Petunjuk penelitian 

a. Bacalah pertanyaan dengan hati-hati sehingga anda dapat mengerti 

b. Pilihlah salah satu jawaban anda dengan cara memberi tanda checklist (√) pada  

    tempat ([]) yang tersedia sesuai dengan satu jawaban yang anda pilih 

c. Setiap nomor hanya boleh diisi dengan satu jawaban 

d. Setiap pertanyaan dimohon untuk memberi jawaban yang jujur 

e. Harap mengisi seluruh pertanyaan yang ada dalam kuesioner ini (dan pastikan  

    tidak ada yang terlewati). 

 

A. Data Demografi 

1. Tanggal Pengisian  : 

2. Nama (Inisial)  : 

3. Usia  : 

4. Jenis Kelamin  : [   ] Laki-laki            [   ] Perempuan  

5. Fakultas  : 
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KUESIONER POLA MAKAN 

No. Pertanyaan Iya Tidak 

1. Apakah anda sehari makan sebanyak 3x?   

2. Apakah anda sehari makan kurang dari 3x?   

3. Apakah anda makan dalam waktu yang sama 

setiap harinya ? 

  

4. Apakah anda makan ketika merasa lapar?   

5. Apakah anda makan sesuai dengan jam yang 

anda tentukan? 

  

6. Apakah anda makan dalam sehari sebanyak 

3 piring nasi? 

  

7. Apakah anda makan dalam sehari kurang 

dari 3 piring nasi? 

  

8. Apakah anda makan sedikit-sedikit tapi 

sering? 

  

9. Apakah anda makan langsung dalam porsi 

yang banyak (4-5) piring  

  

10. Apakah anda sering makan diluar rumah?   

11. Apakah nasi merupakan menu sarapan anda?   

12. Apakah anda hanya sarapan susu?   

13. Apakah anda sering makan-makanan pedas?   

14. Apakah anda sering makan makanan asam?   

15. Apakah anda sering mengonsumsi makanan 

instan? 

  

16. Apakah anda lebih suka ngemil daripada 

makan nasi? 

  

17. Apakah anda sering mengonsumsi minuman 

bersoda atau kopi? 
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KUESIONER GASTRITIS 

No. Pertanyaan Iya Tidak 

1. Apakah anda mempunyai Riwayat sakit 

gastritis (maag)? 

  

2. Apakah anda sering merasa terbakar di 

lambung? 

  

3. Apakah nafsu makan anda sering menurun?   

4. Apakah anda sering nyeri di ulu hati?   

5. Apakah anda sering merasa mual?   

6. Apakah anda sering muntah?   

7. Apakah perut anda sering kembung?   

8. Apakah anda sering bersendawa?   

9. Apakah perut anda sakit saat makan pedas?   

10. Apakah perut anda sakit saat anda terlambat 

makan? 
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LAMPIRAN 6 

DATA GASTRITIS PADA MAHASISWA-MAHASIWI UINSU TAHUN 

2017-2022 

TAHU

N 2017 

Jenis 

Kelamin 

Fakult

as 

1 Perempuan FITK 

2 Perempuan SAINT

EK 

3 Perempuan FITK 

4 Perempuan FEBI 

5 Laki-laki FUSI 

6 Perempuan FDK 

7 Perempuan FEBI 

8 Laki-laki FITK 

9 Perempuan FEBI 

10 Perempuan Saintek 

11 Laki-laki FUSI 

12 Perempuan FITK 

13 Perempuan FDK 

14 Perempuan FEBI 

15 Perempuan FEBI 

16 Perempuan FIS 

17 Perempuan  FEBI 

18 Perempuan FITK 

19 Perempuan FIS 

20 Perempuan FSH 

21 Perempuan  

22 Perempuan FEBI 

23 Perempuan FEBI 

24 Perempuan FITK 

25 Perempuan FITK 

26 Perempuan FUSI 

27 Perempuan FUSI 

28 Perempuan FITK 

29 Perempuan FSH 

30 Perempuan FITK 

31 Perempuan FITK 

32 Perempuan FITK 

33 Perempuan FDK 

34 Perempuan FITK 

35 Perempuan FITK 

36 Perempuan FDK 

37 Perempuan FUSI 

38 Perempuan FKM 

39 Perempuan FDK 

40 Perempuan FITK 

41 Perempuan FSH 

42 Perempuan FITK 

43 Perempuan FITK 



68 
 

 

44 Perempuan FITK 

45 Perempuan FUSI 

46 Perempuan FDK 

47 Perempuan FEBI 

48 Perempuan FITK 

49 Laki-laki FEBI 

50 Perempuan FEBI 

51 Perempuan FEBI 

52 Perempuan FDK 

53 Perempuan FUSI 

54 Perempuan FEBI 

55 Perempuan FDK 

56 Perempuan FITK 

57 Perempuan  

58 Perempuan FEBI 

TAHU

N 2018 

Jenis 

Kelamin 

Fakult

as 

1 Perempuan FIS 

2 Perempuan FSH 

3 Perempuan FEBI 

4 Perempuan FITK 

5 Perempuan FSH 

6 Laki-laki FEBI 

7 Perempuan FEBI 

8 Perempuan FEBI 

9 Perempuan FSH 

10 Perempuan FITK 

11 Perempuan FSH 

12 Perempuan FSH 

13 Perempuan FITK 

14 Perempuan FITK 

15 Perempuan FEBI 

16 Perempuan FEBI 

17 Perempuan FITK 

18 Perempuan FEBI 

19 Perempuan FIS 

20 Perempuan FEBI 

21 Perempuan FITK 

22 Perempuan FSH 

23 Perempuan FEBI 

24 Perempuan FEBI 

25 Perempuan FUSI 

26 Perempuan FITK 

27 Perempuan FITK 

28 Perempuan FITK 

29 Perempuan FITK 

30 Perempuan FSH 

31 Perempuan FSH 

32 Laki-laki FDK 

33 Perempuan FSH 

34 Perempuan FITK 
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35 Perempuan FDK 

36 Perempuan FITK 

37 Perempuan FDK 

38 Perempuan FUSI 

39 Perempuan FITK 

40 Perempuan FIS 

41 Perempuan FITK 

42 Perempuan FUSI 

43 Perempuan FITK 

44 Perempuan FITK 

45 Perempuan FITK 

46 Perempuan FIS 

47 Laki-laki FSH 

48 Perempuan FUSI 

49 Perempuan FEBI 

50 Perempuan FUSI 

51 Perempuan FIS 

52 Perempuan FDK 

53 Perempuan FITK 

54 Perempuan FITK 

55 Perempuan FITK 

56 Perempuan FITK 

57 Perempuan FITK 

58 Perempuan FUSI 

59 Perempuan FITK 

60 Laki-laki FDK 

61 Perempuan FSH 

62 Perempuan FIS 

63 Perempuan FUSI 

64 Perempuan FIS 

65 Perempuan FIS 

66 Perempuan FDK 

67 Perempuan FEBI 

68 Perempuan FITK 

69 Perempuan FEBI 

70 Perempuan FITK 

71 Perempuan FITK 

72 Perempuan FUSI 

73 Perempuan FITK 

74 Perempuan FITK 

75 Perempuan FITK 

76 Laki-laki FITK 

77 Perempuan FDK 

78 Laki-laki FIS 

79 Perempuan FIS 

80 Perempuan FDK 

81 Laki-laki FITK 

82 Perempuan FSH 

83 Perempuan FDK 

84 Perempuan FDK 
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85 Perempuan FDK 

86 Perempuan FSH 

87 Perempuan FDK 

88 Perempuan FUSI 

89 Laki-laki FIS 

90 Perempuan FITK 

91 Perempuan FSH 

92 Perempuan FEBI 

93 Perempuan FSH 

94 Perempuan FUSI 

95 Perempuan FITK 

96 Perempuan FITK 

97 Perempuan FITK 

98 Perempuan FEBI 

99 Perempuan FEBI 

100 Perempuan FDK 

101 Perempuan FITK 

102 Perempuan FITK 

103 Perempuan FITK 

104 Perempuan FEBI 

105 Perempuan FEBI 

106 Perempuan FEBI 

107 Perempuan FITK 

108 Perempuan FITK 

109 Perempuan FITK 

110 Perempuan FITK 

111 Perempuan FITK 

112 Perempuan FITK 

113 Perempuan FIS 

114 Perempuan FSH 

115 Perempuan FDK 

116 Perempuan FDK 

117 Perempuan FDK 

118 Perempuan FEBI 

119 Perempuan FITK 

120 Perempuan FITK 

121 Perempuan FSH 

122 Perempuan FEBI 

123 Perempuan FSH 

124 Perempuan FITK 

125 Perempuan FDK 

126 Perempuan FITK 

127 Perempuan FUSI 

128 Perempuan FEBI 

129 Perempuan FITK 

130 Perempuan FUSI 

131 Laki-laki FITK 

132 Laki-laki FIS 

133 Perempuan FUSI 

134 Perempuan FSH 
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135 Perempuan FITK 

136 Perempuan FEBI 

137 Perempuan FEBI 

138 Perempuan FDK 

139 Perempuan FUSI 

140 Laki-laki FEBI 

141 Perempuan FITK 

142 Perempuan FITK 

143 Perempuan FITK 

144 Perempuan FUSI 

145 Perempuan FIS 

146 Perempuan FDK 

147 Perempuan FSH 

148 Perempuan FITK 

149 Perempuan FITK 

150 Perempuan FIS 

151 Perempuan FITK 

152 Perempuan FIS 

153 Perempuan FSH 

154 Perempuan FDK 

155 Perempuan FSH 

156 Perempuan FITK 

157 Perempuan FDK 

158 Perempuan FIS 

159 Perempuan FIS 

160 Perempuan FITK 

161 Perempuan FITK 

162 Perempuan FDK 

163 Perempuan FITK 

164 Perempuan FITK 

165 Perempuan FSH 

166 Perempuan FDK 

167 Laki-laki FIS 

168 Perempuan FDK 

169 Perempuan FEBI 

170 Perempuan FUSI 

171 Perempuan FDK 

172 Perempuan FITK 

173 Perempuan FDK 

174 Perempuan FDK 

175 Perempuan FDK 

176 Perempuan FITK 

177 Perempuan FEBI 

178 Perempuan FEBI 

179 Perempuan FITK 

180 Perempuan FITK 

181 Perempuan FITK 

182 Perempuan FITK 

183 Perempuan FSH 

184 Perempuan FITK 
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185 Perempuan FUSI 

186 Perempuan FITK 

187 Perempuan FIS 

188 Perempuan FSH 

189 Perempuan FITK 

190 Perempuan FDK 

191 Perempuan FDK 

192 Perempuan FUSI 

193 Perempuan FITK 

194 Perempuan FITK 

195 Perempuan FSH 

196 Perempuan FUSI 

197 Perempuan FSH 

198 Perempuan FSH 

199 Perempuan FITK 

200 Perempuan FEBI 

201 Perempuan FITK 

202 Perempuan FEBI 

203 Perempuan FEBI 

204 Perempuan FITK 

205 Perempuan FSH 

206 Perempuan FITK 

207 Perempuan FITK 

208 Perempuan FUSI 

209 Perempuan FITK 

210 Perempuan FIS 

211 Perempuan FDK 

212 Perempuan FEBI 

213 Perempuan FIS 

214 Perempuan FDK 

215 Perempuan FITK 

216 Perempuan FSH 

217 Perempuan FITK 

218 Perempuan FEBI 

TAHU

N 2019 

Jenis 

Kelamin 

Fakult

as 

1 Perempuan FSH 

2 Laki-laki FSH 

3 Perempuan FITK 

4 Laki-laki FITK 

5 Perempuan FITK 

6 Perempuan FIS 

7 Perempuan FSH 

8 Perempuan FDK 

9 Perempuan FITK 

10 Perempuan FITK 

11 Perempuan FDK 

12 Perempuan FITK 

13 Perempuan FITK 

14 Laki-laki FSH 

15 Perempuan FSH 
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16 Laki-laki FDK 

17 Perempuan FITK 

18 Perempuan FITK 

19 Perempuan FUSI 

20 Perempuan FSH 

21 Perempuan FITK 

22 Perempuan FIS 

23 Perempuan FITK 

24 Laki-laki FITK 

25 Perempuan FITK 

26 Perempuan FITK 

27 Perempuan FITK 

28 Perempuan FEBI 

29 Perempuan FSH 

30 Perempuan FEBI 

31 Perempuan FITK 

32 Perempuan FUSI 

33 Perempuan FSH 

34 Perempuan FIS 

35 Perempuan  

36 Perempuan FIS 

37 Perempuan  

38 Perempuan FSH 

39 Perempuan FIS 

40 Perempuan FITK 

41 Perempuan FEBI 

42 Perempuan FITK 

43 Perempuan FITK 

44 Laki-laki FEBI 

45 Perempuan FUSI 

46 Perempuan FITK 

47 Perempuan FEBI 

48 Perempuan FITK 

49 Perempuan FITK 

50 Perempuan FEBI 

51 Perempuan FITK 

52 Perempuan FEBI 

53 Perempuan FDK 

54 Perempuan FDK 

55 Perempuan FITK 

56 Perempuan FITK 

57 Perempuan FITK 

58 Perempuan FUSI 

59 Perempuan FSH 

60 Perempuan FDK 

61 Perempuan FIS 

62 Perempuan FSH 

63 Perempuan FITK 

64 Perempuan FITK 

65 Perempuan FITK 
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66 Perempuan FDK 

67 Perempuan FEBI 

68 Perempuan FITK 

69 Perempuan FITK 

70 Perempuan FUSI 

71 Perempuan FITK 

72 Perempuan FUSI 

73 Perempuan FITK 

74 Perempuan FSH 

75 Perempuan FSH 

76 Perempuan FSH 

77 Perempuan FSH 

78 Perempuan FDK 

79 Perempuan FDK 

80 Perempuan FDK 

81 Perempuan FEBI 

82 Perempuan FITK 

83 Perempuan FITK 

84 Perempuan FDK 

85 Perempuan FEBI 

86 Perempuan FDK 

87 Perempuan FITK 

88 Perempuan FDK 

89 Perempuan FITK 

90 Perempuan FITK 

91 Perempuan FITK 

92 Perempuan FSH 

93 Perempuan FEBI 

94 Perempuan FIS 

95 Perempuan FUSI 

96 Perempuan FITK 

97 Perempuan FEBI 

98 Laki-laki FEBI 

99 Perempuan FITK 

100 Perempuan FITK 

101 Laki-laki FITK 

102 Perempuan FEBI 

103 Laki-laki FIS 

104 Laki-laki FEBI 

105 Perempuan FITK 

106 Perempuan FEBI 

107 Perempuan FITK 

108 Perempuan FDK 

109 Perempuan FITK 

110 Perempuan FITK 

111 Perempuan FIS 

112 Perempuan FEBI 

113 Perempuan FITK 

114 Perempuan FITK 

115 Perempuan FDK 
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116 Perempuan FDK 

117 Perempuan FUSI 

118 Perempuan FIS 

119 Perempuan FITK 

120 Perempuan FSH 

121 Perempuan FITK 

122 Perempuan FSH 

123 Perempuan FITK 

124 Perempuan FITK 

125 Perempuan FITK 

126 Perempuan FIS 

127 Prerempua

n 

FUSI 

128 Perempuan FITK 

129 Perempuan FIS 

130 Perempuan  

131 Perempuan FITK 

132 Perempuan FEBI 

133 Perempuan FSH 

134 Perempuan FITK 

135 Perempuan FEBI 

136 Perempuan FIS 

137 Perempuan FITK 

138 Perempuan FIS 

139 Perempuan FITK 

140 Perempuan FITK 

141 Perempuan FSH 

142 Perempuan FITK 

143 Perempuan FIS 

144 Perempuan FDK 

145 Perempuan FITK 

146 Laki-laki FITK 

147 Perempuan FITK 

148 Perempuan FEBI 

149 Perempuan FDK 

150 Perempuan FDK 

151 Perempuan FDK 

152 Perempuan FSH 

153 Laki-laki FITK 

154 Perempuan FDK 

155 Perempuan FUSI 

156 Laki-laki FUSI 

157 Perempuan FDK 

158 Perempuan FITK 

159 Laki-laki FEBI 

160 Perempuan FEBI 

161 Perempuan FDK 

162 Perempuan FDK 

163 Laki-laki FDK 

164 Perempuan FEBI 

165 Perempuan FDK 
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166 Perempuan FITK 

167 Perempuan FSH 

168 Perempuan FITK 

169 Perempuan FITK 

170 Perempuan FITK 

171 Perempuan FDK 

TAHU

N 2020 

Jenis 

Kelamin 

Fakult

as 

1 Perempuan FIS 

2 Perempuan FITK 

3 Perempuan FITK 

4 Perempuan FITK 

5 Laki-laki FUSI 

6 Perempuan FITK 

7 Perempuan FDK 

8 Perempuan FDK 

9 Perempuan FITK 

10 Perempuan FITK 

11 Laki-laki FITK 

12 Perempuan FITK 

13 Perempuan FITK 

14 Perempuan FITK 

15 Perempuan FITK 

16 Perempuan FEBI 

17 Perempuan FIS 

18 Perempuan FITK 

19 Perempuan FITK 

20 Perempuan FITK 

21 Perempuan FSH 

22 Perempuan FITK 

23 Perempuan FSH 

24 Perempuan FITK 

25 Perempuan FITK 

26 Perempuan FITK 

27 Laki-laki FITK 

28 Perempuan FITK 

TAHU

N 2021 

Jenis 

Kelamin 

Fakult

as 

1 Perempuan FITK 

TAHU

N 2022 

Jenis 

kelamin 

Fakult

as 

1 Perempuan  

2 Perempuan FDK 

3 Perempuan FSH 

4 Perempuan FUSI 

5 Perempuan FUSI 

6 Perempuan Saintek 

7 Perempuan FITK 

8 Perempuan FEBI 

9 Perempuan FEBI 

10 Perempuan  

11 Laki-laki FSH 
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LAMPIRAN 7 

DATA TABULASI POLA MAKAN 

No  Usia  

Jenis 

Kelamin  Fakultas  

PERTANYAAN 

SP  Kriteria  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

1 21 Perempuan FKM 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 8 Buruk 

2 22 Laki-laki FUSI 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 8 Buruk 

3 22 Perempuan FSH 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 9 Buruk 

4 23 Perempuan FITK 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 8 Buruk 

5 21 Perempuan FSH 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 8 Buruk 

6 22 Laki-laki SAINTEK 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 8 Buruk 

7 22 Perempuan SAINTEK 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 6 Baik 

8 22 Perempuan SAINTEK 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 9 Buruk 

9 22 Perempuan FEBI 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 10 Buruk 

10 21 Laki-laki FEBI 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 8 Buruk 

11 21 Perempuan FSH 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 4 Baik 

12 21 Perempuan FSH 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 8 Buruk 

13 22 Perempuan FUSI 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 3 Baik 

14 22 Perempuan FUSI 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 10 Buruk 

15 18 Laki-laki FSH 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 8 Buruk 

16 18 Laki-laki FDK 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 9 Buruk 

17 21 Perempuan FEBI 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 10 Buruk 
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18 22 Laki-laki FDK 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 5 Baik 

19 20 Perempuan FUSI 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 6 Baik 

20 22 Perempuan FSH 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 7 Baik 

21 21 Laki-laki FSH 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 7 Baik 

22 19 Perempuan FEBI 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 8 Buruk 

23 22 Laki-laki FSH 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 5 Baik 

24 20 Perempuan SAINTEK 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 8 Buruk 

25 22 Laki-laki SAINTEK 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 9 Buruk 

26 23 Laki-laki FITK 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Buruk 

27 21 Perempuan FUSI 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 5 Baik 

   28 18 Laki-laki FDK 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 8 Buruk 

29 19 Perempuan FDK 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 6 Baik 

30 18 Laki-laki FDK 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 4 Baik 

31 18 Laki-laki FDK 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 5 Baik 

32 22 Perempuan FITK 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 8 Buruk 

33 22 Perempuan FITK 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 8 Buruk 

34 22 Perempuan FIS 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 6 Baik 

35 23 Perempuan FITK 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 6 Baik 

36 21 Perempuan SAINTEK 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 10 Buruk 

37 22 Perempuan FITK 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 7 Baik 

38 18 Laki-laki FDK 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 8 Buruk 

49 20 Perempuan FEBI 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 6 Baik 

40 22 Perempuan FITK 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 6 Baik 

41 21 Perempuan FDK 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 11 Buruk 
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42 23 Laki-laki FUSI 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 7 Baik 

43 21 Perempuan SAINTEK 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 7 Baik 

44 18 Perempuan SAINTEK 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 Buruk 

45 23 Perempuan FITK 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 11 Buruk 

46 22 Perempuan SAINTEK 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 3 Baik 

47 22 Perempuan FIS 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 11 Buruk 

48 22 Perempuan FIS 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 7 Baik 

59 22 Perempuan SAINTEK 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 10 Buruk 

50 21 Laki-laki SAINTEK 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 7 Baik 

51 22 Perempuan FEBI 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 7 Baik 

52 22 Perempuan FSH 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 4 Baik 

53 22 Laki-laki FSH 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 8 Buruk 

54 20 Perempuan FKM 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 6 Baik 

55 20 Perempuan FKM 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 9 Buruk 

56 23 Perempuan FEBI 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 10 Buruk 

57 21 Perempuan FEBI 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 7 Baik 

58 20 Perempuan FKM 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 Baik 

59 22 Perempuan FEBI 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 8 Buruk 

60 22 Perempuan FIS 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 7 Baik 

61 19 Perempuan FKM 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 8 Buruk 

62 21 Perempuan FEBI 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 7 Baik 

63 21 Perempuan FEBI 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 7 Baik 

64 22 Perempuan FKM 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 5 Baik 

65 21 Laki-laki FEBI 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 7 Baik 
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66 20 Perempuan SAINTEK 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 7 Baik 

67 21 Perempuan FEBI 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 8 Buruk 

68 20 Perempuan FEBI 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 7 Baik 

69 21 Laki-laki FSH 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 10 Buruk 

70 22 Laki-laki FSH 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 4 Baik 

71 21 Perempuan FKM 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 8 Buruk 

72 19 Perempuan SAINTEK 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 8 Buruk 

73 22 Perempuan FITK 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 8 Buruk 

74 22 Perempuan FEBI 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 9 Buruk 

75 22 Perempuan FIS 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 7 Baik 

76 19 Perempuan FIS 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 6 Baik 

77 22 Perempuan FEBI 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 5 Baik 

78 22 Perempuan FEBI 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 7 Baik 

79 19 Perempuan FKM 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 6 Baik 

80 22 Laki-laki FSH 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 12 Buruk 

81 21 Laki-laki FUSI 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 5 Baik 

82 22 Perempuan FIS 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 8 Buruk 

83 21 Perempuan FITK 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 8 Buruk 

84 22 Perempuan FITK 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 7 Baik 

85 22 Perempuan FITK 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 6 Baik 

86 23 Perempuan FITK 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 8 Buruk 

87 20 Perempuan FITK 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 5 Baik 

88 22 Perempuan FITK 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 8 Buruk 

89 20 Perempuan FITK 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 8 Buruk 



81 
 

 

90 18 Perempuan FITK 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 9 Buruk 

91 18 Perempuan FITK 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 6 Baik 

92 22 Perempuan FITK 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 8 Buruk 

93 20 Perempuan FITK 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 9 Buruk 

94 19 Perempuan FITK 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 9 Buruk 

95 23 Perempuan FITK 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 9 Buruk 

96 21 Perempuan FITK 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 9 Buruk 

97 22 Perempuan FITK 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 8 Buruk 

98 23 Perempuan FITK 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 5 Baik 

109 23 Laki-laki FDK 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 10 Buruk 

100 21 Perempuan FITK 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 8 Buruk 

101 22 Perempuan FITK 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 6 Baik 

102 22 Laki-laki FITK 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 6 Baik 

103 20 Perempuan FITK 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 10 Buruk 

104 22 Laki-laki FUSI 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 8 Buruk 

105 22 Perempuan FSH 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 8 Buruk 

106 21 Perempuan FSH 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 8 Buruk 

107 22 Laki-laki FDK 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 10 Buruk 

108 21 Perempuan FITK 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 8 Buruk 

109 21 Perempuan FEBI 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 5 Baik 

110 22 Perempuan FEBI 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 8 Buruk 
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LAMPIRAN 8 

DATA TABULASI GASTRITIS 

No  Usia  

Jenis 

Kelamin  Fakultas  

PERTANYAAN 

SP  Kriteria  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 21 Perempuan FKM 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8 Gastritis 

2 22 Laki-laki FUSI 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 6 Gastritis 

3 22 Perempuan FSH 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 6 Gastritis 

4 23 Perempuan FITK 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 6 Gastritis 

5 21 Perempuan FSH 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 6 Gastritis 

6 22 Laki-laki SAINTEK 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 Tidak Gastritis 

7 22 Perempuan SAINTEK 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 4 Tidak Gastritis 

8 22 Perempuan SAINTEK 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Gastritis 

9 22 Perempuan FEBI 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Gastritis 

10 21 Laki-laki FEBI 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 6 Gastritis 

11 21 Perempuan FSH 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 7 Gastritis 

12 21 Perempuan FSH 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 Tidak Gastritis 

13 22 Perempuan FUSI 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 Tidak Gastritis 

14 22 Perempuan FUSI 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 6 Gastritis 

15 18 Laki-laki FSH 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 6 Gastritis 

16 18 Laki-laki FDK 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 3 Tidak Gastritis 

17 21 Perempuan FEBI 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 6 Gastritis 

18 22 Laki-laki FDK 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 Tidak Gastritis 

19 20 Perempuan FUSI 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 3 Tidak Gastritis 



83 
 

 

20 22 Perempuan FSH 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 6 Gastritis 

21 21 Laki-laki FSH 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 2 Tidak Gastritis 

22 19 Perempuan FEBI 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8 Gastritis 

23 22 Laki-laki FSH 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 Tidak Gastritis 

24 20 Perempuan SAINTEK 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 Tidak Gastritis 

25 22 Laki-laki SAINTEK 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 6 Gastritis 

26 23 Laki-laki FITK 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 6 Gastritis 

27 21 Perempuan FUSI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Gastritis 

28 18 Laki-laki FDK 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Gastritis 

29 19 Perempuan FDK 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 6 Gastritis 

30 18 Laki-laki FDK 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Gastritis 

31 18 Laki-laki FDK 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 Tidak Gastritis 

32 22 Perempuan FITK 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 Gastritis 

33 22 Perempuan FITK 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 8 Gastritis 

34 22 Perempuan FIS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Gastritis 

35 23 Perempuan FITK 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 Tidak Gastritis 

36 21 Perempuan SAINTEK 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 6 Gastritis 

37 22 Perempuan FITK 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Gastritis 

38 18 Laki-laki FDK 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 Tidak Gastritis 

39 20 Perempuan FEBI 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 7 Gastritis 

40 22 Perempuan FITK 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 6 Gastritis 

41 21 Perempuan FDK 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 Gastritis 

42 23 Laki-laki FUSI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Gastritis 

43 21 Perempuan SAINTEK 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Gastritis 
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44 18 Perempuan SAINTEK 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Gastritis 

45 23 Perempuan FITK 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 3 Tidak Gastritis 

46 22 Perempuan SAINTEK 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 7 Gastritis 

47 22 Perempuan FIS 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 7 Gastritis 

48 22 Perempuan FIS 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 Tidak Gastritis 

49 22 Perempuan SAINTEK 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 7 Gastritis 

50 21 Laki-laki SAINTEK 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Gastritis 

51 22 Perempuan FEBI 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 6 Gastritis 

52 22 Perempuan FSH 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 7 Gastritis 

53 22 Laki-laki FSH 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 Tidak Gastritis 

54 20 Perempuan FKM 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 6 Gastritis 

55 20 Perempuan FKM 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 Tidak Gastritis 

56 23 Perempuan FEBI 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 6 Gastritis 

57 21 Perempuan FEBI 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 Tidak Gastritis 

58 20 Perempuan FKM 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 6 Gastritis 

59 22 Perempuan FEBI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Gastritis 

60 22 Perempuan FIS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Gastritis 

61 19 Perempuan FKM 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 Gastritis 

62 21 Perempuan FEBI 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 Tidak Gastritis 

63 21 Perempuan FEBI 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 8 Gastritis 

64 22 Perempuan FKM 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 Tidak Gastritis 

65 21 Laki-laki FEBI 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 Tidak Gastritis 

66 20 Perempuan SAINTEK 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Gastritis 

67 21 Perempuan FEBI 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8 Gastritis 
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68 20 Perempuan FEBI 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 6 Gastritis 

69 21 Laki-laki FSH 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 2 Tidak Gastritis 

70 22 Laki-laki FSH 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Gastritis 

71 21 Perempuan FKM 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 Gastritis 

72 19 Perempuan SAINTEK 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8 Gastritis 

73 22 Perempuan FITK 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 6 Gastritis 

74 22 Perempuan FEBI 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 Tidak Gastritis 

75 22 Perempuan FIS 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 7 Gastritis 

76 19 Perempuan FIS 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 6 Gastritis 

77 22 Perempuan FEBI 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 6 Gastritis 

78 22 Perempuan FEBI 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 2 Tidak Gastritis 

79 19 Perempuan FKM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Gastritis 

80 22 Laki-laki FSH 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Gastritis 

81 21 Laki-laki FUSI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Gastritis 

82 22 Perempuan FIS 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 6 Gastritis 

83 21 Perempuan FITK 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 6 Gastritis 

84 22 Perempuan FITK 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 6 Gastritis 

85 22 Perempuan FITK 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 6 Gastritis 

86 23 Perempuan FITK 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 Tidak Gastritis 

87 20 Perempuan FITK 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 7 Gastritis 

88 22 Perempuan FITK 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 6 Gastritis 

89 20 Perempuan FITK 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 Gastritis 

90 18 Perempuan FITK 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 7 Gastritis 

91 18 Perempuan FITK 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Gastritis 



86 
 

 

92 22 Perempuan FITK 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 3 Tidak Gastritis 

93 20 Perempuan FITK 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 8 Gastritis 

94 19 Perempuan FITK 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 2 Tidak Gastritis 

95 23 Perempuan FITK 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Gastritis 

96 21 Perempuan FITK 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 Tidak Gastritis 

97 22 Perempuan FITK 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 6 Gastritis 

98 23 Perempuan FITK 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 Tidak Gastritis 

109 23 Laki-laki FDK 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 6 Gastritis 

100 21 Perempuan FITK 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 2 Tidak Gastritis 

101 22 Perempuan FITK 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 2 Tidak Gastritis 

102 22 Laki-laki FITK 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 Tidak Gastritis 

103 20 Perempuan FITK 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Gastritis 

104 22 Laki-laki FUSI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Gastritis 

105 22 Perempuan FSH 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 6 Gastritis 

106 21 Perempuan FSH 1   1 1 0 1 1 0 1 0 6 Gastritis 

107 22 Laki-laki FDK 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 2 Tidak Gastritis 

108 21 Perempuan FITK 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 6 Gastritis 

119 21 Perempuan FEBI 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 6 Gastritis 

110 22 Perempuan FEBI 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 Tidak Gastritis 
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LAMPIRAN 9 

HASIL UJI SPSS 

1. ANALISIS UNIVARIAT 

KategoriUsia 
 
 

 

Frequenc
y Percent 

Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid < 20 
Tahun 

28 25.5 25.5 25.5 

> 20 
Tahun 

82 74.5 74.5 100.0 

Total 110 100.0 100.0  

 

Jenis Kelamin 

 

Frequenc
y Percent 

Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Laki-laki 24 21.8 21.8 21.8 

Perempua
n 

86 78.2 78.2 100.0 

Total 110 100.0 100.0  

 

 

Skor Pola Makan 

 

Frequenc
y Percent 

Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 3 2 1.8 1.8 1.8 

4 4 3.6 3.6 5.5 

5 11 10.0 10.0 15.5 

6 14 12.7 12.7 28.2 

7 18 16.4 16.4 44.5 

8 34 30.9 30.9 75.5 

9 11 10.0 10.0 85.5 

10 10 9.1 9.1 94.5 

11 3 2.7 2.7 97.3 

12 2 1.8 1.8 99.1 

16 1 .9 .9 100.0 

Total 110 100.0 100.0  

 
 

Kategori Pola Makan 

 

Frequenc
y Percent 

Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 
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Valid Baik 49 44.5 44.5 44.5 

Buruk 61 55.5 55.5 100.0 

Total 110 100.0 100.0  

 

Skor Gastritis 

 

Frequenc
y Percent 

Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 0 19 17.3 17.3 17.3 

1 19 17.3 17.3 34.5 

2 10 9.1 9.1 43.6 

3 4 3.6 3.6 47.3 

4 1 .9 .9 48.2 

6 33 30.0 30.0 78.2 

7 9 8.2 8.2 86.4 

8 9 8.2 8.2 94.5 

9 3 2.7 2.7 97.3 

10 3 2.7 2.7 100.0 

Total 110 100.0 100.0  

 

Kategori Gastritis 

 

Frequenc
y Percent 

Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Tidak 
Gastritis 

53 48.2 48.2 48.2 

Gastritis 57 51.8 51.8 100.0 

Total 110 100.0 100.0  

 

 

2. ANALISIS BIVARIAT 

USIA 

 

KategoriUsia * Kategori Gastritis Crosstabulation 
Count   

 

Kategori Gastritis 

Total 
Tidak 

Gastritis Gastritis 

KategoriUsia < 20 
Tahun 

13 15 28 

> 20 
Tahun 

40 42 82 

Total 53 57 110 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significanc
e (2-sided) 

Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(1-sided) 



58 
 

 

Pearson Chi-Square .046a 1 .830   

Continuity 
Correctionb 

.000 1 1.000 
  

Likelihood Ratio .046 1 .830   

Fisher's Exact Test    1.000 .502 

Linear-by-Linear 
Association 

.046 1 .830 
  

N of Valid Cases 110     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected 
count is 13,49. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

Symmetric Measures 

 Value 
Approximate 
Significance 

Nominal by 
Nominal 

Contingency 
Coefficient 

.020 .830 

N of Valid Cases 110  

 

JENIS KELAMIN 

 

Crosstab 

 

Kategori Gastritis 

Total 
Tidak 

Gastritis 
Gastriti

s 

Jenis 
Kelamin 

Laki-laki Count 19 5 24 

Expected Count 11.6 12.4 24.0 

% within Jenis 
Kelamin 

79.2% 20.8% 100.0% 

Perempu
an 

Count 34 52 86 

Expected Count 41.4 44.6 86.0 

% within Jenis 
Kelamin 

39.5% 60.5% 100.0% 

Total Count 53 57 110 

Expected Count 53.0 57.0 110.0 

% within Jenis 
Kelamin 

48.2% 51.8% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 
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 Value df 

Asymptoti
c 

Significan
ce (2-
sided) 

Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(1-sided) 

Pearson Chi-
Square 

11.804
a 

1 <,001 
  

Continuity 
Correctionb 

10.270 1 .001 
  

Likelihood Ratio 12.357 1 <,001   

Fisher's Exact 
Test 

   
<,001 <,001 

Linear-by-Linear 
Association 

11.697 1 <,001 
  

N of Valid Cases 110     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum 
expected count is 11,56. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Approximate 

Significance 

Nominal by Nominal Contingency Coefficient .311 <,001 

N of Valid Cases 110  

 

POLA MAKAN 

 

Crosstab 

 

Kategori Gastritis 

Total 
Tidak 

Gastritis 
Gastriti

s 

Kategori Pola 
Makan 

Baik Count 30 19 49 

Expected Count 23.6 25.4 49.0 

% within Kategori 
Pola Makan 

61.2% 38.8% 100.0
% 

Buru
k 

Count 23 38 61 

Expected Count 29.4 31.6 61.0 

% within Kategori 
Pola Makan 

37.7% 62.3% 100.0
% 

Total Count 53 57 110 

Expected Count 53.0 57.0 110.0 

% within Kategori 
Pola Makan 

48.2% 51.8% 100.0
% 
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Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significanc
e (2-sided) 

Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(1-sided) 

Pearson Chi-
Square 

6.020a 1 .014 
  

Continuity 
Correctionb 

5.115 1 .024 
  

Likelihood Ratio 6.072 1 .014   

Fisher's Exact Test    .021 .012 

Linear-by-Linear 
Association 

5.966 1 .015 
  

N of Valid Cases 110     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected 
count is 23,61. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

Symmetric Measures 

 Value 
Approximate 
Significance 

Nominal by 
Nominal 

Contingency 
Coefficient 

.228 .014 

N of Valid Cases 110  
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LAMPIRAN 10 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

Klinik Ulul Albab UINSU

 

Kampus 2 UINSU 
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Kampus 1 UINSU 

 

Kampus 4 UINSU 
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Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan 

 

Fakultas Ushuluddin dan Studi Islam 



64 
 

 

 

Fakultas Sains dan Teknologi 

 

Fakultas Kesehatan Masyarakat 
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Fakultas Ilmu Sosial 

 

 

Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam 
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Fakultas Dakwah dan Komunikasi 

 

Fakultas Syariah dan Hukum 

 


