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ABSTRAK 

 

Nama  : Nurkhopipah Hasibuan 

NIM  : 0303171038 

Program Studi : Bimbingan Konseling Pendidikan  Islam 

Pembimbing I : Abdul Aziz  Rusman.,Lc.,M.Si.,Phd 

Pembimbing II : Drs. Mahidin, M.Pd 

Judul Skripsi : Implementasi Layanan Bimbingan 

Kelompok Terhadap Kecerdasan 

Emosional siswa. 

Kata Kunci : Layanan Bimbingan Kelompok, Kecerdasan  Emosional 

 

Rumusan Masalah dari penelitian ini adalah1. Bagaimana kecerdasan 

emosional siswa di MTs Swasta Al-Ihsan Medan 2. Bagaimana Implementasi 

Layanan Bimbingan Kelompok Terhadap Kecerdasan Emosional Siswa di MTs 

Swasta Al-Ihsan Medan3. Faktor Pendukung Guru BK dalam meningkatkan 

kecerdasan emosional siswa di MTs Swasta Al-Ihsan Medan? 

 

Jenis penelitian yang peneliti gunakan ialah penelitian kualitatif dengan 

metode deskriptif. Subjek penelitian ini adalah informan yang dapat dijadikan 

sumber untuk menggali informasi terkait dengan judul penelitian ini yaitu: Kepala 

sekolah, Guru BK, dan siswa di MTs Swasta Al-Ihsan Medan. 

 

Hasil Penelitian ini menunjukkan bahwa implementasi layanan Bimbingan 

kelompok terhadap kecerdasan emosional siswa sudah terlaksana cukup baik, 

implementasi layanan Bimbingan Kelompok yang dilaksanakan oleh guru BK 

disekolah ini menyelipkan kisah suri tauladan rasulullah tentang bagaimana cara 

rasulullah mengelola emosi dan memberikan ayat al-quran sebagai penguat 

disetiap pemberian layanan BK khususnya layanan Bimbinngan Kelompok. Serta 

mengaktifkan dinamika kelompok, dimana peserta didik turut berpartisipasi aktif 

dalam mengikuti setiap tahapan yang ada di dalam  bimbingan kelompok, pasca 

dilakukan Bimbingan Kelompok siswa lebih paham dan mengerti mengenai emosi 

dan cara pengolahan emosi yang siswa miliki. Adapun faktor pendukung guru BK 

dalam meningkatkan kecerdasan emosional siswa yaitu adanya kolaborasi yang 

baik antara guru BK, wali kelas guru mata pelajaran dan orang tua siswa serta 

kemauan  siswa dalam mengaplikasikan hal yang telah dibahas secara bersama di 

dalam kelompok. 

 

Mengetahui 

Pembimbing I 

 

 

 

Abdul Aziz Rusman,Lc.,M.Si.,Ph.D               

NIP. 197411042005011004           
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