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ABSTRAK 

 Penelitian ini merupakan penelitian analisis yang bertujuan untuk mengetahui 

bentuk kecemasan yang dirasakan siswa serta adanya perbandingan kecemasan 

antara siswa perempuan dan siswa laki-laki dalam pembelajaran matematika. 

Tempat dan waktu penelitian adalah SMP Negeri 14 Medan. 

 Populasi penelitian ini adalah kelas IX A yang terdiri dari 28 orang dan 

wawancara akan dilaksanakan dengan 10 orang peserta didik dengan 5 laki-laki 

dan 5 perempuan, diambil berdasarkan 3 siswa rangking teratas, 3 siswa rangking 

terendah dan 4 siswa lainnya yang berkemampuan standar. Teknik dalam 

mengumpulkan data analisis adalah menyebarkan kuesioner ke seluruh siswa yang 

ada pada kelas tersebut. Lalu sebagai tolak ukur utama dalam gender 

mewawancarai 10 orang siswa yang sudah dipilih berdasarkan kreteria. Peneliti 

menyebarkan kuesioner analisis  untuk mendapatkan data kecemasan siswa SMP 

Negeri 14 Medan. Peneliti melakukan wawancara kepada perwakilan siswa 

sebanyak 10 siswa, dilakukan untuk melihat bagaimana perbedaan kecemasan 

antara siswa laki-laki dan siswa perempuan. 

 Hasil dari penelitian ini adalah siswa SMP Negeri 14 Medan kelas IX A yang 

mengadopsi kecemasan lebih terletak kepada pikiran siswa terhadap pembelajaran 

matematika. Hasil penelitian mengungkapkan bahwa (1)kecemasan siswa 

terhadap pembelajaran matematika muncul karena adanya ketidaktahuan dan tidak 

paham terhadap materi pembelajaran matematika, (2)kecemasan yang dirasakan 

siswa perempuan lebih tinggi dibandingkan kecemasan siswa laki-laki. 

Kecemasan merupakan salah satu faktor emosional siswa. Kecemasan adalah 

salah satu alasan mengapa hubungan interpersonal yang tepat sangat penting 

dalam memahami matematika. Hal ini dikarenakan bahwa kecemasan itu sendiri 

dapat meningkat, bersifat subjektif, dan menyulitkan pemahaman. Biasanya siswa 

perempuan lebih merasakan cemas terhadap pembelajaran matematika 

dikarenakan adanya stimulus terhadap apa yang dipikirkan pada sesuatu yang 

belum terjadi. 

 

Kata kunci: Kecemasan Matematika, Bentuk Kecemasan Matematika, Gender 
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ABSTRACT 

  

This study is an analytical study that aims to determine the form of anxiety 

felt by students and the comparison of anxiety between female students and male 

students in learning mathematics. The place and time of the research is SMP 

Negeri 14 Medan. 

The population of this research is class IX A which consists of 28 people 

and interviews will be conducted with 10 students with 5 boys and 5 girls, taken 

based on 3 students with the highest rank, 3 students with the lowest rank and 4 

other students with standard abilities. The technique in collecting analytical data is 

distributing questionnaires to all students in the class. Then as the main 

benchmark in gender interviewed 10 students who had been selected based on the 

criteria. The researcher distributed analytical questionnaires to obtain data on the 

anxiety of the students of SMP Negeri 14 Medan. Researchers conducted 

interviews with student representatives of 10 students, conducted to see how the 

differences in anxiety between male students and female students. 

The results of this study are students of SMP Negeri 14 Medan class IX A 

who adopt anxiety more lies in the students' minds towards learning mathematics. 

The results of the study revealed that (1) students' anxiety about learning 

mathematics arises because of their ignorance and lack of understanding of 

mathematics learning materials, (2) the anxiety felt by female students is higher 

than the anxiety of male students. Anxiety is one of the emotional factors of 

students. Anxiety is one reason why proper interpersonal relationships are so 

important in understanding mathematics. This is because anxiety itself can 

increase, is subjective, and makes it difficult to understand. Usually female 

students feel more anxious about learning mathematics because of the stimulus to 

what they think about something that hasn't happened yet. 

Keywords: Math Anxiety, Forms of Math Anxiety, Gender 
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