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LAMPIRAN 1 

 

PEDOMAN WAWANCARA KEPADA KEPALA SEKOLAH 

( IMPLEMENTASI METODE LATIHAN DAN PEMBIASAAN GERAKAN 

DANBACAAN SHALAT ANAK USIA 5-6 TAHUN  DI RAUDHATUL 

ATHFALRAHMAH EL-YUNUSIYAH IV MEDAN 

 

 

1. Siapa pendiri awal RA Rahmah El-Yunusiyah IV ? 

2. Pada tahun berapa RA Rahmah El-Yunusiyah di didirikan ? 

3. Bagaimana sejarah awal berdirinya RA Rahmah El-Yunusiyah IV ? 

4. Sudah berapa lama ibu menjadi kepala sekolah di RA Rahmah El-

Yunusiyah IV ? 

5. Apa upaya yang ibu lakukan agar di RA ini dapat terwujud tujuan 

pendidikan ? 

6. Metode apa yang digunakan dalam pembelajaran shalat ? 

7. Apakah di RA ini menerapkan metode latihan dan pembiasaan ? 

8. Kiat apa yang ibu berikan kepada anak untuk meningkatkan nilai agama 

terutama dalam shalat ? 

9. Apakah di RA Rahmah El-Yunusiyah ini sudah menyiapkan sarana dan 

prasarana untuk shalat ? 

10. Bagaimana perubahan untuk anak setiap minggunya kalau diterapkan 

metode latihan dan pembiasaan? 



 
 

 
 

 

HASIL WAWANCARA KEPADA KEPALA SEKOLAH 

( IMPLEMENTASI METODE LATIHAN DAN PEMBIASAAN GERAKAN 

DANBACAAN SHALAT ANAK USIA 5-6 TAHUN  DI RAUDHATUL 

ATHFALRAHMAH EL-YUNUSIYAH IV MEDAN 

 

 

Subjek Peneliti kedua 

Nama  : Hj. Masnun Zaini, M.Psi 

Jabatan : Kepala Sekolah 

Waktu  :  09.00/sd 

Lokasi  : RA RAHMAH EL-YUNUSIYAH IV 

 

Peneliti  : Ibu saya mau bertanya, siapa pendiri awal RA Rahmah El-

Yunusiyah IV ? 

Ibu Hj. Masnun Zaini  : Pendiri awalnya ibu Hj. Nurilla 

Peneliti  : Pada tahun berapa RA Rahmah El-Yunusiyah di didirikan  

              bu ? 

Ibu Hj. Masnun Zaini : RA ini didirikan sejak tahun 1994 sampai sekarang ini. 

Peneliti  : Bagaimana sejarah awal berdirinya RA Rahmah El-  

   Yunusiyah IV ini bu ? 

Ibu Hj. Masnun Zaini : Awalnya di tahun 1994 di buka Taman Kanak-Kanak Al-

Quran dan Taman Pendidikan Al-Quran. Kemudian, 

orangtua menyusulkan agar pembelajaran umum 

diperbanyak. Pengurus atau kepala sekolah berkonsolidasi 



 
 

 
 

dengan Departemen Agama kota Medan, di usulkan untuk 

membuka RA jenjang pendidikan pra sekolah setara dengan 

TK yang baru dilegalisasi Menteri Agama pada tahun 1993. 

Peneliti : Sudah berapa lama ibu menjadi kepala sekolah di RA ini ? 

Ibu Hj. Masnun Zaini : Ibu menjadi kepala sekolah di RA ini sejak berdirinya   

  sekolah tahun 1994. 

Peneliti  : Apa upaya yang ibu lakukan agar di RA ini dapat terwujud    

 tujuan pendidikan ? 

Ibu Hj. Masnun Zaini  : Upaya yang dilakukan memberikan kegiatan pembelajaran 

dengan berbagai pendekatan kepada anak-anak, dengan 

menggunakan sistem belajar sambil bermain, bermain 

untuk belajar dengan pembiasaan dan berdiskusi dengan 

orang tua murid agar apa yang diberikan di RA dapat di 

ulangi dirumah. 

Peneliti  : Metode apa yang cocok digunakan bu dalam pembelajaran 

shalat ? 

Ibu Hj. Masnun Zaini : Menggunakan metode praktik langsung. Dimana, guru-

guru memberikan contoh di depan anak-anak dan anak 

mengikuti apa yang telah dilakukan oleh guru. 

Peneliti  : Apakah di RA ini menerapkan metode latihan dan 

pembiasaan bu ? 

Ibu Hj. Masnun Zaini : Ya. Selalu mengulangi atau membiasakan apa yang telah 

diberikan oleh guru dari sekolah dan mengulangi nya 

kembali dirumah. 

Peneliti  : Kiat apa yang ibu berikan kepada anak untuk 

meningkatkan nilai agama terutama dalam shalat ? 



 
 

 
 

Ibu Hj. Masnun Zaini : Setiap hari jumat praktik shalat. Selalu mengulangi bacaan 

shalat, bercerita untuk memotivasi agar anak rajin shalat. 

Tanya jawab bagaimana kegiatan shalat anak dirumah. 

Peneliti : Apakah di RA ini sudah menyiapkan sarana dan prasarana 

untuk shalat bu ? 

Ibu Hj. Masnun Zaini  : Sudah. Beberapa karpet untuk shalat berjamaah dan 

sajadah untuk yang bertugas menjadi imam. 

Peneliti  : Bagaimana perubahan untuk anak setiap minggunya kalau 

diterapkan metode latihan dan pembiasaan bu ? 

Ibu Hj. Masnun Zaini  : 75% anak berkembang sesuai harapan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

LAMPIRAN 2 

 

PEDOMAN WAWANCARA KEPADA GURU KELAS 

( IMPLEMENTASI METODE LATIHAN DAN PEMBIASAAN GERAKAN 

DANBACAAN SHALAT ANAK USIA 5-6 TAHUN  DI RAUDHATUL 

ATHFALRAHMAH EL-YUNUSIYAH IV MEDAN 

 

 

1. Berapa kali dalam satu minggu anak belajar shalat di RA ini bu ? 

2. Metode apa saja bu yang di gunakan dalam belajar shalat di RA ini ? 

3. Apa pengertian metode latihan dan pembiasaan bu ? 

4. Bagaimana cara menerapkan metode latihan dalam gerakan shalat di RA 

ini bu ? 

5. Bagaimana cara menerapkan metode pembiasaan dalam gerakan shalat di 

RA ini bu ? 

6. Bagaimana cara menerapkan metode latihan dalam bacaan shalat di RA ini 

bu ? 

7. Bagaimana cara menerapkan metode pembiasaan dalam bacaan shalat di 

RA ini bu ? 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

HASIL WAWANCARA KEPADA GURU KELAS 

( IMPLEMENTASI METODE LATIHAN DAN PEMBIASAAN GERAKAN 

DANBACAAN SHALAT ANAK USIA 5-6 TAHUN  DI RAUDHATUL 

ATHFALRAHMAH EL-YUNUSIYAH IV MEDAN 

 

 

Subjek Peneliti Pertama 

Nama  : Fitriani, S.Pd 

Jabatan : Guru Kelas 

Waktu  :11.00 WIB S/d  

Lokasi  : RA RAHMAH EL-YUNUSIYAH IV 

 

Peneliti  : Saya mau bertanya ibu, berapa kali dalam satu minggu 

anak belajar shalat di RA ini bu ? 

Ibu Fitriani : Satu kali dalam satu minggu anak-anak disini praktik 

shalat. 

Peneliti  : Metode apa saja bu yang di gunakan dalam belajar shalat 

di RA ini ? 

Ibu Fitriani : Disini kita menggunakan metode praktik langsung, dimana 

guru mencontohkan di hadapan anak-anak dan mereka 

mengikuti apa yang kita contohkan 

Peneliti :Menurut ibu, apa pengertian metode latihan dan 

pembiasaan ? 

Ibu Fitriani  : Metode latihan itu, dimana anak harus sering-sering 

mengulang-ulang bacaan/gerakan shalat, dan anak sekali-



 
 

 
 

sekali ditanya tentang bacaan/gerakaan shalatnya. 

Sedangkan metode pembiasaan, anak melakukan setia hari 

shalat lima waktu. 

Peneliti : Bagaimana cara menerapkan metode latihan dalam 

gerakan shalat di RA ini bu ? 

Ibu Fitriani : Caranya dengan praktik langsung belajar shalat disekolah. 

Peneliti  : Bagaimana cara menerapkan metode pembiasaan dalam 

gerakan shalat di RA ini bu ? 

Ibu Fitriani  : Caranya orang tua menyuruh anak shalat dirumah atau 

anak ikut bersama orang tua untuk shalat berjamaah. 

Peneliti   : Bagaimana cara menerapkan metode latihan dalam bacaan 

shalat di RA ini bu ? 

Ibu Fitriani  : Dimana bacaan shalat sering-sering dihafal disekolah 

sebelum masuk waktu belajar. 

Peneliti  : Bagaimana cara menerapkan metode pembiasaan dalam 

bacaan shalat di RA ini bu ? 

Ibu Fitriani  : Anak dilatih shalat fardhu yang lima waktu  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

LAMPIRAN 3 

 

PEDOMAN WAWANCARA KEPADA SATU ANAK 

( IMPLEMENTASI METODE LATIHAN DAN PEMBIASAAN GERAKAN 

DANBACAAN SHALAT ANAK USIA 5-6 TAHUN  DI RAUDHATUL 

ATHFALRAHMAH EL-YUNUSIYAH IV MEDAN 

 

 

1. Nama adek siapa? 

2.  Adek  kelompok berapa disekolah? 

3. Kalau adek ke sekolah diantar sama siapa? 

4. Menurut adek shalat yang wajib kita kerjakan ada berapa ? 

5. Coba adek sebutkan nama-nama  shalat yang wajib dikerjakan ? 

6. Kapan dilaksanakannya kegiatan praktik shalat disekolah ? 

7. Apakah dirumah adek  tetap mengejarkan shalat atau tidak ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

HASIL WAWANCARA KEPADA SATU ANAK 

( IMPLEMENTASI METODE LATIHAN DAN PEMBIASAAN GERAKAN 

DAN BACAAN SHALAT ANAK USIA 5-6 TAHUN  DI RAUDHATUL 

ATHFAL RAHMAH EL-YUNUSIYAH IV MEDAN 

 

 

Subjek Peneliti ketiga 

Nama  : Suci 

Jabatan : Murid RA RAHMAH EL-YUNUSIYAH IV 

Waktu  : 09:30 wib  

Lokasi  : RA RAHMAH EL-YUNUSIYAH IV 

 

Peneliti  : Nama adek siapa? 

Suci  : Suci Kak 

Peneliti  : Adek kelompok berapa disekolah? 

Suci   : B  

Peneliti  : Kalau adek ke sekolah diantar sama siapa? 

Suci   : Kadang diantar sama bunda, kadang sama ayah 

Peneliti  : Menurut adek shalat yang wajib kita kerjakan ada berapa? 

Suci   : Tidak tau bu 

Peneliti  : Coba adek sebutkan nama-nama shalat yang wajib dikerjakan ? 



 
 

 
 

Suci   : Magrib, subuh, dzuhur, isya, ashar 

Peneliti  : Kapan dilaksanakannya praktik shalat disekolah ? 

Suci   : Jumat bu 

Peneliti  : Apakah dirumah adek tetap mengerjakan shalat ? 

Suci   : Ya 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

LAMPIRAN 4 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN  HARIAN (RPPH) 

RAUDHATUL ATHFAL RAHMAH EL-YUNUSIYAH IV 

 

Semester/ Bulan/ Minggu : I/Februari/ Minggu ke14 

Hari/ Tanggal  : Senin, 29 Februari 2020 

Tema    : Islam Itu Indah  

Sub Tema   : Tempat Ibadah 

Sub-sub Tema  : Mesjid 

Kelompok/ Usia  : B (Usia 5-6 Tahun) 

Kompetensi Dasar  :  

3.1.  Mengenal kegiatan beribadah sehari-hari 

4.1. Melakukan kegiatan beribadah sehari-hari dengan tuntunan orang dewasa 

2.1. Memiliki perilaku yang mencerminkan hidup sehat 

4.3. Menggunakan anggota tubuh untuk pengembangan motorik kasar dan halus 

4.8. Menyajikan berbagai karyanya dalam bentuk gambar, bercerita, bernyanyi, 

gerak tubuh, dll tentang lingkungan alam (hewan, tanaman, cuaca, tanah, air, 

batu,dll) 

2.12.Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap tanggung jawab   

2.6. Memiliki perilaku yang mencerminkan sikap taat terhadap aturan sehari-hari 

untuk melatih kedisiplinan 

Tujuan Pembelajaran: 

1. Mengetahui bacaan-bacaan shalat 

2. Mampu melafazkan bacaan shalat 

3. Mampu mempraktikkan shalat 



 
 

 
 

Materi dalam kegiatan: 

1. Doa sebelum dan sesudah kegiatan 

2. Bernyanyi dengan judul lagu “Ayo Shalat” 

“Ayo Shalat” 

Sudahkah kamu shalat 

Sudahkah kamu shalat 

Shalat wajib lima waktu 

Yang shalat masuk surga 

 Ada subuh dan dzuhur 

 Ashar maghrib dan isya 

 Jangan tinggalkan shalat 

 Supaya masuk surga 

3. Mengenal gerakan dalam shalat 

4. Mengenal bacaan niat shalat fardhu 

5. Menghargai diri sendiri dan orang lain 

6. Menjawab dan merespon dengan tepat saat mendengar pertanyaan dari 

guru 

Alat Dan Bahan Yang Digunakan: 

1. Gunting 

2. Lem  

3. Kertas origami 

Materi Dalam Pembiasaan: 

1. Penyambutan anak 

2. Berbaris sebelum memasuki kelas 

3. Mengucapsalam sebelum memasuki kelas 

4. Berdoa sebelum dan sesudah belajar 

5. Mencuci tangan sebelum dan sesudah makan 

6. Berdoa sebelum dan sesudah makan 

 

A. Kegiatan Awal (30 Menit) 

1. Berdoa sebelum memulai pembelajaran 

2. Bernyanyi “Ayo shalat” 

3. Membaca niat shalat fardhu 

4. Membaca surat al-kautsar dan doa masuk dan keluar rumah 



 
 

 
 

5. Bediskusi tentang Allah sang Maha Pencipta 

6. Diskusi yang harus di lakukan sebagai rasa terimakasih terhadap 

karyanya 

7. Berdiskusi tentang kersama dalam mengerjakan tugas 

B. Kegiatan Inti (60 Menit) 

a. Anak mengamati: 

alat dan bahan yang akan digunakan hari ini 

b. Anak bertanya: 

Kegiatan hari ini 

c. Anak mengumpulkan informasi: 

Guru memberi contoh cara mengerjakan tugasnya 

d. Anak menalar: 

Anak menyebutkan nama tempat ibadah 

e. Anak mengkomunikasikan: 

Kelompok 1: menempek bentuk masjid dari kertas origami 

C. Recalling (30 Menit) 

1. Menanyakan kegiatan apa saja yang di mainkan anak-anak 

2. Menanyakan perasaan anak setelah melakukan kegiatan pembelajaran 

3. Menguatkan konsep tentang huruf hijaiyah 

D. Istirahat  (30 Menit) 

1. Bermain 

2. Mencuci tangan sebelum makan 

3. Berdoa sebelum dan sesudah makan. 

4. Makan bersama 

E. Kegiatan Penutup (30 Menit) 

1. Menanyakan perasaan anak hari ini 

2. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkan hari ini, mainan 

apa yang paling di sukai anak 

3. Pemberian tugas kepada anak untuk dilakukan dirumah  

4. Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 

5. Menginformasikan kegiatan untuk esok hari 

6. Berdoa sesudah belajar 
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LAMPIRAN 5 

DOKUMENTASI 

Gambar 1 

 

Ini adalah foto kepala sekolah RA Rahmah El-Yunusiyah IV dan para guru yang 

mengajar di RA tersebut. Dimana terlihat para guru sedang memegang piala hasil 

dari perlombaan RA tersebut. 

Gambar : 2 

 



 

 

 
 

Ini adalah ruang kepala sekolah RA Rahmah El-Yunusiyah. Dimana di gambar 

terlihat kepala sekolah dan guru tenaga pendidik dan kami peneliti ikut serta di 

ruangan kepala sekolah tersebut dalam pengadaan rapat guru-guru. 

 

Gambar 3 

        

Pada gambar terlihat anak-anak sedang melaksanakan praktik shalat dan masih 

ada anak ketika shalat melihat ke kiri dan ke kanan dan masih ada anak yang 

berbicara ketika praktik shalat berlangsung. Setelah selesai praktik shalat, kita 

lihat gambar di samping nya, dimana anak-anak duduk rapi mendengarkan apa 

yang telah disampaikan oleh guru setelah selesai praktik shalat agar mengulang-

ulang bacaannya kembali. 

   

Pada gambar pertama kita lihat bahwa anak sedang melaksanakan praktik shalat 

dan salah satu anak ditunjuk untuk maju ke depan menjadi imam untuk 

membawakan shalat di depan teman-teman lainnya. Dimana disitu, guru melatih 

dan membiasakananak untuk terus menerus melaksanakan shalat sampai anak 

tahu dan pandai dengan semua gerakan dan bacaan shalat. Dan terlihat gambar di 

sampingnya, anak sedang melaksanakan sujud yang di pandu oleh guru di depan 

agar anak terlatih dan terbiasa. 
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