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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Dari penelitian tersebut dapat disimpulkan bahwa: 

1. Penerapan metode pembiasaan pada anak di Lingkungan 28 Kelurahan 

Rengas Pulau Kecamatan Medan Marelan Kota Medan yang dilakukan 

dengan membiasakan anak mengucap salam ketika masuk rumah, 

membiasakan anak membaca doa ketika hendak melakukan kegiatan, 

membiasakan anak salat lima waktu, membiasakan anak berpuasa,  

membiasakan anak membaca alquran, membiasakan anak mengikuti 

majelis ilmu, membiasakan anak berbuat baik terhadap orang lain, dan 

membiasakan anak meminta maaf ketika melakukan kesalahan. 

2. Sikap religius anak diperoleh nilai rata rata sebesar 86,15. Sehingga 

disimpulkan bahwa sikap religius anak di Lingkungan 28 Kelurahan 

Rengas Pulau Kecamatan Medan Marelan Kota Medan dikategorikan 

baik. 

3. Pendidikan Islam dalam keluarga melalui metode pembiasaan 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap sikap religius anak di 

Lingkungan 28 Kelurahan Rengas Pulau Kecamatan Medan Marelan 

Kota Medan. Hal ini dapat dilihat pada hasil uji t (parsial) diketahui 

bahwa nilai  Thitung dari variabel Pendidikan Islam Dalam Keluarga 

Melalui Metode Pembiasaan > dari nilai Ttabel. Thitung sebesar 2,179 dan 

Nilai Ttabel diperoleh dengan k = jumlah variabel adalah 2 dan n = jumlah 

sampel adalah 44, maka df = n-k (44-2=42) sehingga diperoleh Ttabel = 
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2,018. Dan nilai signifikan (0,000 < 0,05). Oleh karena itu, 

dihipotesiskan bahwa pandangan keagamaan anak di Kelurahan Rengas 

Pulau 28 Kecamatan Medan Marelan Kota Medan dipengaruhi secara 

positif dan signifikan oleh pendidikan Islam yang diberikan dalam 

keluarga dengan menggunakan teknik tradisional. 

B. SARAN 

Berdasarkan kesimpulan di atas, disarankan hal-hal berikut. 

1. Orang tua yang bertempat tinggal di Kelurahan Rengas Pulau 

28 Kecamatan Medan Marelan atau Kota Medan dapat 

mempengaruhi perilaku menyimpang anaknya melalui 

pendidikan agama Islam keluarga. Memahami pendekatan yang 

digunakan dalam pendidikan komunitas Islam akan membantu 

mengurangi masalah perilaku antisosial anak. 

2. Studi ini dapat dikonsultasikan oleh peneliti lain di masa 

mendatang yang mendekati masalah yang sama dari sudut yang 

berbeda. 

 

 

 

 

 


