
 

 

BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pada ihakikatnya imanusia imemiliki iakal idan ihati. iDari iakal idan ihati 

itersebut, imanusia idapat imembedakan iseharusnya iboleh idilakukan idan 

iseharusnya itidak iboleh idilakukan. iDalam iIslam iada iaturan-aturan iyang ibaik 

iburuk, ibenar isalah, idan ihalal iserta iharam. iKetika imanusia idapat 

imembedakannya, imaka iitulah idisebut idengan iakhlak. 

Akhlak idari isudut ikebahasaan iberasal idari ibahasa iArab iyang iberarti 

iperangai, itabi’at i(kelakuan iatau iwatak idasar), ikebiasaan iatau ikelaziman idan 

iperadaban iyang ibaik. iKata iakhlaq imerupakan ijamak idari ikhilqun iatau ikhuluqun 

iyang iartinya isama idengan iarti iakhlak isebagaimana itelah idisebutkan idi iatas. 

iKata iakhlaq idan ikhuluq ikeduanya idapat idijumpai ipemakaiannya idalam i(QS. 

iAl-Qalam:4).1 

 i َوَإنَِّك i  لعَلََى  i  ُخُلق i  عَظِيم i٤ i 

Artinya i: i“Dan isesungguhnya iengkau ibenar-benar iberbudi ipekerti iyang iluhur” 

Pengaruh ipendidikan idan ipembinaan iakhlak ikepada isiswa isangatlah 

ipenting iagar imereka imemiliki iakhlak iyang imulia idan idilatih iuntuk imenyukai 

ikebaikan imaka idengan imudah iakan ilahir idarinya iperbuatan-perbuatan iyang 

ibaik. iKetika ipeserta ididik itidak iada ipembinaan iakhlak iyang imulia ipada 

idirinya, imaka ianak iitu imudah iterjerumus ikepada ihal-hal iyang idilarang. iSemua 

idianggapnya imenjadi ihanya ikebiasaan isemata, ipadahal iyang idilakukannya isudah 

imelanggar ihukum idan isyariat iIslam. 

Pembinaan iakhlak isangatlah ipenting idalam ipembentukkan iakhlak, isebab 

ipembinaan iakhlak iakan imembina ipeserta ididik idengan iperkembangan izaman 

isaat iini. iAgar ipendidikan ilebih iberkembang imengikuti izamannya, imaka iharus 

idilatih idan iadanya ipembinaan ikepada ipeserta ididik idalam ipenggunaan 
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iteknologi. iSehingga ipeserta ididik ibisa ilebih icerdas idalam imengakses iinformasi-

informasi iyang ipositif idan ibermanfaat. i 

Dalam ikehidupan isehari-hari iakhlak imerupakan ihal iyang isangat ipenting 

idalam ibertingkah ilaku. iDengan iakhlak iyang ibaik iseseorang itidak iakan 

iterpengaruh ipada ihal-hal iyang inegatif. iDalam iagama iislam itelah idiajarkan 

ikepada isemua ipemeluknya iagar idirinya imenjadi imanusia iyang iberguna ibagi 

idirinya iserta iberguna ibagi iorang ilain. iManusia iyang iberakhlak iakan idapat 

imenghiasi idirinya idengan isifat ikemanusiaan iyang isempurna, imenjadi imanusia 

ishaleh idalam iarti iyang isebenarnya, iselalu imenjaga ikualitas ikepribadiannya 

isesuai idengan ituntunan iAllah iswt idan iRasul-Nya. 

Pendidikan iakhlak iyang ihanya ipada iteori itanpa iadanya ipraktik/ 

ipengamalan itidak iakan ibisa iberdiri isendiri idan ipengamalan iakhlak itanpa iada 

ilandasan iteori iseperti iorang ibuta iyang itidak itahu itolak iukur iperilaku iyang 

idilakukan. iMenurut iIbnu iMaskawaih, ipelaksanaan ipendidikan iakhlak iakan 

imampu imenuntun ianak-anak iremaja imenjadi imanusia idewasa idalam iarti; 

idewasa isecara isocial, iemosional idan iintelektual iserta imemiliki isikap 

ikepribadian isebaik iyang iditunjukkan ioleh iAl-Qur’an idan iHadits iRasulullah 

iSAW. iPembinaan iakhlak imerupakan isalah isatu icara iuntuk imembentuk imental 

imanusia iagar imemiliki ipribadi iyang ibermoral, iberbudi ipekerti iyang iluhur idan 

ibersusila; iberarti icara itersebut isangat itepat iuntuk imembina imental ianak idan 

iremaja.2 

Selain iitu ijuga idapat idilihat icorak idan ihakekat imanusia iyang isebenarnya. 

ihal iitu isungguh ipenting idilakukan imengingat isebagaimana iyang ikita iketahui 

ifenomena iakhlak iyang itercermin ipada ikenyataan idunia iini. iSemakin 

imerosotnya imoral i iyang imelanda igenerasi imuda iakibat ipengaruh inegatif idari 

iera iglobalisasi iserta ikemajuan idibidang iilmu ipengetahuan idan iteknologi iyang 

itelah imempengaruhi ipola ipikiran, ikepribadian iserta iperilaku ipelajar isebgai 

igenerasi ipenerus ibangsa. iSemakin iderasnya iarus iinformasi idunia imassa ikini 
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ibaik imelalui imedia ielektronik imaupun imedia icetk iyang itelah imasuk idi inegara 

ikita iyang imana isemua iitu itanpa iadanya iseleksi. 

Akhlak idari ipelajar iini ibegitu imemperhatikan, itingkah ilaku idari iseorang 

isiswa isekarang ijarang isekali imencerminkan ibahwa imereka iadalah iterpelajar. 

iDiantara imereka iada iyang ibertutur ikata ikurang ibaik, iberperilaku ikurang isopan 

idan isantun ikepada isesama iteman isebaya, iguru ibahkan iorang itua. iHal iini ijuga 

ibisa iterjadi ikarena ifaktor ikondusif itidaknya ipendidikan iakhlak iyang imereka 

iperoleh. 

Upaya iguru idalam ipenanaman iakhlakul ikarimah ikepada isiswa imelalui 

ibeberapa imetode iyaitu, iuswatun ihasanah, imetode iuswatun ihasanah iini 

imerupakan imetode ipendidikan idan ipengajaran idengan icara ipendidik 

imemberikan icontoh iteladan iyang ibaik ikepada ianak iagar iditiru idan 

idilaksanakan. iSuri itauladan idari ipara ipendidik imerupakan ifaktor iyang ibesar 

ipengaruhnya idalam ipendidikan ianak. iPendidik iterutama iorangtua idalam irumah 

itangga idan iguru idi isekolah iadalah icontoh iideal ibagi ianak. i 

Salah isatu iciri iutama ianak iadalah imeniru, isadar iatau itidak, iakan 

imeneladani isegala isikap, itindakan, idan iprilaku iorangtuanya, ibaik idalam ibentuk 

iperkataan idan iperbuatan imaupun idalam ipemunculan isikap-sikap ikejiwaan, iserta 

iemosi, isentimen, idan ikepekaan.3 

Dalam ilembaga ipendidikan ianak iusia idini, imoral idan inilai inilai iagama 

iditanaman iantara ilain imelalui imetode iuswah ihasanah i(keteladanan) idari iguru 

imaupun iorangtua. iAnak ianak icenderung imeneladani igurunya. iDalam ipepatah 

ijawa, iguru iadalah iseorang iyang idi igugu idan idi itiru. iGuru imerupakan iteladan 

ibagi imurid-muridnya, ijika isang iguru imelakukan itindakan ibenar imurid ijuga 

iakan imeniru imelakukan itindakan iyang isama.4 

 
3Widyaning Hapsari, Model Pendidikan Karakter pada AUD Melalui Program Islamic 

Habituation, Jurnal Indigenous, Vol. 1 No. 2 (2016), hal. 25. 
4 Muhtadi, Ali; Al, Luqman. Penanaman Nilai-Nilai Agama Islam Dalam Pembentukan Sikap 

Dan Perilaku Siswa Sekolah Dasar Islam Terpadu Luqman Al-Hakim Yogyakarta. Jurnal Penelitian dan 

Evaluasi Pendidikan, 1, 50, 2006, 61. hal. 20. 



 

 

Dengan idemikian iketeladanan iadalah itindakan iatau isetiap isesuatu iyang 

idapat iditiru iatau idiikuti ioleh iseseorang idari iorang ilain iyang imelakukan iatau 

imewujudkannya, isehingga iorang iyang idiikuti idisebut idengan iteladan. iNamun 

iketeladanan iyang idimaksud idisini iadalah iketeladanan iyang idapat idijadikan 

isebagai ialat ipendidikan iIslam, iyaitu iketeladanan iyang ibaik. iSehingga idapat 

ididefinisikan ibahwa imetode iketeladanan i(uswah ihasanah) iadalah imetode 

ipendidikan iyang iditerapkan idengan icara imemberi icontoh-contoh i(teladan) iyang 

ibaik iyang iberupa iperilaku inyata, ikhususnya iibadah idan iakhlak.5 

Siswa idi idalam iproses ibelajar imengajar imemiliki iberbagai ipermasalahan 

iyang iterjadi, iada iyang imengalami ikurangnya ietika idalam ibelajar, ikurangnya 

ietika i3 idi idalam ibergaul. iMasalah iyang idihadapi ioleh isiswa iditangani ioleh 

iguru iBimbingan ikonseling. iTugas iguru iBimbingan ikonseling isalah isatunya 

iyaitu iPartisipasi isiswa iyang imengalami ikurangnya ietika idi idalam ibelajar, idan 

ikurangnya ietika idi idalam ibergaul idalam iImplementasi iUswatun ihasanah. 

iBerdasarkan imasalah itersebut imaka idi iperlukannya iseorang iguru iBimbingan 

ikonseling idalam imenangani iberbagai imasalah iyang iterjadi idi ikalangan ipeserta 

ididik. 

Berdasarkan ipermsalahan idi iatas imaka ipeneliti iakan imeneliti ilebih ijauh 

ilagi imengenai ipermasalahan itersebut idengan imengangkat ijudul i“PENERAPAN 

iMETODE iUSWATUN iHASANAH iGURU iBIMBINGAN iKONSELING 

iTERHADAP iAKHLAKUL iKHARIMAH iSISWA” 

 

B. Indentifikasi iMasalah 

Berdasarkan ilatar ibelakang ipenelitian iyang itelah idijelaskan, imaka 

iditetapkan isebagai ifokus imasalah iyaitu: 

1. Pelaksanaan iguru ibimbingan idan ikonseling imenerapkan imetode 

iuswatun ihasanah iterhadap iakhlak ikarimah isiswa. 

 
5 Leni Novita, Dwi Hastuti Dan Tin Herawati, Pengaruh Iklim Keluarga Dan Keteldanan 
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2. Hambatan idan ipendukung iguru ibimbingan ikonseling idalam 

imenerapkan imetode iuswatun ihasanah iterhadap iakhlakul ikharimah 

isiswa 

C. Perumusan iMasalah 

1. Bagaimana iguru ibimbingan ikonseling imenerapkan imetode iuswatun 

ihasanah iterhadap iakhlak ikarimah isiswa? 

2. Bagaimana ifaktor ipenghambat idan ifaktor ipendukung iguru ibimbingan 

ikonseling idalam imenerapkan imetode iuswatun ihasanah iterhadap 

iakhlakul ikharimah isiswa? 

 

D. Tujuan iPenelitian 

Secara iumum itujuan idari ipenelitian iini iadalah iuntuk imengetahui 

isebarapa ipenerapan imetode iuswatun ihasanah iguru ibimbingan ikonseling 

iterhadap iAkhlakul iKharimah isiswa. iNamun isecara ikhusus itujuan idari ipenelitian 

iini iadalah: 

1. Untuk imengetahui iguru ibimbingan ikonseling imenerapkan imetode 

iuswatun ihasanah iterhadap iakhlak ikarimah isiswa. 

2. Untuk imengetahui ifaktor ipenghambat idan ifaktor ipendukung iguru 

ibimbingan ikonseling idalam imenerapkan imetode iuswatun ihasanah 

iterhadap iakhlakul ikharimah isiswa. 

 

E. Manfaat iPenelitian 

Setelah iadanya idata idan iinformasi iyang idiperoleh idari ipenilian 

itentang iupaya iguru ibimbingan idan ikonseling idalam ipeningkatkan iketerampilan 

ibelajar, imaka iharapan ipeneliti idari ipenelitian iini idapat imemberikan imanfaat 

isecara ipraktisi imaupun iteoritis, iyaitu i: 

1. Manfaat iTeoritis 

a. Menambah ipengetahuan idan ipengembangan iilmu iyang itelah 

idiperoleh iselama ikuliah, isehingga ipenelitian iini imerupakan iwahana 

iuntuk imengembangkan iilmu iyang idimiliki ipenulis. 



 

 

b. Penulis iini idigunakan isebagai ireferensi iatau ibahan ikajian idi ibidang 

iilmu ipengetahuan. 

c. Dapat idijadikan ireferensi idalam ipengembangankan ipengetahuan 

itentang ipenerapan imetode iuswatun ihasanah iguru ibimbingan 

ikonseling iterhadap iakhalakul ikharimah isiswa. 

2. Manfaat ipraktis: 

a. Bagi ikonselor: 

Diharapkan idengan iadanya ipenelitian iini idapat imenambah 

ipengetahuan idan imemberikan imasukan ibagi iguru 

ipembimbing/konselor idalam imelaksanakan ikonseling imetode iuswatun 

ihasanah iterhadap iAkhlakul iKharimah isiswa 

b. Bagi iSekolah 

Diharapkan idengan iadanya ipenelitian iini idapat idigunakan 

isebagai isalah isatu ialternatif idalam imeningkatkan iuswatun ihasanah 

iguru ibimbingan ikonseling iterhadap iAkhlakul iKharimah isiswa idi 

isekolah. 

c. Bagi ipeneliti: 

Dapat imenambah ipengalaman idan iwawasan imengenai ibimbingan 

ikonseling idi isekolah. iSerta ipeneliti idapat imenerapkan iuswatun 

ihasanah iterhadap iAkhlakul iKharimah isiswa. 

d. Bagi ipembaca: 

Pembaca idapat ilebih imenambah ipengetahuan imengenai iuswatun 

ihasanah iterhadap iAkhlakul iKharimah. 


