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 DAFTAR LAMPIRAN 

LAMPIRAN 1 

Informed consent 

Lembar Penjelasan Penelitian 

Nama Peneliti  :   

NIM   :   

Alamat   :   

Judul Penelitian :   

 Peneliti  adalah  mahasiswa  Program  Studi  S1  Fakultas Kesehatan  

Masyarakat  Universitas  Islam  Negeri  Sumatera  Utara.  Saudara  telah  diminta  

ikut  berpartisipasi  dalam  penelitian  ini.  Penelitian  ini  dilakukan  dengan  

pembagian  kuisioner  yang  akan  dibagikan  tentang “Analisis Faktor Yang 

Berhubungan Dengan Kepatuhan Penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) Pada 

Pekerja Pengangkut Sampah”.  Segala  informasi  yang  diberikan  akan  

digunakan  sepenuhnya  dalam  penelitian  ini.  Peneliti  sepenuhnya  akan  

menjaga  kerahasiaan  identitas  saudara  dan  tidak  akan  dipublikasikan  dalam  

bentuk  apapun.  Jika  ada  yang  kurang  jelas,  saudara  boleh  bertanya  kepada  

peneliti.  Jika  saudara  sudah  memahami  penjelasan  ini  dan  dapat  bersedia  

berpartisipasi  dalam  penelitian  ini,  silahkan  menandatangani  lembar  

persetujuan  yang  akan  dilampirkan 

Peneliti 

Ida Rosidah Br Ritonga 
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Lembar  Persetujuan  Responden  (Informed  Consent) 

Saya  yang  bertanda  tangan  dibawah  ini: 

Nama   : 

Umur   : 

Menyatakan  bersedia  menjadi  responden  pada  penelitian  yang   akan  

diakukan  oleh  : 

Nama   : 

NIM   : 

Alamat   : 

Judul  Penelitian : 

 Saya  akan  bersedia  untuk  dijadikan  sampel  dan  pemeriksaan  demi  

kepentingan  penelitian.  Dengan  ketentuan,  hasil  pemeriksaan  akan  

dirahasiakan  dan  hanya  semata-mata  untuk  kepentingan  ilmu  pengetahuan. 

 Demikian  surat  pernyataan  ini  saya  sampaikan,  agar  dapat  

dipergunakan  sebagaimana  mestinya. 

       Medan,  September  2022 

Responden (....................) 
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LAMPIRAN II 

KUISIONER PENELITIAN ANALISIS FAKTOR YANG BERHUBUNGAN 

DENGAN KEPATUHAN PENGGUNAAN ALAT PEINDUNG DIRI (APD) 

PADA PEKERJA PENGANGKUT SAMPAH 

 

KUESIONER PENELITIAN 

A. Identitas Responden 

1. Nama : 

2. Umur : 

3. Jenis kelamin : 

4. Alamat : 

5. Pendidikan Terakhir : 

6. Masa Kerja : 

7. Tgl Wawancara :  

B. Pengetahuan 

No ASPEK PENGETAHUAN APD JAWABAN SKOR 

Benar Salah 

1 Apakah saudara mengetahui apa itu Alat 

Pelindung Diri (APD) ? 

Jelaskan:........................................................ 

 

 

 

   

2 Apa saja APD pekerja pengangkut sampah? 

Jawaban:....................................................... 
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3 Apa saja syarat alat pelindung diri (APD)? 

Jawaban:....................................................... 

 

 

 

   

4 Apakah manfaat menggunakan APD pada 

saat bekerja? 

Jawaban:...................................................... 

 

 

 

   

5 Apakah bekerja tanpa menggunakan APD itu 

bahaya? Jelaskan 

Jawaban:...................................................... 

 

 

 

   

6 Apa yang akan terjadi jika lalai dan tidak 

memakai APD saat bekerja? 

Jawaban:...................................................... 

 

 

 

   

7 Potensi bahaya apa saja yang dapat 

dikendalikan dengan alat pelindung diri? 

Jawaban:...................................................... 

 

 

 

   

8 Bagaimana pemeliharaan dan penyimpanan 

APD? 

Jawaban:...................................................... 

 

 

 

   

9 Mengapa dalam melakukan pekerjaan dengan 

tidak mentaati prosedur kerja dapat 

meningkatkan risiko terjadinya kecelakaan 

kerja? 

Jawaban:....................................................... 

 

 

 

   

10 Bagaimana cara penggunaan APD yang 

benar? 

Jawaban:....................................................... 
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C. Sikap 

Petunjuk : Dibawah ini ada beberapa pernyataan, saudara diminta memberikan 

jawaban pada pilihan yang dianggap benar, dengan memberikan tanda cheklist(√). 

No Pernyataan STS TS N S SS 

1 Saya menggunakan APD sesuai dengan prosedur 

yang sudah di tentukan  

 

     

2 Pada saat melakukan pekerjaan saya tidak perlu 

menggunakan APD  

     

3 Alasan saya menggunakan Alat Pelindung Diri 

karena takut mendapat sanksi oleh atasan saya 

     

4 Saya rutin memakai masker pada saat bekerja      

5 Saya menolak kerja apabila tidak di fasilitasi APD      

6.  APD yang saya gunakan tidak harus keadaan yang 

bersih dan lengkap 

     

7 Saya rutin menggunakan sarung tangan khusus dan 

sepatu bot 

     

8 Saya merasa tidak nyaman apabila tidak 

menggunakan pakaian panjang sesuai yang 

diberikan oleh dinas kebersihan 

     

9  Saya segera melepas masker setelah tugas selesai      

10 Saya meggunakan sarung tangan pada saat 

mengangkut sampah 
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D. Kenyamanan APD 

No Kenyamanan JAWABAN Skor 

Ya Tidak 

 

 

1 

Apakah menggunakan sarung tangan 

merepotkan saudara dalam melakukan 

aktivitas kerja? 

   

2 Apakah memakai masker membuat 

saudara sulit untuk bernafas? 

   

3 Apakah langkah kaki saudara terasa berat 

saat menggunakan sepatu boot dalam 

bekerja? 

   

4 Apakah memakai baju pelindung saudara 

merasa panas? 

   

5 Apakah saudara merasa risih saat 

menggunakan topi pelindung? 

   

 

E. Pelatihan 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1 Apakah anda pernah mengikuti pelatihan K3 khususnya 

tentang APD yang diadakan di perusahaan? 

  

 

 

 

 

 



 
 

110 
 

F. Ketersediaan 

Apakah dinas kebersihan menyediakaa APD berikut: 

No Alat Pelindung Diri (APD) ADA TIDAK 

1 Topi/helmet   

2 Masker   

3 Sepatu bot   

4 Pakaian Kerja   

5 Sarung Tangan   

 

G. Pengawasan 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1 Apakah ada mandor yang memantau anda dalam 

memakai APD selama anda melakukan proses kerja 

  

2 Apakah mandor secara rutin melakukan pengawasan 

dalam memakai APD 

  

3 Apakah ada teguran yang diberikan oleh mandor 

kepada anda jika tidak memakai APD 

  

4 Pengawasan tidak mengganggu konsentrasi saya saat 

bekerja 

  

5 Dilakukan pengecekan terlebih dahulu alat-alat 

sebelum digunakan 

  

6 Memberikan pengawasan terhadap bahan-bahan 

berbahaya 
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 H. Hukuman  

No Pertanyaan Ya Tidak 

1 Apakah Perusahaan memberikan sanksi/hukuman 

kepada pekerja yang tidak memakai APD 

  

 

I. Penghargaan 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1 Apakah perusahaan memberikan penghargaan kepada 

pekerja yang patuh memakai APD 
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LEMBAR OBSERVASI PENGGUNAAN ALAT PELINDUNG DIRI (APD) 

PADA PEKERJA PENGANGKUT SAMPAH 

Nama: 

No. Alat Pelindung Diri (APD) Menggunakan Tidak Menggunakan 

1 Pakaian kerja   

2 Topi/helmet   

3 Masker   

4 Sarung tangan   

5 Sepatu bot   
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LAMPIRAN 4   

Output Hasil Analisis Data 

 

Frequency Table 
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Crosstabs 

 

 

Pengetahuan * Kepatuhan 

 

 



 
 

116 
 

 

 

Kenyamanan * Kepatuhan 
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Pelatihan * Kepatuhan 
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KetersediaanAPD * Kepatuhan 
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Pengawasan * Kepatuhan 
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Penghargaan * Kepatuhan 
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Hukuman * Kepatuhan 
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Pendidikan * Kepatuhan 
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Masakerja * Kepatuhan 
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Sikap * Kepatuhan 
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Logistic Regression 

 

Block 0: Beginning Block 
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Block 1: Method = Backward Stepwise (Likelihood Ratio) 
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LAMPIRAN 6 

Surat izin penelitian 
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Lampiran 7 

Dokumentasi Penelitian 

Mengisi kuesioner bersama para pekerja pengangkut sampah 
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Pekerja yang tidak lengkap memakai APD 
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NM 

 

 


