BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan
1) Distribusi frekuensi berdasarkan hasil univariat dari 100 responden yang
pendidikannya rendah sebanyak 65 responden (65%), responden yang masa
kerjanya lama sebanyak 73 responden (73%), responden yang pengetahuannya
baik sebanyak 69 responden (69%), responden yang mempunyai sikap baik
sebanyak 80 responde (80%), responden yang memiliki ketersediaan APD
sebanyak 55 responden (55%), responden yang merasa kurang nyaman jika
menggunakan APD sebanyak 71 responden (71%), responden yang tidak pernah
mengikuti pelatihan sebanyak 77 responden (77%), responden yang mengatakan
tidak adanya pengawasan sebanyak 62 responden (62%), responden yang
menjawab bahwa ada hukuman sebanyak 69 responden (69%), responden yang
menjawab bahwa tidak adanya penghargaan sebanyak 89 responden (89%), dan
responden yang tidak menggunakan APD lengkap sebanyak 68 responden (68%).
2) Berdasarakan hasil uji bivariat didapatkan hasil tidak ada hubungan yang
bermakna antara pendidikan dengan kepatuhan penggunaan APD pada pekerja
pengangkut sampah dengan p value (0,753).
3) Berdasarakan hasil uji bivariat didapatkan hasil ada hubungan yang bermakna
antara pengetahuan dengan kepatuhan penggunaan APD pada pekerja pengangkut
sampah dengan p value (0,040).
4) Berdasarakan hasil uji bivariat didapatkan hasil tidak ada hubungan yang
bermakna antara masa kerja dengan kepatuhan penggunaan APD pada pekerja

pengangkut sampah dengan p value (0,301) .
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5) Berdasarakan hasil uji bivariat didapatkan hasil ada hubungan yang bermakna
antara sikap dengan kepatuhan penggunaan APD pada pekerja pengangkut
sampah dengan p value (0,037) .

6) Berdasarakan hasil uji bivariat didapatkan hasil ada hubungan yang bermakna
antara ketersediaan APD dengan kepatuhan penggunaan APD pada pekerja
pengangkut sampah dengan p value (0,011).

7) Berdasarakan hasil uji bivariat didapatkan hasil ada hubungan yang bermakna
antara kenyamanan dengan kepatuhan penggunaan APD pada pekerja pengangkut
sampah dengan p value (0,001).

8) Berdasarakan hasil uji bivariat didapatkan hasil ada hubungan yang bermakna
antara pelatihan dengan kepatuhan penggunaan APD pada pekerja pengangkut
sampah dengan p value (0,035).

9) Berdasarakan hasil uji bivariat didapatkan hasil ada hubungan yang bermakna
antara pengawasan dengan kepatuhan penggunaan APD pada pekerja pengangkut
sampah dengan p value (0,018).

10) Berdasarakan hasil uji bivariat didapatkan hasil tidak ada hubungan yang
bermakna antara hukuman dengan kepatuhan penggunaan APD pada pekerja
pengangkut sampah dengan p value (0,510).

11) Berdasarakan hasil uji bivariat didapatkan hasil tidak ada hubungan yang
bermakna antara penghargaan dengan kepatuhan penggunaan APD pada pekerja
pengangkut sampah dengan p value (0,485).

12) Variabel yang paling dominan berhubungan dengan kepatuhan penggunaan

APD adalah kenyamanan dengan p value (0,001).
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5.2 Saran

1. Bagi Dinas Kebersihan Kota Medan, khususnya dibidang kesehatan dan
keselamatan kerja, diharapkan untuk dapat memberikan penyuluhan serta melatih
atau melakukan training pada petugas kebersihan terutama pengangkut sampah
tentang kesadaran para pekerja untuk selalu menggunakan APD secara lengkap.
Dan pihak kedinasan sebaiknya menyediakan semua alat pelindung diri baik
pakaian maupun peralatan harus mempunyai struktur desain yang aman dan
nyaman. Pemilihan alat pelindung diri yang tepat akan menimbulkan rasa nyaman

dan aman bagi pemakainya.

2. Bagi pekerja pengangkut sampah di wilayah Kecamatan Medan Timur dan
Kecamatan Medan Petisah, untuk lebih dapat meningkatkan kesadaran akan
pentingnya penggunaan alat pelindung diri pada saat bekerja agar dapat terhindari
dari bahaya kerja yang dapat mempengaruhi produktifitas serta kesehatan dari

para pekerja petugas kebersihan itu sendiri.

3. Bagi peneliti selanjutnya, agar dapat menjadikan penelitian ini sebagai dasar
penelitian lebih lanjut tentang faktor yang berhubungan dengan kepatuhan

penggunaan alat pelindung diri pada pengangkut sampah.

5.3 Kelemahan Penelitian

Penelitian penulis mengenai analisis faktor yang berhubungan dengan kepatuhan
penggunaan alat pelindung diri (apd) pada pekerja pengangkut sampah. Dalam
suatu penelitian secara kuantitatif selalu memiliki kelemahan. Kelemahan yang

terdapat dalam penelitian ini antara lain:
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1. Penelitian ini hanya menggunakan satu pertanyaan di variabel hukuman, yaitu
hanya menanyakan ada atau tidak hukuman yang diberikan kepada pekerja
apabila tidak patuh memakai APD, padahal ada beberapa pertanyaan yang bisa
diajukan kepada responden seperti hukuman seperti ada yang diberikan dan

bagaimana prosedur pemberian hukuman yang diberikan jika tidak patuh APD.
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