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ABSTRAK 

Pertambahan penduduk dari tahun ke tahun semakin meningkat, ini menjadi salah 

satu masalah kesehatan yang sangat diperhatikan pemerintah. Salah satu upaya 

yang dilakukan pemerintah untuk mengatasi masalah menekan laju pertumbuhan 

ini adalah dengan diadakannya Program Keluarga Berencana (KB). Berdasarkan 

data SDKI 2017 persentase unmet need belum memenuhi target BKKBN yaitu 

sebesar 9,91%. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui faktor yang 

berhubungan dengan kejadian Unmet Need KB pada PUS di Kecamatan Pantai 

Cermin. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif, jenis penelitian ini 

adalah survei analitik. Data penelitian diperoleh menggunakan kuesioner dengan 

96 responden. Instrumen penelitian menggunakan kuesioner. Analisis data dengan 

cara univariat, bivariat dan multivariat. Hasil penelitian analisis bivariat didapat 

variabel umur (0,029), pendidikan (0,040), pendapatan keluarga (0,036), jumlah 

anak hidup (0,016), pengetahuan (0,032), persepsi (0,013), dukungan suami 

(0,002). Hasil analisis multivariat didapat faktor yang paling dominan adalah 

dukungan suami (OR=3,552). Dapat disimpulkan bahwa ada hubungan umur, 

pendidikan, pendapatan keluarga, jumlah anak hidup, pengetahuan, persepsi, 

dukungan suami dengan kejadian unmet need Keluarga Berencana Pada Pasangan 

Usia Subur Di Kecamatan Pantai Cermin. Diharapkan diberikan penyuluhan 

terhadap suami tentang metode kontrasepsi sehingga suami dapat mengerti dan 

dapat meningkatkan dukungan suami terhadap Keluarga Berencana. 

Kata kunci: Unmet Need Keluarga Berencana, Pasangan Usia Subur, dukungan 

suami. 
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ABSTRACT 

Population growth from year to year is increasing, this is one of the health 

problems that the government pays great attention to. One of the efforts made by 

the government to overcome this problem of suppressing the rate of growth is the 

holding of the Family Planning Program (KB). Based on the data SDKI 2017, the 

percentage of unmet need has not met the BKKBN target, which is 9.91%. This 

study was conducted to determine the factors associated with the incidence of 

Unmet Need for Family Planning at PUS in Pantai Cermin District. This study 

uses a quantitative approach, this type of research is an analytic survey. The 

research data was obtained using a questionnaire with 96 respondents. The 

research instrument used a questionnaire. Data analysis using univariate, 

bivariate and multivariate methods. The results of the bivariate analysis obtained 

variables of age (0.029), education (0.040), family income (0.036), number of 

living children (0.016), knowledge (0.032), perception (0.013), husband's support 

(0.002). The results of multivariate analysis showed that the most dominant factor 

was husband's support (OR=3.552). It can be concluded that there is a 

relationship between age, education, family income, number of living children, 

knowledge, perception, husband's support with the incidence of unmet need for 

family planning in couples of childbearing age in Pantai Cermin District. It is 

hoped that counseling will be given to husbands about contraceptive methods so 

that husbands can understand and can increase their husbands' support for family 

planning. 

Keywords: Unmet Need for Family Planning, couples of reproductive age, 

husband's support. 
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