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PENGARUH AKTIVASI KIMIA DAN FISIKA ARANG AKTIF
PELEPAH KELAPA SAWIT PADA PROSES PEMURNIAN
MINYAK GORENG BEKAS

ABSTRAK

Telah dilakukan penelitian pengaruh aktivasi kimia dan fisika pemanfaatan
pelepah kelapa sawit sebagai arang aktif dalam proses pemurnian minyak goreng
bekas. Dimana telah banyak kita ketahui minyak goreng bekas masih jarang
digunakan bahkan dibuang begitu saja sehingga dapat mencemari lingkungan.
Sampel minyak goreng berasal dari pedagan gorengan didaerah Medan Timur.
Temperatur proses karbonisasi menggunakan suhu 500°C selama 60 menit. Pada
aktivasi fisika temperatur yang digunakan sebesar 900°C. Pada aktivasi kimia
menggunakan larutan NaOH 2M dan H,SO; 2M. Temperetur yang digunakan
pada saat pengeriangan arang aktif yang telah diaktivasi adalah 100°C selama 60
menit. Memanfaatkan pelepah kelapa sawit sebagai arang aktif yang digunakan
untuk pemurnian minyak goreng bekas. Proses pembuatan arang aktif melewati
tahap karbonisasi dengan tahap aktivasi secara kimia dan fisika. Tujuan dari
penelitian ini untuk mengetahui hasil minyak goreng bekas sebelum dan sesudah
pemurnian menggunakan arang aktif. Parameter uji yang digunakan adalah warna,
bau, kadar air, bilangan peroksida dan bilngan asam dan hasil pengujian
dibandingkan dengan SNI 7709:2019. Hasil yang paling optimum berdasarkan
SNI 7709:2019 adalah pemurnian minyak goreng bekas menggunakan arang aktif
pelepah kelapa sawit aktifasi fisika dengan hasil normal pada parameter warna
dan bau, kadarair 0,10 %, bilangan peroksida 8,06 mek O-/kg, dan bilangan asam
0,18 mg KOHJ/g.

Kata kunci: Minyak Goreng, Pelepah, Arang aktif



THE EFFECT OF CHEMICAL AND PHYSICAL
ACTIVATION OF PALM OIL MILK ACTIVE
CHARCOAL ON USED COOKING OIL
PURIFICATION PROCESS

ABSTRACT

Research has been carried out on the effect of chemical and physical activation of
the use of oil palm fronds as activated charcoal in the refining process of used
cooking oil. We all know that used cooking oil is rarely used and even thrown
away so that it can pollute the environment. The cooking oil samples came from
fried food traders in the East Medan area. The temperature of the carbonization
process uses a temperature of 500°C for 60 minutes. In the physical activation the
temperature used is 9000C. In chemical activation using a solution of 2M NaOH
and 2M H2SO4. The temperature used when drying the activated charcoal is
1000C for 60 minutes. Utilizing oil palm fronds as activated charcoal used for
refining used cooking oil. The process of making activated charcoal goes through
the carbonization stage with chemical and physical activation stages. The purpose
of this study was to determine the results of used cooking oil before and after
purification using activated charcoal. The test parameters used were color, odor,
water content, peroxide number and acid number and the test results were
compared with SNI 7709:2019. The most optimum result based on SNI
7709:2019 is the purification of used cooking oil using activated charcoal from
the palm fronds with physical activation with normal results on color and odor
parameters, 0.10% water content, 8.06 mek O2/kg peroxide value, and the number
of acid 0.18 mg KOH/g.

Keywords: Cooking Oil, Midrib, Activated Charcoal
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