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5 BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Dapat disimpulkan bahwa kateristik pekerja dengan rata-rata berumur 46-55 

tahun, masa kerja >10 tahun, dan pendidikan rata-rata SMA. Dan penelitian ini 

terdapat hubungan yang signifikan antara variabel pengetahuan dengan nilai p-

value < α (0.018 < 0.05), kebijakan p-value < α (0.030 < 0.05) dan motivasi nilai 

p-value < α (0.006 < 0.05) dengan kepatuhan pemakaian Alat Pelindung Diri. Dan 

variabel yang tidak berhubungan dengan kepatuhan pemakaian Alat Pelindung 

Diri adalah variabel sikap p-value > α (0.062 > 0.05), ketersedian Alat Pelindung 

Diri p-value > α (0.236 > 0.05) dan pengawasan p-value < α (0.006 < 0.05). 

5.2 Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dan yang diperoleh maka 

sipeneliti memberikan saran untuk perbaikan selanjutnya: 

1. Perusahaan menjalin hubungan yang lebih akrab lagi dengan karyawan 

khususnya antara kepala keselamatan dan kesehatan kerja (K3) agar timbul 

sikap yang lebih baik lagi untuk saling menghargai satu sama lain. 

2. Perusahaan harus melakukan evaluasi secara berkala terhadap Alat 

Pelindung Diri yang telah disediakan diperusahaan. 

3. Untuk penelitian selanjutnya, hendaknya peneliti selanjutnya dapat 

memperluas pengetahuan dan wawasan mengenai kepatuhan pemakaian 

Alat Pelindung Diri serta menambah responden dan memperluas wilayah 

penelitian. 


