
 
 

1 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Indonesia merupakan negara tropis dengan suhu, kelembaban dan curah 

hujan yang relatif tinggi, sehingga menjadi tempat yang ideal untuk berkembang 

biaknya serangga termasuk vektor (serangga penular penyakit). Hal ini karena 

lingkungan ekologi Indonesia yang sangat luas sangat memudahkan 

perkembangan dan pertumbuhan vektor (Kementerian Kesehatan Republik 

Indonesia, 2019). 

Demam berdarah dengue (DBD), penyakit menular yang disebabkan oleh 

virus dengue melalui gigitan nyamuk Aedes aegypti, yang berkembang biak di 

reservoir air bersih atau tercemar ringan, telah lebih umum pada manusia dalam 

beberapa tahun terakhir dan dengan demikian tetap menjadi masalah. Kesehatan 

Dunia. Aedes aegypti adalah vektor utama, nyamuk yang menularkan demam 

berdarah di hampir setiap sudut dunia.. Penyakit Demam Berdarah Dengue 

merupakan salah satu masalah kesehatan utama karena dapat menyerang semua 

golongan usia dan menyebabkan kematian terkhusus pada anak dan kejadian luar 

biasa (Ribka, 2017). 

Berdasarkan iData iWorld iHealth iOrganization i(WHO) iDBD imenjadi 

ipenyakit iendemik idan isudah iada idi i100 inegara, idan iyang ipaling iterkena 

idampaknya idi iwilayah iAfrika, iAmerika, iMediterania iTimur, iAsia iTenggara, idan 

iPasifik iBarat. iKasus idi iseluruh iAmerika, iAsia iTenggara, idan iPasifik iBarat isudah 

imelebihi i1,2 ijuta idi itahun i2008 idan ilebih idari i3,2 ijuta ipada itahun i2015. iJumlah
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 ikasus iini idilaporkan iterus ibertambah i(WHO, i2017). i 

Menurut iProfil iKesehatan iIndonesia iTahun i2019, iterdapat ijumlah ikasus  

iDBD ipada itahun i2019 isebesar i51,48 iper i100.000 ipenduduk. iAngka ikasus itersebut 

imenunjukkan ipeningkatan idibandingkan idua itahun isebelumnya iyaitu itahun i2016 

idan i2017 iketika iIncidence iRate iDBD isebesar i26,1 idan i24,75 iper i100.000 

ipenduduk. iProvinsi iKalimantan iUtara, iKalimantan iTimur, idan iBali i 

memiliki iangka ikesakitan iDBD itertinggi idi iantara i34 iprovinsi ilainnya,  

iyaitu imasing-masing isebesar i239, i180,66, idan i114,8 iper i100.000 ipenduduk. 

iSedangkan iprovinsi idengan iangka ikesakitan iDBD iterendah iyaitu iMaluku isebesar 

i13,09, iPapua isebesar i17,67, idan iBanten isebesar i22,55 iper i100.000 ipenduduk. 

iPerbandingan ikasus iDBD itahun i2018-2019 imenunjukkan isebagian ibesar iprovinsi 

imengalami ipeningkatan. iProvinsi iKalimantan iUtara idan iMaluku iUtara 

imengalami ipeningkatan isignifikan isebanyak i10 ikali i lipat i yaitu imasing-masing 

idari i24,01 idan i8,92 ipada itahun i2018 imenjadi i239 idan i86,24 iper i100.000 

ipenduduk ipada itahun i2019. iPada itahun i2019, ihanya itiga iprovinsi iyang imengalami 

ipenurunan iangka ikesakitan iDBD, iyaitu iKalimantan iTengah, iKalimantan iBarat, 

idan iMaluku. iSalah isatu iindikator iyang idigunakan idalam iupaya ipengendalian 

ipenyakit iDemam iBerdarah iDengue iyaitu iAngka iBebas iJentik. iSampai idengan 

itahun i2019 iABJ isecara inasional ibelum imencapai itarget iprogram isebesar i≥ i95%. 

i(Kementerian iKesehatan iRepublik iIndonesia, i2020). 

Pada itahun i2019, idilaporkan ibahwa ijumlah iseluruh ikasus iDBD idi 

iSumatera iUtara isebanyak i7.584 ikasus idengan ijumlah ikematian isebanyak i37 

iorang, iada ikenaikan ikasus idibandingkan idengan itahun i2018 idengan ijumlah ikasus 
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i5.785. iKenaikan iangka ikesakitan iDBD ipada itahun i2019 ijuga idiiringi ioleh 

ikenaikan i jumlah i kabupaten/kota iterjangkit i DBD i dibandingkan i pada i tahun 

i 2018. iDari i33 iKabupaten/kota iyang iada idi iSumatera iUtara ihampir ikeseluruhan 

ikabupaten/kota imempunyai ikasus iDBD. iAda i3 ikabupaten/kota idengan iangka 

ikesakitan itertinggi ikasus iDBD iyaitu iKabupaten iDeli iSerdang isebanyak i1.326 

ikasus, iKota iMedan isebanyak i1.086 ikasus, idan iKabupaten iSimalungun isebanyak 

i736 ikasus. iDan iuntuk iKabupaten/kota idengan ikasus iDBD idengan icakupan iyang 

irendah iadalah iKabupaten iNias iUtara iyaitu i0 ikasus i(Profil iKesehatan iSumatera 

iUtara, i2019). 

Berdasarkan iDinas iKesehatan iKabupaten iLangkat iTahun i2017 ibahwa 

iKasus iDemam iBerdarah isebanyak i314 ikasus, ipaling ibanyak imenyerang iyaitu 

iperempuan idengan ijumlah i180 iorang idibandingkan idengan ilaki-laki iyaitu i134 

iorang. iKasus iterjadi ipada ihampir idi iseluruh ipuskesmas. iJumlah ipenderita iDBD  

iyang imeninggal idunia iditemukan isebanyak i4 iorang iatau iangka ikematian i(CFR) 

isebesar i1,27%. iCFR iini ibelum imampu imencapai itarget inasional iyaitu i<1%, ihal i 

iini imengindikasikan ikesadaran imasyarakat iakan ibahaya iDBD imasih irendah,  

isistem ikewaspadaan idini iDBD idan ikesiapan ipelayanan ikesehatan iuntuk imerawat  

idan ipenyembuhan isi ipenderita ijuga ibelum imaksimal i(Dinas iKesehatan iKabupaten 

iLangkat i2018). 

Dilihat idari idata isalah isatu iPuskesmas iyang iada idi iKabupaten iLangkat  

iyaitu iPuskesmas iPantai iCermin, ibahwa ikasus ipenyakit iDemam iBerdarah iDengue 

i(DBD) ipada itahun i2017 isebanyak i8 iorang, idi itahun i2018 ikasus itersebut  

imeningkat isebanyak i15 iorang idan ipada itahun i2019 ikasus itersebut imeningkat ilagi 

imenjadi i25 iorang. iKeberadaan ijentik idiketahui idengan iindikator ikeberhasilan 
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iPemberantasan iSarang iNyamuk i(PSN) iyaitu iterwujudnya iAngka iBebas iJentik 

i(ABJ) ilebih idari i95%. iAngka iBebas iJentik i(ABJ) idi ikelurahan iPekan iTanjung 

iPura iyang imasih ibelum isesuai idengan iindikator inasional iatau ikurang idari i95% 

iyaitu i70,25%. iRendahnya iABJ isangat iperlu idiwaspadai, ikarena imenjadikan irisiko 

iadanya ipenyakit iDBD. 

Menurut iKementerian iKesehatan iTahun i2017 ibahwa ifaktor iyang  

iberhubungan idengan ikeberadaan ijentik inyamuk iAedes iAegypti iadalah iperilaku 

imasyarakat idalam iPemberantasan iSarang iNyamuk i(PSN) iDemam iBerdarah 

iDengue i(DBD). iPerilaku imasyarakat imerupakan ibentuk irespon iatau ireaksi 

imanusia, ibaik ibersifat ipasif i(pengetahuan, ipersepsi, idan isikap) imaupun ibersifat  

iaktif i(tindakan iyang inyata iatau ipractice). iDalam imelakukan itindakan ipencegahan 

iharus iada ikesadaran. iKesadaran iini itimbul idari ipengetahuan iyang ibaik. 

Pengetahuan itentang ipenyakit iDBD iserta ipencegahannya imenjadi ihal iyang 

isangat ipenting idiketahui ioleh imasyarakat iterutama idalam ilingkup ikeluarga. iJika 

iseseorang idengan itingkat ipendidikan iyang irendah ikemungkinan ipengetahuannya  

itentang ipemberantasan isarang inyamuk iAedes iAegypti itidak ibaik idibandingkan 

idengan iseseorang iyang iberpendidikan itinggi.  iPengetahuan iyang ibaik idan isikap 

iseseorang iyang imau iikut iberpartisipasi iaktif idalam imelakukan itindakan ikegiatan 

ipencegahan ivektor iDemam iBerdarah iDengue iyang idapat imemutuskan irantai 

ipenularan iyang idikenal idengan iistilah iPemberantasan iSarang iNyamuk i(PSN) 

idalam ikegiatan i3M iyang imeliputi ikegiatan imenguras, imenutup idan imengubur idi 

ilingkungannya, imaka iakan imengurangi ikepadatan ijentik inyamuk iAedes iAegypti 

isehingga ipotensi iuntuk iterjadinya ipenularan ipenyakit iyang idisebabkan ioleh 

inyamuk iAedes iaegypti idapat iberkurang i(Anita, iRawani i& iNazriati, i2018). i 
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Berdasarkan ipenelitian iyang idilakukan i(Nani, i2017) ibahwa iada ihubungan 

iyang isignifikan iantara itingkat ipengetahuan iPSN idengan ikeberadaan ijentik 

inyamuk iAedes iAegypti idengan inilai i=p i0,004, iada ihubungan isikap iPSN idengan 

ikeberadaan ijentik inyamuk iAedes iAegypti idengan inilai i=p i0,024, idan iada ihubungan 

itindakan iPSN idengan ikeberadaan ijentik inyamuk iAedes iAegypti idengan inilai i=p 

i0,000. 

Berdasarkan isurvey iawal iyang itelah idilakukan idi iLingkungan iIII idan iIV 

iKelurahan iPekan iTanjung iPura iKabupaten iLangkat, idengan ikeadaan ilingkungan 

irumah imasyarakat iyang imendukung iuntuk iperkembangan inyamuk iAedes iAegypti 

idengan imelakukan iobservasi i10 irumah imasyarakat, ididapatkan ihasil ipengamatan 

ibahwa iditemukan ijenis ijentik inyamuk iAedes iAegypti idi ikontainer/tempat-tempat 

ipenampungan iair iyang ibiasa idigunakan isehari-hari. iHal itersebut idikarenakan 

iperilaku imasyarakat iyang imasih ikurang ibaik iakan ikondisi ilingkungannya iseperti 

itempat ipenampungan iair iyang iterbuka, idan isebagian imasyarakat ijuga isaat idi 

iwawancarai ibahwa imereka itidak imelakukan ipengurasan ikontainer/tempat  

ipenampungan iair isecara iteratur isekurang-kurangnya idilakukan iseminggu isekali 

imereka ijuga imembiarkan itempat ipenampungan iair iitu iterbuka, itidak ipernah 

imengubur ibarang-barang ibekas iyang idapat imenampung iair, imembiarkan isaluran 

iair itergenang idi isekitar irumah, itidak isecara irutin imengganti iair idi ivas ibunga 

imaupun iditempat-tempat iyang idapat imenampung iair idan ibanyaknya isampah 

iakibat ikebiasaan imembuang isampah isembarangan idisekitaran irumah isehingga 

idapat imenjadi itempat iperindukan inyamuk.  iKeberadaan ijenis itempat 

ipenampungan iair ibaik iyang iberada idi idalam imaupun idi iluar irumah imempunya 

irisiko iyang itinggi isebagai itempat iperindukan iAedes iaegypti. iTindakan imasyarakat 



 
 

6 
 

iakan ipemberantasan isarang inyamuk i(PSN) ijuga itidak iterlaksana idengan ibaik ihal 

iini ijuga idikarenakan imasyarakat itidak i imendapatkan ipenyuluhan ikesehatan 

itentang ivektor ipenular idan itentang ipenyakit iDBD iyang iseharusnya idilakukan 

isecara irutin, isehingga imasyarakat idi ilingkungan itersebut ikurang imemahami 

itentang ipemberantasan isarang inyamuk i(PSN) iyang imerupakan ikegiatan iuntuk 

imemberantas itelur idan ijentik iAedes iAegypti iyang idapat imemutuskan irantai 

ipenularan iDemam iBerdarah iDengue i(DBD). i 

Berdasarkan ikeadaan idiatas imaka ipeneliti itertarik iuntuk imelakukan 

ipenelitian itentang i“Hubungan iPengetahuan, iSikap iDan iTindakan iDalam i 

iPemberantasan iSarang iNyamuk i(PSN) iDBD iDengan iKeberadaan iJentik iNyamuk 

iAedes iAegypti idi iLingkungan iIII idan iIV iKelurahan iPekan iTanjung iPura 

iKabupaten iLangkat”. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, maka dapat dirumuskan masalah 

penelitian yaitu Apakah ada Hubungan Pengetahuan, Sikap Dan Tindakan Dalam 

Pemberantasan Sarang Nyamuk (PSN) DBD dengan Keberadaan Jentik Nyamuk 

Aedes Aegypti di Lingkungan III dan IV Kelurahan Pekan Tanjung Pura 

Kabupaten Langkat”. 

1.3 Tujuan Penelitian 

1.3.1 Tujuan Umum 

Tujuan iumum ipenelitian iini iadalah iuntuk imengetahui ihubungan 

ipengetahuan, isikap idan itindakan idalam ipemberantasan isarang inyamuk i(PSN) 



 
 

7 
 

iDBD idengan ikeberadaan ijentik inyamuk iAedes iAegypti idi iLingkungan iIII idan iIV 

iKelurahan iPekan iTanjung iPura iKabupaten iLangkat. i 

1.3.2 Tujuan Khusus 

1. Untuk mengetahui hubungan pengetahuan masyarakat tentang 

pemberantasan sarang nyamuk DBD dengan keberadaan jentik Aedes 

Aegypti di Lingkungan III dan IV Kelurahan Pekan Tanjung Pura 

Kabupaten Langkat 

2. Untuk imengetahui ihubungan isikap imasyarakat itentang ipemberantasan 

isarang inyamuk iDBD idengan ikeberadaan ijentik iAedes iAegypti idi 

iLingkungan iIII idan iIV iKelurahan iPekan iTanjung iPura iKabupaten iLangkat 

3. Untuk imengetahui ihubungan itindakan imasyarakat idalam ipemberantasan 

isarang inyamuk iDBD idengan ikeberadaan ijentik iAedes iAegypti idi 

iLingkungan iIII idan i iIV iKelurahan iPekan iTanjung iPura iKabupaten iLangkat 

1.4 Manfaat Penelitian 

1. Bagi iPuskesmas 

Untuk imeningkatkan iprogram ikerja idalam ipencegahan idan 

ipenanggulangan ipenyakit iDBD ikhususnya iPemberantasan iSarang iNyamuk 

idi ilingkungan iyang iada idi iPuskesmas. 

2. Bagi iMasyarakat i 

Sebuah iinformasi/masukan iyang iberupaya imenyadarkan idiri imasyarakat 

iyang iterkait idalam ipenanggulangan idan ipencegahan ipenyakit iDBD iyang 

iditularkan ioleh inyamuk iAedes iAegypti iyang imerupakan ivektor iutama ivirus 

idengue. 
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3. Bagi iPeneliti i 

Peneliti idapat imenambah ipengetahuan imengenai imasalah ikesehatan iyang 

iberhubungan idengan ijentik iAedes iaegypti iyang idapat imenyebabkan 

ipenyakit iDemam iBerdarah iDengue i(DBD). 

 

 


