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Lampiran 2   

PEDOMAN WAWANCARA MENDALAM 

Pemanfaatan Program Hak Kesehatan Seksual Reproduksi Dalam 

Meningkatkan Kesadaran Deteksi Dini Kanker Payudara Pada 

Perkumpulan Sada Ahmo Langkat 

 

Informan : Pimpinan  

Nama : 

Umur : 

Alamat : 

Tanggal Wawancara : 

 

Pertanyaan 

1. Bagaimana sejarah dibangunnya Perkumpulan Sada Ahmo (PESADA) bu? 

2. Berapa orang staf yang bekerja di Perkumpulan Sada Ahmo (PESADA) ini bu? 

3. Bagaimana cara ibu mengembangkan program Periksa payudara sendiri 

(SADARI) bu? 

4. Sudah sejauh mana program itu berjalan bu? 

5. sudah berapa lama berlangsung program tersebut bu ? 

6. Kegiatan apa yang biasa dilakukan kepada anggota PESADA bu? 

7. Siapa yang biasa di undang sebagai pendamping kegiatan bu? 

8. Apakah pernah didampingi oleh dokter spesialis bu? 

9. Apa saja pencapaian yang telah dirasakan dalam pelaksanaan kegiatan 

penyuluhan program deteksi dini kanker payudara? 

10. Berapa kali dalam setahun Perkumpulan Sada Ahmo (PESADA) melakukan 

kegiatan penyuluhan mengenai periksa payudara sendiri (SADARI)? 

11. Apakah kegiatan ini terbuka untuk umum ? 

12. Apakah selama pandemi ini kegiatan tetap berjalan? 

13. Bagaimana cara ibu mengevaluasi program deteksi dini kanker payudara ini? 
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14. Apa saja sarana dan prasarana yang tersedia selama kegiatan bu? 

15. Apakah sarana dan prasarana yang ada telah sesuai dengan yang direncanakan? 

16. Apa kendala yang terjadi terkait sarana dan prasarana penunjang program? 

17. Bagaimana jika saat dilapangan terdapat peserta yang mendapati benjolan di 

payudara, tindakan apa yang dilakukan? 

18. Darimana sumber dana kegiatan ini didapat bu? 

19. Apakah pihak Puskesmas ada membantu pendanaan kegiatan penyuluhan? 
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Informan :Petugas Penyuluhan 

Nama : 

Umur : 

Alamat : 

Tanggal Wawancara : 

  

Pertanyaan 

1. Apa peran ibu dalam kegiatan penyuluhan yang dilakukan oleh Perkumpulan 

Sada Ahmo (PESADA)? 

2. Bagaimana cara ibu dalam memberikan penyuluhan bu? 

3. Sudah berapa kali ibu melakukan kegiatan penyuluhan bu? 

4. Apakah terdapat kendala selama melakukan penyuluhan tersebut? 

5. Bagaimana tanggapan anggota saat diberikan penyuluhan bu? 

6. Apa saja sarana dan prasarana yang tersedia saat penyuluhan? 

7. Apakah sarana dan prasarana yang ada dilapangan telah sesuai? 

8. Menurut ibu seberapa penting sarana dan prasarana untuk mendukung program 

deteksi dini kanker payudara? 

9. Apa kendala terkait sarana dan prasarana penunjang program? 

10. Bagaimana jika saat dilapangan terdapat peserta yang mendapati benjolan di 

payudara, tindakan apa yang diberikan? 

11. Kritik dan saran untuk kegiatan penyuluhan selanjutnya tersebut? 

12. Apakah pihak Puskesmas ada membantu pendanaan kegiatan penyuluhan? 
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Informan :Tenaga Kesehatan 

Nama : 

Umur : 

Alamat : 

Tanggal Wawancara : 

 

Pertanyaan 

1. Apa peran ibu dalam kegiatan penyuluhan yang dilakukan oleh Perkumpulan 

Sada Ahmo (PESADA)? 

2. Bagaimana cara ibu dalam memberikan penyuluhan bu? 

3. Sudah berapa kali ibu melakukan kegiatan penyuluhan bu? 

4. Apakah terdapat kendala selama melakukan penyuluhan tersebut? 

5. Bagaimana tanggapan anggota saat diberikan penyuluhan bu? 

6. Bagaimana tanggapan anggota saat diberikan penyuluhan bu? 

7. Apa saja sarana dan prasarana yang tersedia saat penyuluhan? 

8. Apakah sarana dan prasarana yang ada dilapangan telah sesuai? 

9. Menurut ibu seberapa penting sarana dan prasarana untuk mendukung program 

deteksi dini kanker payudara? 

10. Apa kendala terkait sarana dan prasarana penunjang program? 

11. Bagaimana jika saat dilapangan terdapat peserta yang mendapati benjolan di 

payudara, tindakan apa yang dilakukan? 

12. Kritik dan saran untuk kegiatan penyuluhan selanjutnya tersebut? 

13. Apakah pihak Puskesmas ada membantu pendanaan kegiatan penyuluhan? 

14. Apakah selama melakukan kegiatan ibu di bayar oleh perkumpulan sada ahmo 

(PESADA) bu? 
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Informan : Anggota 

Nama : 

Umur : 

Alamat : 

Tanggal Wawancara : 

 

Pertanyaan 

1. Darimana ibu tahu tentang PESADA? 

2. Apa saja syarat untuk menjadi anggota PESADA bu? 

3. Sudah berapa lama ibu menjadi anggota bu? 

4. Bagaimana menurut ibu mengenai penyuluhan periksa payudara sendiri yang 

dilakukan PESADA? 

5. Apakah ibu sudah mengerti tentang periksa payudara sendiri (SADARI)? 

6. Bagaimana cara melakukan periksa payudara sendiri (SADARI)? 

7. Berapa kali ibu melakukan SADARI di rumah dalam sebulan? 

8. Apa saja kendala yang ibu hadapi? 

9. Apakah jika mengikuti kegiatan SADARI dikutip biaya bu? 

10. Apakah jika PESADA ada membayar ibu jika mengikuti penyuluhan bu? 

11. Siapa yang biasa memberikan kegiatan penyuluhan di lapangan bu? 

12. Apakah pernah dokter spesialis pernah melakukan penyuluhan? 

13. Apakah ibu jadi anggota Perkumpulan Sada Ahmo (PESADA) di dukung 

suami dan keluarga? 
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Lampiran 3  

Dokumentasi Penelitian 

Gambar 1 Izin Melakukan Wawancara Ke Kepala Puskesmas 

   

Gambar 2 Wawancara Ke Tenaga Kesehatan 

        

Gambar 3 Wawancara Ke Kepala Cabang 
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Gambar 4 Wawancara Ke Petugas Penyuluhan 

      

Gambar 5 Wawancara Ke Anggota Pesada 1 

       

Gambar 6 Wawancara Ke Anggota Pesada 2 
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Gambar 7 Wawancara Ke Anggota Pesada 3 

        

Gambar 8 Wawancara Ke Anggota Pesada 4 

       

Gambar 9 Wawancara Ke Anggota PESADA 5 
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Lampiran 4  

HASIL WAWANCARA MENDALAM (INDEPTH INTERVIEW) 

Pemanfaatan Program Hak Kesehatan Seksual Reproduksi Dalam 

Meningkatkan Kesadaran Deteksi Dini Kanker Payudara Pada 

Perkumpulan Sada Ahmo Langkat 

A. Daftar Pertanyaan untuk Pimpinan Perkumpulan Sada Ahmo (PESADA) 

Langkat 

I. Identitas Informan 

Nama   : Juliati 

Umur   : 51 tahun 

Alamat   : Dusun I Purwodadi, Desa Jati Sari 

Tanggal wawancara : 17 November 2021 

 

II. Daftar Pertanyaan 

1. Bagaimana sejarah dibangunnya Perkumpulan Sada Ahmo (PESADA) bu? 

Terbangunnya Sada Ahmo ini di tahun 1990 yang diadakan di Pakpak Bharat di 

Desa Tinada yang saat itu Perkumpulan Sada Ahmo sekitar..e.. delapan..e.. dua 

belas orang sampai dua puluh orang dan disinilah ada dua orang perempuan 

berboru tobing dan padang, beliau lah yang memang mendirikan atau yang 

berimpati kepada perempuan yang saat tahun 1990 perempuan itu seperti memang 

dinomor duakan dan sangat miris di kehidupan sehari-hari dan 

disitulah..hm..beliau itu..e.. menggagas dan membentuk kelompok disebut Sada 

Ahmo, yang disitu memang benar-benar perempuan terpuruk dari segala bidang, 

karena perempuan harus bisa mandiri dan sadar bahwasannya perempuan itu 

tidak lemah 

2. Berapa orang staf yang bekerja di Perkumpulan Sada Ahmo (PESADA) ini bu? 

Kalau dilangkat staffnya hanya satu, kalok pengurus sekitar delapan 
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3. Bagaimana cara ibu mengembangkan program Periksa payudara sendiri 

(SADARI) bu? 

Karena disekitar kami di Kecamatan Padang Tualang khususnya di Desa Jati Sari, 

ada yang terpapar memang..e..mengendap atau penyakit kanker payudara 

sehingga..e..ibuk itu meninggal dan disitulah kami ketakutan bagaimana 

mengantisipasi kita agar tidak terkena atau terjangkit kanker payudara dan 

disinilah PESADA mendidik kami atau..e.. memberi pembelajaran tentang 

payudara yaitu yang disebut SADARI 

4. Sudah sejauh mana program itu berjalan bu? 

Yaa kalau sampai saat ini berhenti karena terkendala covid 

5. sudah berapa lama berlangsung program tersebut bu? 

Kalau program tersebut muai tahun 2017 sampai 19 dengan adanya comid eh covid 

kami tidak ada pergerakan lagi..e..atau tidak ada pendidikan lagi tentang kanker-

kanker atau tentang IVA semualah kesehatan atau kegiatan..e.. disitu berhenti 

6. Kegiatan apa yang biasa dilakukan kepada anggota PESADA bu? 

Yaa seperti pendidikan perilaku, kesehatan tentang..ee.. forum perempuan muda 

yaitu menyangkut menstruasi atau keputihan dan kami ibu-ibunya test IVA, 

SADARI, trus stunting terus OSSL 

7. Siapa yang biasa di undang sebagai pendamping kegiatan bu? 

Yang melakukan penyuluhan staf dari PESADA ya biasa didampingi 2 orang 

tenaga kesehatan dari Puskesmas, Kepala Puskesmas 

8. Apakah pernah didampingi oleh dokter spesialis bu? 

Kami belum pernah sih mengundang dokter spesialis untuk mengambil peran 

penyuluhan 
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9. Apa saja pencapaian yang telah dirasakan dalam pelaksanaan kegiatan 

penyuluhan program deteksi dini kanker payudara? 

mengantisipasi tentang acuan penimbul kanker payudara itu seperti konsumsi Yaa 

kita makanan, kita dilarang memakai penyedap rasa yang memang betul itu 

memicu kanker maka dihindari mengkonsumsi makanan itu 

10. Berapa kali dalam setahun Perkumpulan Sada Ahmo (PESADA) melakukan 

kegiatan penyuluhan mengenai periksa payudara sendiri (SADARI)? 

Kalau kegiatan SADARI..ee.. triulan sekali tiga bulan sekali 

11. Apakah kegiatan ini terbuka untuk umum ? 

Ya sebetulnya..e.. mendata dulu seperti anggota tapi kami mengambil kebijakan 

karena masyarakat umumnya kan belum pada mengetahui, jadi kami persilahkan 

untuk mengikuti sosialisasi untuk masyarakat umum 

12. Apakah selama pandemi ini kegiatan tetap berjalan? 

Berjalan sih Cuma pakai Zoom tidak maksimal 

13. Bagaimana cara ibu mengevaluasi program deteksi dini kanker payudara ini? 

Kita lihat dulu dek apa yang kurang saat melakukan kegiatan penyuluhan, untuk 

saat ini para ibu-ibu masih semangat aja dengan cara pengajaran kami, kalau 

dirasa kurang semangat kami cari cara lain lagi atau kalau ada masukan kami 

terima untuk kedepannya 

14. Apa saja sarana dan prasarana yang tersedia selama kegiatan bu? 

Yaa semua yang diperlukan kami sediaian dek, mulai dari tempat, tempat duduk 

kadang juga kami sediain leaflet, ya biarpun jarang ada. Tapi kalok disediain kami 

langsung bagikan ke yang datang gitu khususnya anggota kalok lebih baru ke ibu-

ibu yang datang 
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15. Apakah sarana dan prasarana yang ada telah sesuai dengan yang direncanakan? 

Belum maksimallah dek 

16. Apa kendala yang terjadi terkait sarana dan prasarana penunjang program? 

Apa ya dek, palingan leaflet lah karena kadangang nggak ada dari pusat, kadang 

dana juga kurang gitu sih 

17. Bagaimana jika saat dilapangan terdapat peserta yang mendapati benjolan di 

payudara, tindakan apa yang dilakukan 

Kalok posisinya pas dilapangan kita lagi kasih pengarahan terus ada yang terdeteksi 

benjolan, maka kami akan dampingi mereka tidak takut periksa ke dokter 

18. Darimana sumber dana kegiatan ini didapat bu? 

Kegiatan itu kami kan ada penguatan ekonomi dan penguatan ekonomi itu 50% 

untuk dana pendidikan sosialisasi tentang kesehatan dan 50% untuk keanggotaan 

19. Apakah pihak Puskesmas ada membantu pendanaan kegiatan penyuluhan? 

Dana dari Puskesmas tidak ada, mereka sebagai yang memberikan pendampingan 

kegiatan 
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B. Daftar Pertanyaan Untuk Petugas Penyuluhan 

I. Karakteristik Informan 

Nama   : Zuliana Hasibuan 

Umur   : 49 tahun 

Alamat   : Dusun III, Desa Jati Sari 

Tanggal Wawancara : 16 November 2021 

 

II. Daftar Pertanyaan 

1. Apa peran ibu dalam kegiatan penyuluhan yang dilakukan oleh Perkumpulan 

Sada Ahmo (PESADA)? 

Peran saya adalah memberikan penyuluhan kepada ibu-ibu anggota PESADA dan 

juga ibu-ibu desa lainnya yang ikut kegiatan.  

2. Bagaimana cara ibu dalam memberikan penyuluhan bu? 

Dengan cara praktek langsung dihadapan mereka bagaimana cara melakukannya 

dan kapan harus dilakukan 

3. Sudah berapa kali ibu melakukan kegiatan penyuluhan bu? 

Terjun langsung kalau untuk sadari ada sekitar..ee.. termasuk seringlah 

4. Apakah terdapat kendala selama melakukan penyuluhan tersebut? 

Kendalanya ya paling karena pandemi dek jadi kami belum bisa buat kegiatan 

penyuluhan lagi, terus pun ada juga masyarakat yang belum mau dilakukan test 

IVA tersebut 

5. Bagaimana tanggapan anggota saat diberikan penyuluhan bu? 

Tanggapannya positif antusias, karena tempat kami disini kan dari PESADA sering 

ngadakan test IVA dari PESADA udah dua kali diadakannya 
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6. Apa saja sarana dan prasarana yang tersedia saat penyuluhan? 

e.. sarana dan prasarana yang harus ada itu biasa kayak tempat nya, terus kalok 

ada penunjang kegiatan kayak..e.. apa ya namanya, yang kayak buku itu dia dek, 

leaflet ha itu juga kalo ada 

7. Apakah sarana dan prasarana yang ada dilapangan telah sesuai? 

Belum menurut saya dek, kurang leaflet atau poster biar lebih menarik aja 

8. Menurut ibu seberapa penting sarana dan prasarana untuk mendukung program 

deteksi dini kanker payudara? 

Sangat pentinglah 

9. Apa kendala terkait sarana dan prasarana penunjang program? 

Yang kurang ya tadi leaflet dek 

10. Bagaimana jika saat dilapangan terdapat peserta yang mendapati benjolan di 

payudara, tindakan apa yang dilakukan? 

Kami beri pengarahan yang pasti dek, biar ibu nya jugak nggak panik terus kami 

ikut kontrol juga ntah sebulan sekali gitu 

11. Kritik dan saran untuk kegiatan penyuluhan selanjutnya tersebut? 

Kalau bisa ya diteruskan lagi ke daerah ntah mana..ee.. diperluaslah gitu SADARI 

ini kan 

12. Darimana sumber dana kegiatan ini di dapat bu? 

Kalok dana nya dari tabungan ibu-ibu anggota nya, sebelum nabung kami udah 

jelasin persen-persenan yang untuk kegiatan, nabung sama yang lainnya 

13. Apakah pihak Puskesmas ada membantu pendanaan kegiatan penyuluhan? 

Nggak ada dek 
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C. Daftar Pertanyaan Untuk Tenaga Kesehatan 

I. Karakteristik Informan 

Nama   : Nursiyah 

Umur   : 45 tahun 

Alamat   : Tanjung Selamat 

Tanggal Wawancara : 21 November 2021 

 

II. Daftar Pertanyaan 

1. Apa peran ibu dalam kegiatan penyuluhan yang dilakukan oleh Perkumpulan 

Sada Ahmo (PESADA)? 

Kemaren itu peran saya..e.. sebagai apa yah..e.. sebagai pelaksana kegiatan terus 

yah juga memberikan pendampingan saat penyuluhan dan juga memberikan 

penyuluhan juga, selain itu ya melakukan test IVA, karna kan penyuluhan yang 

mereka lakukan sekalian test IVA gratis bagi ibu-ibu anggota ataupun ibu selain 

anggota 

2. Bagaimana cara ibu dalam memberikan penyuluhan bu? 

Kami apa.. kasi konselinglah masalah sadari pemeriksaan IVA langsung ke 

masyarakat 

3. Sudah berapa kali ibu melakukan kegiatan penyuluhan bu? 

Selama dua tahun terakhir..e.. kurang lebih dua kalilah setahun 

4. Apakah terdapat kendala selama melakukan penyuluhan tersebut? 

Kendalanya kalok pas penyuluhan nggak ada ya dek, tapi karena pandemi belum 

adalagi kegiatannya 

5. Bagaimana tanggapan anggota saat diberikan penyuluhan bu? 

Antusias dek, aktif juga 
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6. Apakah selama melakukan kegiatan ibu di bayar oleh perkumpulan sada ahmo 

(PESADA) bu? 

Paling untuk uang transport ya barang kali sama..e.. uang makan 

7. Apa saja sarana dan prasarana yang tersedia saat penyuluhan? 

Semua udah disiapin ya dari pihak PESADA nya, palingan kalok dari kami itu 

biasa alat-alat untuk test IVA nya, karena kan kegiatan SADARI biasa sekalian test 

IVA gitu 

8. Apakah sarana dan prasarana yang ada dilapangan telah sesuai? 

Kalau untuk SADARI saya rasa belum sepenuhnya 

9. Menurut ibu seberapa penting sarana dan prasarana untuk mendukung program 

deteksi dini kanker payudara? 

Pentinglah dek, orang bisa paham materi atau ilmu yang di kasi salah satunya 

karena sarana dan prasarana yang ada 

10. Apa kendala terkait sarana dan prasarana penunjang program? 

Hmm leaflet dek, karna itu penting menurut saya ya, jadi kalok ada ibuk yang lupa 

kan bisa liat di situ gitu dek 

11. Bagaimana jika saat dilapangan terdapat peserta yang mendapati benjolan di 

payudara, tindakan apa yang dilakukan? 

Yaa paling kami beri arahan agar segera mungkin bisa diperiksakan ke rumah sakit 

kan, biar ibunya bisa jumpa dengan dokter spesialis dan dapat segera ditangani 
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12. Kritik dan saran untuk kegiatan penyuluhan selanjutnya tersebut? 

Kalau kritik nggak ada ya dek, tapi sarannya segeralah dibuat lagi kegiatannya 

13. Apakah pihak Puskesmas ada membantu pendanaan kegiatan penyuluhan? 

Kalau soal ini palingan kami bantu untuk yang test IVA aja 
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D. Daftar Pertanyaan Untuk Anggota I 

I. Karakteristik Informan 

Nama   : Sariyah 

Umur    : 35 tahun 

Alamat   : Desa Karang Sambung 

Tanggal Wawancara : 17 November 2021 

II. Daftar Pertanyaan 

1. Darimana ibu tahu tentang PESADA? 

Dari tetangga taunya dek 

2. Apa saja syarat untuk menjadi anggota PESADA bu? 

Daftar ada uang adminnya uang masuknya, khususnya wanita, foto kopi kartu 

keluarga, ktp udah itu aja syaratnya 

3. Sudah berapa lama ibu menjadi anggota bu? 

Sudah berapa lama ya 1 tahun lah 

4. Bagaimana menurut ibu mengenai penyuluhan periksa payudara sendiri yang 

dilakukan PESADA? 

Bagus untuk menambah wawasan kami wanita yang selalu dirumah ya kan, yang 

jarang baca buku 

5. Apakah ibu sudah mengerti tentang periksa payudara sendiri (SADARI)? 

Mengerti sedikit-sedikit 
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6. Bagaimana cara melakukan periksa payudara sendiri (SADARI)? 

Ya saat mandi..e..dengan sederhana angkat tangan kiri tangan kanan mutar ke 

samping, lurus, memutar sampai keketiak, kalok tangan kanan yang diangkat ya 

tangan kiri yang memutar tapi kalok menyusui yaa beda, bedanya gumpalannya 

berisi air susu bukan penyakit 

7. Berapa kali ibu melakukan SADARI di rumah dalam sebulan? 

Insyaallah setiap habis halangan saya lakukan, karena kan kitakan perlu sedini 

mungkin tahu jadi sebulan sekali lah 

8. Apa saja kendala yang ibu hadapi? 

Kalok bilang kendala ya karena corona jadi belum ada kegiatan 

9. Apakah jika mengikuti kegiatan SADARI dikutip biaya bu? 

Kalok dikutip biaya nggak ada, tapi dikasi makan siang gitu aja dek 

10. Apakah PESADA ada membayar ibu jika mengikuti penyuluhan bu? 

Enggak 

11. Siapa yang biasa memberikan kegiatan penyuluhan di lapangan bu? 

Ada ibu staff dari PESADA trus ada yang dari Puskesmas juga 

12. Apakah pernah dokter spesialis pernah melakukan penyuluhan? 

Kalok Dokter nggak ada dek 

13. Apakah ibu jadi anggota Perkumpulan Sada Ahmo (PESADA) di dukung suami 

dan keluarga? 

Iya dek didukung 
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E. Daftar Pertanyaan Untuk Anggota II 

I. Karakteristik Informan 

Nama   : Misriani 

Umur    : 39 tahun 

Alamat   : Desa Karang Sambung 

Tanggal Wawancara : 17 November 2021 

II. Daftar Pertanyaan 

1. Darimana ibu tahu tentang PESADA? 

Awalnya dari buk Juliati, karena dia nyari anggota 

2. Apa saja syarat untuk menjadi anggota PESADA bu? 

Perempuan sudah berumah tangga boleh, syaratnya kk, ktp kita kumpulkan 

3. Sudah berapa lama ibu menjadi anggota bu? 

2016 an kayaknya udah mulai ikut ya lebih kurang 4 tahunlah 

4. Bagaimana menurut ibu mengenai penyuluhan periksa payudara sendiri yang 

dilakukan PESADA? 

Yaa membantulah ya kan, yang nggak tahu jadi tahu apa aja keluhannya cara 

pemeriksaannya 

5. Apakah ibu sudah mengerti tentang periksa payudara sendiri (SADARI)? 

Sudah tahu karena sudah diajari 

6. Bagaimana cara melakukan periksa payudara sendiri (SADARI)? 

Ya angkat tangan putar searah jarum jam, tangan yang lain kayak gitu sebaliknya 

7. Berapa kali ibu melakukan SADARI di rumah dalam sebulan? 

Sebulan kadang dua kali, kadang lupa dek karena nggak terampilkan 
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8. Apa saja kendala yang ibu hadapi? 

Corona dek, nggak ada kegiatan lagi kaya dulu 

9. Apakah jika mengikuti kegiatan SADARI dikutip biaya bu? 

Nggak ada dek, semua kegiatannya gratis palingan nanti dikasi makan siang 

10. Apakah PESADA ada membayar ibu jika mengikuti penyuluhan bu? 

Nggak ada dek 

11. Siapa yang biasa memberikan kegiatan penyuluhan di lapangan bu? 

Ibu Staff dari PESADA ya trus ada bidan dari Puskesmas 

12. Apakah pernah dokter spesialis pernah melakukan penyuluhan? 

Nggak ada 

13. Apakah ibu jadi anggota Perkumpulan Sada Ahmo (PESADA) di dukung suami 

dan keluarga? 

Alhamdulillah suami sama orang rumah dukung  
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F. Daftar Pertanyaan Untuk Anggota III 

I. Karakteristik Informan 

Nama   : Uci Sartika 

Umur    : 28 tahun 

Alamat   : Desa Karang Sambung 

Tanggal Wawancara : 17 November 2021 

II. Daftar Pertanyaan 

1. Darimana ibu tahu tentang PESADA? 

Dari inilah dari bu Juliati yang menjalankan program-program itu 

2. Apa saja syarat untuk menjadi anggota PESADA bu? 

Awalnya ya itu tadilah mengumpulkan ktp, kartu keluarga, pertemuan, udah gitu 

aja 

3. Sudah berapa lama ibu menjadi anggota bu? 

Kemungkinan 3 tahun ntah 4 tahun ya, pokoknya udah lama dek, pokoknya sekitar 

segitulah 

4. Bagaimana menurut ibu mengenai penyuluhan periksa payudara sendiri yang 

dilakukan PESADA? 

Yaa baik sih ya kan, ibaratnya awalnya tidak tahu jadi tahu, jadi bisa mencegah 

sendiri gitukan 

5. Apakah ibu sudah mengerti tentang periksa payudara sendiri (SADARI)? 

Udah sih karena sudah dikasih tahu prakteknya gitukan 
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6. Bagaimana cara melakukan periksa payudara sendiri (SADARI)? 

Pas mandi itu ya, kalo mandi itu gini (sambil mengangkat tangan kanan) terus..e.. 

dipijat eh diputar (tangan kiri). 

7. Berapa kali ibu melakukan SADARI di rumah dalam sebulan? 

Kadang ingat kadang lupa jadi belum tentu sebulan berapa kali 

8. Apa saja kendala yang ibu hadapi? 

Selama covid lah dek nggak ada kegiatan lagi jadi kadang lupa buat periksa, 

karenakan dah lama jadi lupa langkah-langkahnya 

9. Apakah jika mengikuti kegiatan SADARI dikutip biaya bu? 

Nggak ada kok dek 

10. Apakah PESADA ada membayar ibu jika mengikuti penyuluhan bu? 

Nggak dek 

11. Siapa yang biasa memberikan kegiatan penyuluhan di lapangan bu? 

Staff PESADA satu orang trus ada dari Puskesmas juga kalok nggak salah ada dua 

ntah tiga orang hari itu 

12. Apakah pernah dokter spesialis pernah melakukan penyuluhan? 

Nggak ada dek 

13. Apakah ibu jadi anggota Perkumpulan Sada Ahmo (PESADA) di dukung 

suami dan keluarga? 

Alhamdulillah suami saya dukung  
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G. Daftar Pertanyaan Untuk Anggota IV 

A. Karakteristik Informan 

Nama   : Ponija 

Umur    : 48 tahun 

Alamat   : Desa Karang Sambung 

Tanggal Wawancara : 22 November 2021 

II.  Daftar Pertanyaan 

1. Darimana ibu tahu tentang PESADA? 

Dari ibu Juliati tetangga saya 

2. Apa saja syarat untuk menjadi anggota PESADA bu? 

Ktp udah gitu ya mungkin kk 

3. Sudah berapa lama ibu menjadi anggota bu? 

Sekitar 2 sampai tiga tahun 

4. Bagaimana menurut ibu mengenai penyuluhan periksa payudara sendiri yang 

dilakukan PESADA? 

Ya bagus memang  

5. Apakah ibu sudah mengerti tentang periksa payudara sendiri (SADARI)? 

Kalau mengerti sih mungkin seluruhnya belum, tapi sikit-sikit karena udah 

dipelajari itu tahu 

6. Bagaimana cara melakukan periksa payudara sendiri (SADARI)? 

Kalau kita udah memeriksa payudara sebelah kanan diangkat tangannya (sambil 

mengangkat tangan kiri) putar dari bawah sampai ke atas (menggunakan tangan 

kanan) gitu juga kalo sebelahnya, jadi kita tahu disitu ada benjolan atau nggak nya 

7. Berapa kali ibu melakukan SADARI di rumah dalam sebulan? 
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Ya biasanya dilakukan setiap mandi 

8. Apa saja kendala yang ibu hadapi? 

Nggak ada sih dek 

9. Apakah jika mengikuti kegiatan SADARI dikutip biaya bu? 

Nggak sikutip biaya sama sekali dek 

10. Apakah PESADA ada membayar ibu jika mengikuti penyuluhan bu? 

Nggak dek 

11. Siapa yang biasa memberikan kegiatan penyuluhan di lapangan bu? 

Dari PESADA satu orang trus dari Puskesmas ada tiga orang 

12. Apakah pernah dokter spesialis pernah melakukan penyuluhan? 

Nggak pernah sih dek 

13. Apakah ibu jadi anggota Perkumpulan Sada Ahmo (PESADA) di dukung 

suami dan keluarga? 

Pastilah dukung dek  
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H. Daftar Pertanyaan Untuk Anggota V 

I. Karakteristik Informan 

Nama   : Suryani 

Umur    : 60 tahun 

Alamat   : Desa Karang Sambung 

Tanggal Wawancara : 17 November 2021 

II.  Daftar Pertanyaan  

1. Darimana ibu tahu tentang PESADA? 

Tetangga 

2. Apa saja syarat untuk menjadi anggota PESADA bu? 

Fotokopi ktp sama kk 

3. Sudah berapa lama ibu menjadi anggota bu? 

Udah 4 tahun 

4. Bagaimana menurut ibu mengenai penyuluhan periksa payudara sendiri yang 

dilakukan PESADA? 

Hmm.. bagus kali pun dek 

5. Apakah ibu sudah mengerti tentang periksa payudara sendiri (SADARI)? 

Tahu sikit-sikit 

6. Bagaimana cara melakukan periksa payudara sendiri (SADARI)? 

Ya tangan diangkat sebelah satu lagi memutar payudara biar tahu ada benjolan 

atau nggak 

7. Berapa kali ibu melakukan SADARI di rumah dalam sebulan? 

Pas mandi kalau ingat dek 

8. Apa saja kendala yang ibu hadapi? 
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Kendalanya nggak ada 

9. Apakah jika mengikuti kegiatan SADARI dikutip biaya bu? 

Nggak ada dikutip biaya sama sekali 

10. Apakah PESADA ada membayar ibu jika mengikuti penyuluhan bu? 

Nggak ada dek 

11. Siapa yang biasa memberikan kegiatan penyuluhan di lapangan bu? 

Satu orang dari PESADA trus ada jugak dari Puskesmas 

12. Apakah pernah dokter spesialis pernah melakukan penyuluhan? 

Nggak Ada 

13. Apakah ibu jadi anggota Perkumpulan Sada Ahmo (PESADA) di dukung 

suami dan keluarga? 

Dukung 
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Lampiran 5 

 

 


