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BAB V 

PENUTUP 

5.1 KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di Posyandu Balita Kelurahan 

Simare-mare Kota Sibolga dapat disimpulkan bahwa: 

1. Terdapat hubungan antara pengetahuan dengan pemanfaatan posyandu 

balita dengan p-valuenya 0,025 

2. Terdapat hubungan antara pendidikan dengan pemanfaatan posyandu 

balita dengan p-valuenya 0,018 

3. Terdapat hubungan antara pekerjaan dengan pemanfaatan posyandu balita  

dengan p-valuenya 0,038 

4. Tidak ada hubungan antara pendapatan dengan pemanfaatan posyandu 

balita dengn p-valuenya 0,302 

5. Terdapat hubungan antara akses dengan pemanfaatan posyandu balita 

dengan p-valuenya 0,007 

6. Terdapat hubungan anatara ketersediaan posyandu dengan pemanfaatan 

posyandu balita dengan p-valuenya 0,006 

7. Terdapat hubungan anatara persepsi posyandu dengan pemanfaatan 

posyandu balita dengan p-valuenya 0,015 

8. Tidak ada hubungan antara kebutuhan individu dengan pemanfaatan 

posyandu balita dengan p-valuenya 0, 532 
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5.2 SARAN 

a. Diharapkan Puskesmas mengadakan pelatihan dan bimbingan dalam 

pengelolaan posyandu kepada kader agar kader memberikan pelayanan 

yang menarik perhatian ibu balita seperti kader mengadakan lomba dan 

menghalo-halokan masyarakat yang diiringi dengan lagu posyandu.  

b. Puskemas diharapkan mengadakan evaluasi terhadap pelayanan yang 

diberikan oleh kader, sehingga kader dapat meningkatkan kualitas 

pelayanan untuk mengajak ibu balita lebih aktif lagi ke posyandu serta 

memberikan pembinaan bagi keluarga untuk mengubah pemahaman ibu 

balita mengenai posyandu.  

c. Masyarakat dan Keluarga Diharapkan agar memberikan dukungan penuh 

kepada para ibu agar membawa  anaknya ke posyandu agar terpantau 

pertumbuhan dan perkembangan anak untuk menciptakan generasi yang 

sehat.  

 

 

 


