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ABSTRAK 

 
Demam Berdarah Dengue (DBD) merupakan penyakit menular yang disebabkan 

oleh virus Dengue dan ditularkan melalui vektor nyamuk dari spesie Aedes 

aegypti atau Aedes albopictus.Kasus Demam Berdarah Dengue (DBD) di 

Indonesia hingga Juli 2020 mencapai 71.633 kasus.faktor lingkungan fisik 

berpengaruh terhadap perkembangbiakan Aedes Aegypti. Penelitin ini bertujuan 

untuk mengetahui hubungan faktor lingkungan fisik dengan kejadian DBD di 

Wilayah Kerja Puskesmas Glugur Darat Medan Tahun 2021. Penelitian ini 

bersifat observasional analitik dengan menggunakan desain case control study. 

Instrumen ini digunakan berupa lembar observasi.Teknik analisis dengan 

menggunakan uji chi square. Dari hasil penelitian diketahui bahwa dari 4 variabel 

diantaranya memiliki hubungan dengan kejadian DBD yaitu suhu ruangan 

berhubungan dengan kejadian DBD ( p value = 0,000 < 0,05), Keberadaan 

penampung air bersih berhubungan dengan kejadian DBD ( p value = 0,000 < 

0,05), Kelembapan ruangan berhubungan dengan kejadian DBD ( p value = 

0,019< 0,05), Pencahayaan Ruangan berhungan dengan kejadian DBD ( p value = 

0,000 < 0,05). Penelitian ini menyimpulkan bahwa faktor lingkungan fisik 

berhubungan dengan kejadian DBD di wilayah kerja puskesmas glugur darat 

medan tahun 2021, dimana 4 variabel menunjukan ada hubungan dengan kejadian 

DB, dengan ini masyarakat dan pemerintah harus lebih memperhatikan 

lingkungan fisik yang berhubungan dengan kejadan DBD untuk menekan angka 

kematian penyakit DBD. 

Kata Kunci : Demam Bedarah Dengue (DBD), Lingkungan, Fisik 
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ABSTRACT 

 

Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) is an infectious disease caused by the dengue 
virus and is transmitted through mosquito vectors of the Aedes aegypti or Aedes 

albopictus species. Cases of Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) in Indonesia until 

July 2020 reached 71,633 cases. physical environmental factors affect the 

breeding of Aedes Aegypti. This study aims to determine the relationship between 

physical environmental factors and the incidence of dengue fever in the Glugur 

Darat Health Center Medan in 2021. This research is an analytical observational 

study using a case control study design. This instrument is used in the form of an 

observation sheet. The analysis technique uses the chi square test. From the results 

of the study, it is known that of the 4 variables that have a relationship with the 

incidence of DHF, namely room temperature is related to the incidence of DHF (p 

value = 0.000 < 0.05), the existence of clean water reservoirs is related to the 

incidence of DHF (p value = 0.000 < 0.05). , Room humidity is related to the 

incidence of dengue fever (p value = 0.019 < 0.05), room lighting is related to the 

incidence of dengue fever (p value = 0.000 < 0.05). This study concludes that 

physical environmental factors are related to the incidence of DHF in the working 

area of the Puskesmas glugur Darat Medan in 2021, where 4 variables show a 

relationship with the incidence of DB, with this the community and government 

should pay more attention to the physical environment related to the incidence of 

DHF to reduce mortality. dengue disease. 
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