
 

 

KORELASI PENGGUNAAN ALAT PELINDUNG DIRI DENGAN 

KELUHAN KESEHATAN PADA PETANI PENYEMPROTAN 

PESTISIDA DI KECAMATAN 

BATANG KUIS 

 

SKRIPSI 

 

Oleh : 

 

MAY PEGGI SYAFUTRI 

0801173298 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KESEHATAN MASYARAKAT 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI 

SUMATERA UTARA 

MEDAN 

2021 

 



 

i 
 

KORELASI PENGGUNAAN ALAT PELINDUNG DIRI DENGAN 

KELUHAN KESEHATAN PADA PETANI PENYEMPROTAN 

PESTISIDA DI KECAMATAN 

BATANG KUIS 

 

 

SKRIPSI 

 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat 

Untuk Memperoleh Gelar 

Sarjana Kesehatan Masyarakat (SKM) 

 

 

 

Oleh : 

MAY PEGGI SYAFUTRI 

NIM : 0801173298 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KESEHATAN MASYARAKAT 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI 

SUMATERA UTARA 

MEDAN 

2021 

 

 



 

ii 
 

KORELASI PENGGUNAAN ALAT PELINDUNG DIRI DENGAN 

KELUHAN KESEHATAN PADA PETANI PENYEMPROTAN 

PESTISIDA DI KECAMATAN 

BATANG KUIS 

 

MAY PEGGI SYAFUTRI 

NIM : 0801173298 

 

ABSTRAK 

Penggunaan pestisida tersebar luas di negara berkembang, termasuk Indonesia. 

Penggunaan pestisida tersebar luas di kalangan petani di Kecamatan Batang Kuis, dan paparan 

pestisida dapat menyebabkan masalah kesehatan. Penggunaan pestisida dan alat pelindung diri 

dan hubungannya dengan masalah kesehatan di daerah tersebut saat ini kurang dipahami. Jenis 

penelitian ini adalah kuantitatif dan menggunakan 170 petani sebagai sampel dengan desain 

cross sectional. Wawancara dan observasi digunakan untuk mengumpulkan informasi. Untuk 

mengetahui hubungan penggunaan APD dengan gangguan kesehatan spesifik pestisida (sakit 

kepala, gatal-gatal, mual, muntah, dan tremor) pada petani penyemprot pestisida, analisis data 

menggunakan uji Chi Square univariat dan bivariat. Ada hubungan antara jenis kelamin, waktu 

kerja, dan penggunaan alat pelindung diri (APD) dengan masalah kesehatan petani yang 

menggunakan pestisida. Misalnya waktu kerja memiliki p-value 0,046 dan penggunaan APD 

memiliki p-value 0,000. Pusat keluhan kesehatan yang diajukan petani tentang pemakaian alat 

pelindung diri yang tidak tepat. 

 

Kata kunci: petani, pestisida, penggunaan APD, Keluhan Kesehatan 
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CORRELATIONS OF USE OF PERSONAL PROTECTION EQUIPMENTS WITH 

HEALTH COMPLAINTS OF PESTICIDE SPRAYING FARMERS 

PESTICIDES IN THE DISTRICT 

BATANG KUIS 

 

 

MAY PEGGI SYAFUTRI 

NIM : 0801173298 

 

 

The use of pesticides is widespread in developing countries, including Indonesia. 

Pesticide use is widespread among farmers in Batang Kuis District, and exposure to pesticides 

can cause health problems. The use of pesticides and personal protective equipment and their 

relationship to health problems in the area is currently poorly understood. This type of research 

is quantitative and uses 170 farmers as a sample with a cross sectional design. Interviews and 

observations were used to collect information. To determine the relationship between the use 

of PPE with pesticide-specific health problems (headache, itching, nausea, vomiting, and 

tremors) among farmers spraying pesticides, data analysis used univariate and bivariate Chi 

Square tests. There is a relationship between gender, working time, and use of personal 

protective equipment (PPE) with the health problems of farmers who use pesticides. For 

example, working time has a p-value of 0.046 and the use of PPE has a p-value of 0.000. Center 

for health complaints submitted by farmers regarding the use of inappropriate personal 

protective equipment. 
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