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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui  faktor-faktor yang 

mempengaruhi minat ibu terhadap kunjungan ke posyandu untuk meningkatkan 

derajat kesehatan bayi dan balita di Lingkungan IX Paya Pasir, Medan Marelan. 

Jenis penelitian kuantitatif dengan menggunakan desaign penelitian dengan total 

ramdom sampling. Subjek penelitian berjumlah 30 orang ibu yang memiliki balita 

di posyandu lingkungan IX. Untuk memperoleh data yang komprehensif, 

informan dalam penelitian ini adalah pihak dari kepala posyandu, kader, serta ibu 

yang memiliki bayi dan balita di Lingkungan IX Paya Pasir Medan Marelan. 

Teknik pengumpulan data dilakukan dengan cara observasi, wawancara dan 

dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor-faktor yang 

mempengaruhi minat ibu terhadap kunjungan ke posyandu yaitu meliputi 

pengetahuan diperoleh nilai p = 0.009, pendidikan diperoleh nilai p = 0.017, umur 

diperoleh nilai p = 0.042, dan pekerjaan diperoleh nilai p = 0.005, sehingga ada 

hubungan antara pengetahuan, pendidikan, umur dan pekerjaan  dengan minat ibu 

terhadap kunjungan ke posyandu di Lingkungan IX Paya Pasir Medan Marelan. 

Dalam hal ini peran aktif ibu yang memiliki balita sangat penting artinya bagi 

kelancaran dan keberhasilan program Posyandu tersebut. 
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ABSTRACT 

 

 

 This study aims to determine the factors that influence the mother's interest 

in visiting the posyandu in improving the health status of infants and toddlers in 

IX Paya Pasir, Medan Marelan. This type of quantitative research uses a research 

design with a cross sectional approach. The research subjects were 30 mothers 

who had toddlers in posyandu neighborhood IX. To obtain comprehensive data, 

the informants in this study were the head of the posyandu, cadres, and mothers 

with babies and toddlers in IX Paya Pasir, Medan Marelan. Data collection 

techniques were carried out by means of observation, interviews and 

documentation. The results showed that the factors that influenced the mother's 

interest in visiting the posyandu included knowledge, p value = 0.009, education 

obtained p value = 0.017, age obtained p value = 0.042, and occupation obtained p 

value = 0.005, so there is a relationship between knowledge, education, age and 

occupation with mother's interest in visiting posyandu in IX Paya Pasir, Medan 

Marelan. In this case, the active role of mothers who have toddlers is very 

important for the smoothness and success of the Posyandu program. 
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