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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pembahasan dapat disimpulkan bahwa dari 52 dokter 

spesialis sebanyak 17 responden memiliki informasi yang baik, 12 dokter spesialis 

yang patuh menggunakan APD dan 5 responden yang tidak patuh menggunakan 

APD. Jadi ada hubungan antara Kepatuhan Informasi Responden Menggunakan 

APD dengan Chi-Square esteem : sign-p = 0,001 < sig = 0,05. Sedangkan hubungan 

antara state of mind dan kepatuhan dengan penggunaan perangkat pertahanan 

individu menggabungkan hasil chi-kuadrat: p-sign = 0,001 < sig = 0,05 yang 

menyiratkan bahwa state of mind pekerja memiliki hubungan dengan kepatuhan 

terhadap penggunaan APD spesialis preparasi atasan hitam di Jalan Raya 

Kecamatan Medan Sunggal. Mungkin ada dampak signifikan antara informasi dan 

perilaku pada kepatuhan terhadap penggunaan perangkat keras pertahanan individu. 

Kepatuhan dalam menggunakan APD adalah perhitungan persuasif yang paling 

penting bagi pekerja pengolahan aspal.  

 

5.2 Saran 

1. Disarankan kepada Pihak Instansi wajib memberikan sosialisasi kepada 

pekerja khususnya pekerja bagian Produksi aspal hotmix tentang 

pentingnya memakai APD  secara rutin bagi kesehatan, dan menyediakan 

APD yang tepat. 
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2. Disarankan kepada Pihak Instansi harus mengkaji ulang tentang mesin 

AMP, menyediakan tempat yang lebih luas, memperbaruhi pembuangan 

limbah gas seperti cerobong asap setidaknya dengan tinggi minimal 3 meter 

3. Disarankan kepada Pihak Instansi agar meningkatkan promosi penggunaan 

APD di tempat kerja agar pekerja dapat mengetahui secara jelas tentang 

manfaat dari penggunaan APD. 

4. Kepada pimpinan agar memberikan sanksi bagi pekerja yang tidak patuh 

menggunakan APD agar dapat memberikan efek jera bagi para pekerja yang 

tidak menggunakan APD, sehingga para pekerja selalu menggunakan APD 

ketika pekerja 

5. Kepada pimpinan agar menyediakan APD yang lengkap sesuai bagi pekerja 

dengan standart managemen perusahaan dan juga standar kesehatan 

keselamatan kerja. 

6. Kepada pekerja pengolahan aspal agar selalu menggunakan APD ketika 

bekerja untuk mecegah kecelakaan kerja pada saat bekerja sehingga tercipta 

lingkungan kerja yang aman dan nyaman bagi pekerja sesuai ketetapan yang 

telah dibuat. 

7. Bagi Ilmu Pengetahuan hasil penelitian ini dapat memberikan masukan bagi 

ilmu pengetahuan sebagai informasi pengaruh pengetahuan dan sikap 

terhadap kepatuhan menggunakan APD pada pekerja produksi aspal di 

AMP Dinas Pekerjaan Umum dan dapat dijadikan sabagai literatur dalam 

melakukan penelitian selanjutnya. 

 

 


