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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan, maka 

dapat diambil beberapa kesimpulan sebagai berikut:  

1. Berdasarkan hasil analisis univariat terhadap masing-masing variabel 

menunjukkan bahwa mayoritas responden memiliki perilaku, pengetahuan 

dan sikap yang baik dalam mengelola sampah rumah tangga. 

2. Berdasarkan hasil analisis bivariate menunjukkan bahwa terdapat hubungan 

yang bermakna antara pengetahuan terhadap perilaku dalam mengelola 

sampah rumah tangga. 

3. Berdasarkan hasil analisis bivariate menunjukkan bahwa terdapat hubungan 

yang bermakna antara sikap terhadap perilaku dalam mengelola sampah 

rumah tangga. 

 

5.2. Saran 

Setelah melakukan penelitian, pembahasan dan menarik kesimpulan dari 

hasil penelitian, maka peneliti memberikan beberapa saran berkaitan dengan 

penelitian yang telah dilakukan untuk dijadikan masukan dan bahan pertimbangan 

yang berguna bagi pihak-pihak yang berkepentingan, yaitu sebagai berikut: 

1. Diharapkan kepada masyarakat untuk dapat mengelola sampah rumah 

tangganya secara baik dan benar. 

2. Diharapkan kepada Dinas Kesehatan setempat agar dapat lebih aktif 

mensosialisasikan masalah kebersihan khususnya dalam mengelola sampah 
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rumah tangga kepada masyarakat dan memberikan pemahaman kepada 

masyarakat terhadap resiko-resiko yang dapat timbul jika sampah rumah 

tangga tidak dikelola secara baik dan benar. 

3. Diharapkan kepada pihak pemerintah setempat diharapkan dapat 

mengangkut sampah rumah tangga masyarakat secara rutin agar tidak terjadi 

penumbukan sampah di rumah masyarakat.  

4. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat menganalisis variabel lain yang tidak 

diteliti dalam penelitian ini guna memperkaya informasi terhadap faktor-

faktor lain yang dapat meningkatkan kinerja pegawai puskesmas. 


