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Kata Kunci: Konseling dan Multibudaya.
A. PENDAHULUAN

Konseling multibudaya meru i
, : pakan gejala baru. la baru popular kira-
_Ma_u a:m%c_:: tahunan belakang ini (Pedersen, et al, 1981). Menurut Locke
(da am Brown et al, 1988), ada tiga hal pokok yang menyangkut pengertian
wozm.a__:m multibudaya. Pertama, individu itu penting dank has. Kedua, waktu
Bméw_m:rm: konseling, konselor membawa nilai-nilai yang berasal dari
lingkungan budayanya. Ketiga, klien dari kelompok minoritas etnik dan ras
datang menemui konselor membawa seperangkat nilai dan sikap yang men-
g g p yang
cerminkan latar belakang budayanya. Pengertian-pengertian ini mengharuskan
konselor peka akan nilai-nilai dirinya sendiri dan nilai-nilai kliennya, dan
bahwa nilai-nilai kedua pihak itu mungkin saja berbeda. Keberhasilan
konseling sangat bergantung pada seberapa _..mcr xosmn_.g Bosno}wa.nms aw:
mempertimbangkan bekerjanya ::a-::a. itu waktu ia menghadapi klien,
membantunya dengan masalah atau keseriusannya yang sangat mempribadi
; : mempribadi pula. Dalam Makalah ini
dan menghendaki penyelesaian yang me , e
akan diuraikan tentang pendekatan konseling multibudaya dan aan_r T z.&%
konseling multibudaya di Indonesia, dan beberapa hal yang perlu menjadi

perhatian konselor multibudaya.

B. PENDEKATAN KONSELIN e
Konseling dan terapi multibudaya yang lebih di kensl %:mmmszwm%
1 lebih baik di jelaskan sebagai pendekatan a.oﬁoommﬂm e Nﬁa
meunkin leb1 ang ada dalam konteks budaya. mm_En :% ._—wmm Mon: -
semua pembantu yang wuk konseling dan terapi. Ko memulai deng
kerangkan yang utuh un ‘bedaan diantara dan didalam diri klien dan
kesadara e o MCT juga menekankan pentingnya faktor -
2 M= ai cara klien memandang dunia
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